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MPPSC MAINS PAPER -4 PART B UNIT -1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

bdkbZ&1 m|ferk] izca/ku] O;fDrRo fodkl ,oa dsl LVMh ist ua- 

1.  m|ferk dh vo/kkj.kk ,oa egRoA 2 & 5 

2.  m|e’khyrk ds y{k.k] fl)kar] fo’ks"krk,¡ ,oa uokpkj dk egRoA  6 & 16 

3.  
m|e’khyrk dh izfØ;k& l`tu’khyrk] fopkj l̀tu] vuqoh{k.k ,oa O;olk; 

;kstukA 
17 & 27 

4.  
u, m|e izca/ku esa eq[; eqÌs ,oa oS/kkfud vko’;drk,¡] efgyk m|fe;ksa ds lkeus 

vkus okyh pqukSfr;k¡A 
28 & 49 

5.  
Hkkjr esa m|ferk dk fodkl& LVkVZvi bafM;k] esd bu bafM;k] Hkkjr esa m|ferk 

fodkl dks c<+kok nsus okys laLFkkuA 
50 & 71 
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m|ferk dh vo/kkj.kk,a 

 

laxBu 

fuekZrk 

 

uoizorZu 

 

tksf[ke ogu djus dh {kerk 

 

izca/kdh; dkS'ky 

 

leUo;u vkSj fo.kZ;u 

 

m|ferk dh vo/kkj.kk ,oa egRo 

 m|ferk 

 m|ferk O;oLkk; esa tksf[ke mBkus dh {kerk ;k Hkkouk ds lkFk&lkFk uoizorZu ,oa usr`Ro iznku djus dh ;ksX;rk 

Hkh gSA vr% dqN izeq[k fo}kuksa }kjk nh xbZ ifjHkk"kkvksa dk v/;;u djuk vko';d gSA 

1. tkslsQ 'kqEihVj ds vuqlkj & m|ferk ,d uoizorZudkjh dk;Z gSA ;g LokfeRo dh vis{kk ,d usr`Ro dk;Z gSA  

2. ihVj ,Q Mªdj ds vuqlkj & O;olk; esa voljksa dks vf/kdkf/kd djuk vFkZiw.k gSA okLro esa m|ferk dh ;gh lgh 

ifjHkk"kk gSA 

 m|ferk ds {ks=  

 ,p-,u- ikBØ ds vuqlkj m|ferk ds {ks= dks fuEufyf[kr rhu Hkkxksa esa ckaVk tk ldrk gS ftuds laca/k esa m|eh 

dks vusd fu.kZ; ysus iM+rs gSa& 

1. O;kolkf;d voljksa dk Kku gksuk  

2. vkS|ksfxd bdkbZ dk laxBu djuk 

3. vkS|ksfxd bdkbZ dks ykHkizn ,oa xfr'khy laLFkk ds :Ik esa lapkfyr djuk 

 m|ferk dh vo/kkj.kk ;k m|ferk ds laca/k esa fo}kuksa ds er ;k fopkj  

 m|ferk dk laca/k lh/ks vkfFkZd fØ;kvksa ls ekuk x;k gS ysfdu okLrfodrk ;g gS fd O;oLkk; rFkk vkfFkZd fØ;kvksa 

ds {ks= esa m|ferk dh vo/kkj.kk dk mn; yxHkx 18 oha 'krkCnh esa gqvkA  

1. tksf[ke vo/kkj.k & bl vo/kkj.kk ds vUrxZr tksf[ke ogu djus okys dks gh m|eh ekuk x;k gSA tksf[ke vkSj 

vfuf'prrk ds fo#) lQyrk iznku djus dh 'kfä gh m|ferk dh tksf[ke vo/kkj.kk gSA izks- ukbV us tksf[ke 

dks nks Hkkxksa esa foHkkftr fd;k gSA 1- lkekU; tksf[ke 2- vfuf'pr tksf[ke  

 

 

 

 

 

2. laxBu ,oa leUo; dh vo/kkj.kk & bl vo/kkj.kk ds vuqlkj m|eh dks laxBudrkZ ds :Ik esa tkuk tkrk gS 

m|eh mRiknu ds fofHkUUk lk/kuksa dk la;kstu dj ubZ mi;ksxh oLrq vFkok lsok lwtu djrk gS izks - ts- ch- us 

dgk gSA m|ferk og vkfFkZd ?kVd gS tks mRiknu ds fofHkUu lk/kuksa dks laxfBr djrk gSA 

3. izcU/kdh; dkS'ky dh vo/kkj.kk & izks- ts- ,l- fey us m|ferk dks fujh{k.k fu;U=.k ,oa funZs'ku dh ;ksX;rk 

ekuk gS m|ferk dh izcU/kdh; vo/kkj.kk ds vuqlkj m|eh dks izcU/kdh; dk;ksaZ dk dkS'kyiw.kZ <ax ls lEiknu 

djuk iM+rk gSA  

4. uoizorZu vo/kkj.kk & uoizorZu vo/kkj.kk dk izfriknu 1934 esa 'kqEihVj }kjk fd;k x;k A mUgksaus m|ferk dk 

uoizorZu'khy ?kVd ekukA fodkl'khy ,oa fodflr vFkZO;oLFkk esa m|ferk dh uoizorZu vo/kkj.kk dk Lo:I 

fn[kk;h nsrk gSA D;ksafd fodkl uohu ifjorZuksa] lq/kkjksa ij fuHkZj djrk gSA  
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m|fe;ksa ds fy;s laLFkk ds fy, lekt o jk"Vªh; vFkZO;oLFkk ds fy, 

m|ferk dk egRo 

5. euksoSKkfud izsj.kk dh vo/kkj.kk & eSDdhyS.M us m|ferk dks O;fä dk vkdfLed O;ogkj ekudj bls 

euksoSKkfud izsj.kk ekuk gSA bl vo/kkj.kk ds vuqlkj mPp miyfC/k;ksa dks izkIr djuk gh m|ferk gSA  

 

 

 

 m|fe;ksa ds fy, egRo  

1. çsjd mik; & m|ferk O;fä;ksa ds vius dk;Z ,oa O;ogkj esa ,d çsjd rRo gSA ;g m|fe;ksa dks vius O;olk; o 

dkjksckj ds fy;s mi;ksxh lqvolj çkIr djus ds fy;s uhfrxr] O;kogkfjd ,oa dk;kZRed mik; o ekxZn'kZu çnku 

djrh gSA  

2. dk;Zfu"Bk] yxu o #fp dk l`tu & lekt esa dbZ O;fä fo'ks"kr% m|eh oxZ m|ferk dks viuh dk;Z fu"Bk] yxu 

; #fp dks iwjk djus dk ekè;e cuk ysrs gSaA bl gsrq os dkjksckj o O;olk; Hkh djuk çkjEHk dj nsrs gSaA ftlls 

fd O;olk; ds lkFk&lkFk mudh fu"Bk] yxu o #fp Hkh fodflr gks ldsA  

3. egRokdka{kkvksa dh iw.kZrk & m|ferk m|fe;ksa dks mudh egRokdka{kkvksa dks iw.kZ djus esa egRoiw.kZ ;ksxnku nsrh gSA 

m|eh viuh O;fäxr o laLFkkxr lalkèkuksa o lqvoljksa ds ekè;e ls viuh fNih ;k vèkwjh egRokdka{kkvksa dks iwjk 

dj ldrs gSaA  

4. igy djus dh Hkkouk & m|ferk dh çcUèk voèkkj.kk,¡ crkrh gS fd çR;sd m|eh }kjk vius vèkhuLFkksa dks muds 

}kjk dk tkus okyh fØ;kvksa ds fu"iknu ds fy;s mUgsa iw.kZ LorU=rk nsuh pkfg;sA blls mudh l̀tukRedrk o dk;Z 

fu"iknu dh {kerk dk foLrkj lEHko gksrk gSA 

5. LokoyEcu dks c<+kok & m|ferk dh dkS'kyrk viukus ls lekt ds vusd O;fä fo'ks"kr% y?kq O;olk;h o m|eh 

LokoyEcu dh vksj vxzlj gks tkrs gSaA  

6. HkkX; fuekZ.k ds volj & m|ferk }kjk O;fä fdlh Hkh dkjksckj esa vfuf'prrkvksa dk lkeuk djus] tksf[ke ogu 

djus o vusdkusd vkdfLerrkvksa dk lkeuk djus dks rRij gksrs gSaA tks O;fä bu fLFkfr;ksa dks ftruk vfèkd 

lkeuk dj lQyrk çkIr djrk gS  mls ykHkkTkZu {kerk esa o`f) ds volj mrus gh vf/kd izkIr gksrs gSaA 

 laLFkk ;k miØe ds fy, egÙo 

1. O;olk; dk ewykèkkj & m|ferk O;olk; ds ewyHkwr dk;ksZa esa ekxZn'kZu lg;ksx o leUo; dh LFkkiuk esa lgk;d 

gksrh gSA ;g O;kolkf;d leL;kvksa ds funku esa Hkh egRoiw.kZ Hkwfedk dk fuokZg djrh gSA  

2. uohu mRiknu rduhd dk fodkl & m|ferk ds u;s igyqvksa o vk;keksa ds vUrxZr m|fe;ksa }kjk u;h mRiknu 

rduhdksa o çHkkfo;k¡ dk viuk;k tkuk lEHko gSA blesa mRiknu dh ek=kRed ,oa xq.kkRed Js"Brk dk Lrj c<+rk gS 

tks miØe ds fy, ykHknk;h gks ldrk gSA 

3. lalkèkuksa dk ,d=hdj.k & m|ferk }kjk çLr uhfrxr o lapkyu ds vkèkkjksa o mik;ksa }kjk m|fe;ksa dk lalkèkuksa 

dks ,df=r djuk lEHko gks tkrk gSA m|ferk dh dq'kyrk lalkèkuksa dh çkfIrd mudk lkekftd fgrksa es a mi;ksx 

çfØ;k dks çdV djrh gSA 
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4. uohu oLrqvksa dk mRiknu & m|ferk ds ekè;e ls mu uohu rduhdksa dks viuk;k tkrk gS tks mRiknu fodkl o 

mRikn ;k ns ldsaA  

 lekt ,oa jk"Vªh; vFkZO;oLFkk ds fy, egRo  

1. iw¡th fuekZ.k dks çksRlkgu & m|ferk ds vUrxZr çfrikfnr fu;kstu] nwjnf'kZrk ,oa fofu;kstu {kerkvksa ds foLrkj 

ds dkj.k m|fe;ksa dks iw¡th fuekZ.k çfØ;k ds fuèkkZj.k esa lgk;rk çkIr gks tkrh gSA  

2. jkstxkj ds voljksa esa o`f)  

3. vkS|ksfxd okrkoj.k dk fuekZ.k &  

4. vkfFkZd lÙkk dk fodsUæhdj.k & ds vUrxZr ewyr% y?kq o dqVhj O;olkf;;ksa dks i;kZIr volj o egÙkk çnku dh 

tkrh gSA NksVs m|eh o lkekU; O;fä Hkh viuh cpr iwath o vU; èku dks mRiknd dk;ksaZ esa yxk ldrs gSa vkSj 

vkfFkZd fØ;kvksa esa lgHkkxh cu ldrs gSaA 

5. ljdkjh uhfr;ksa o ;kstukvksa ds fØ;kUo;u esa lgk;d & m|ferk ds ekè;e ls m|fe;ksa ds Kku] f'k{kk o pkrq;Z dks 

c<+kok feyrk gS vkSj os ljdkj }kjk çfrikfnr uhfr;ksa] ;kstukvksa o dk;ZØeksa dk dq'kyrkiwoZd vè;;u dj muds 

leqfpr fØ;kUo;u dk Hkh ç;kl dj ldrs gSaA  

6. lkekftd leL;kvksa dk fuokj.k & m|ferk dh fopkjèkkjk,a o çfØ;k lkekftd leL;kvksa ds fuokj.k esa egRoiw.kZ 

Hkwfedk çLrqr djrh gSA m|fe;ksa }kjk yksxksa dks çR;{k jkstxkj çnku dj csdkjh] Hkq[kejh o xjhch] tSlh leL;k ls 

NqVdkjk fnyok;k tk ldrk gSA 

7. lUrqfyr vkfFkZd fodkl & m|ferk dh çfØ;k }kjk ns'k esa lUrqfyr vkfFkZd fodkl dks c<+ko fey tkrk gSA  

8. 'kksèk o vuqlaèkku dks çksRlkgu & m|fe;ksa dk ewy dk;Z uoçorZu o u;s –f"Vdks.kksa dks vkRelkr djuk gSA  

 larqfyr {ks=h; fodkl esa m|eh dk ;ksxnku  

1. cktkj dh fLFkfr;ksa dk Kku & m|eh vius dks vkxs c<+kus ds fy, lokZsÙke cktkj dh [kkst djrk gSA os viz;qä 

cktkjksa] fofHkUu voljksa vkSj mRiknu ds vuqdwy dkjdksa ds lkFk cktkjksa dh [kkst djrs gSaA 

2. ljdkjh lgk;rk iz.kkyh & Hkkjr esa] ljdkj larqfyr {ks=h; fodkl ds fy, m|fe;ksa dks fj;klrh njksa ij Hkwfe dk 

vkoaVu] cqfu;knh <kapk] foÙk] lfClMh] djksa ls NwV] dj vodk'k] v|ru izkS|ksfxdh dh vkiwfrZ fctyh vkSj 

ykblsaflax uhfe dks vklku djds vusd volj iznku djrk gSA 

3. lalk/kuksa dk b"Vre mi;ksx & Hkkjr tSls ns'k esa] tgk¡ ij izpqj ek=k esa izkd̀frd lalk/ku gSa ogk¡ mudk lcls 

vPNs rjhds ls mi;ksx djuk vko';d gks tkrk gSA 

4. lq/kkjkRed lkekftd <k¡pk & m|eh ikjaifjd lekt esa vk/kqfudrk ykus esa enn djrs gSa os cktkj dh t:jrksa dks 

Hkko dj vius vfHkuo fopkjksa ds ek/;e ls mUgsa jkstxkj] LokLF; lqfo/kk,¡ vkSj csgrj LoPNrk tSlh lkekftd 

vko';drkvksa dh vkiwfrZ djrs gSa vkt ds ifjn`'; easa m|e ds ek/;e va/kfo'okl dh mifLFkfr ds xyrQgeh dks 

de fd;k x;k gSA vc lekt cny jgk gSA blus {ks=h; fodkl dks ubZ fn'kk nh gSA 

5. mRikndrk esa lq/kkj & m|eh us u, fopkjksa vkSj uokpkjksa dk usr`Ro djrk gS ftlls de ykxr ij vf/kd mRiknu 

fd;k tk ldrk gSA 
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m|ferk ds xq.k vkSj nks"k  

 m|ferk ds xq.k  

1. vki fdlh dks fjiksVZ ugha djrs vkSj viuk dk;Z Lora=rk ds lkFk djrs gSaA 

2. dM+h esgur vkSj mlh ds vuqlkj ikfjJfed ftrus csgrj mRikn ,oa lsok,a vki nsaxs mruh gh csgrj rjDdh dh 

laHkkouk,a gksrh gSaA  

3. vius ckWl vki [kqn gh gSa] vki tks pkgsa oks djsaA 

4. okafNr vthfodk of̀) ds lkFk dk;Z ds izfr larqf"V izkIr gksrh gSA 

 m|ferk ds nks"k 

1. ;fn vki okafNr ifj.kke izkIr ugha dj ikrs gS rks vkodk O;olk; BIi gks ldrk gSA tksf[ke dkjd vR;f/kd mPp 

gSA 

2. foÙkh; lQyrk dk dksbZ vk'oklu ughaA ,sls vusd m|e gSa tks vc viuk jkstejkZ dk MsLd dk;Z dj jgs gSaA 

3. vius ckWl Lo;a gksrs gq, Hkh vkidks NqÍh dk mi;ksx djus dk volj ugha fey ikrk gSA 

4. lHkh fgr/kkjd vkils csgrj xq.koÙkk okys mRikn vFkok lsokvksa dh vis{kk djrs gSaA  
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 m|e’khyrk ds ewy rRo ;k izd̀fr ;k y{k.k ;k fo'ks"krk,a  

O;olk; ,oa m|ksx ds {ks= esa m|ferk ds ewy rRo ;k izd`fr dks Hkyh&Hkk¡fr le>us ds fy, mldh fo'ks"krkvksa dks 

le>uk vko';d gSA vr% m|ferk ds ewYk RkRo ;k izd`fr ;k fo'ks"krk,¡ fuEukuqlkj gS&  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. tksf[ke ysus dh {kerk & m|ferk dk ;g vkèkkjHkwr rRo gS D;ksafd blesa O;olk; dh Hkkoh vfuf'prrkvksa dk 

lkeuk djus ; tksf[ke mBkus dh Hkkouk fufgr gksrh gSA 

2. Kku o f'k{kk ij vkèkkfjr & m|fe;ksa dks vius m|ksxksa dh LFkkiuk o lapkyu dh fofèk;ksa] O;kikfjd l=ksa] 

Ø;&foØ; O;ogkjksa] xzkgd vfHkeq[kh fopkjksa o O;kolkf;d fl)kUrksa dk Kku gksuk vko';d gSA 

3. O;olk;&vfHkeq[kh çòfÙk & m|ferk O;fä dks O;kolkf;d dYiuk djus] ;kstuk cukus ,oa fdlh m|ksx dks çkjEHk 

djus dks çsj.kk nsrh gSA blls lekt esa u;s&u;s m|ksx&èkUèkksa dh LFkkiuk gksrh gSA 

4. jpukRed fØ;k & m|ferk O;fä dks u;s voljksa dks [kkst djus] çfr iy jpukRed fpUru djus o uohu fopkjksa 

dks fØ;kfUor djus dh çsj.kk nsrh gSA 'kqEihVj ds 'kCnksa] esa m|ferk ewyr% ,d l`tukRed fØ;k gSA m|ferk ds 

dkj.k gh ns'k esa iw¡th fuekZ.k o vU; jpukRed dk;Z lrr~ :i ls pyrs jgrs gSaA 

5. u;s voljksa dh [kkst dh çfØ;k & ,slh çfØ;k ds vUrxZr fdlh mi;ksfxrk okys mRikn ;k lsok dk l`tu ;k 

uokpkj djus ds voljksa dh [kkst dk dk;Z Hkh fd;k tkrk gSA 

6. çsj.kkRed fØ;k & m|ferk u;s fopkjksa] u;s –f"Vdks.kksa ,oa u;s lqvoljksa dh [kkst djus ds fy, Hkh vfHkçsj.kk,a 

çnku djrh gS 

7. lalkèkuksa dh l`tu'khyrk & m|ferk }kjk gh lkèkuksa dks lalkèkuksa esa ifjofrZr fd;k tk ldrk gS rFkk lalkèkuksa dks 

vkfFkZd ewY;ksa esa :ikUrfjr fd;k tk ldrk gSA 

8. çcUèk m|ferk dk ekè;e gS & çcaèk fdlh Hkh miØe esa çcUèk dh leLr lkgfld fu.kZ;ksa o ;kstukvksa ds 

fØ;kUo;u dk ekè;e gSA çcUèk ds }kjk gh lkglh O;olk; esa u;s&u;s ifjorZu ,oa lqèkkj ykrk gSA 

 

 

m|e’khyrk ds y{k.k] fl)kar] fo’ks"krk,¡ ,oa uokpkj dk egRo 

tksf[ke ysus 

dh {kerk

jpukRed 

fØ;k

izcU/k 

m|ferk dk 

ek/;e

u;s voljksa 

dh [kkst

O;oLkk; 

vfHkeq[kh 

izo`fÙk
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m|e’khyrk ds fl)kar 

vkfFkZd m|ferk  
euksoSKkfud 

m|ferk 
volj vk/kkfjr 

m|ferk  
lkekftd 

m|ferk 

ekuo 

'kkL=h; 

m|ferk 

laLkk/ku&

vk/kkfjr 

m|ferk 

eSDysySaM 

fl)kar 

jkWVj dk 

fu;a=.k 

dk LFkku 

fl)kar 

fØ;k 

fofu;eu 

fl)kar 

'kkL=h; 

fl)kar 

vkWfLVª;kbZ cktkj 

izfØ;k fl)kar 
uo&’kkL=h;  

fl)kar 

 m|e’khyrk ds fl)kar 

 ,sls dbZ fl)kar gS tks m|ferk ds oSpkfjd {ks= dk vk/kkj djrs gSaA bu fl)karksa dh mRifŸk vFkZ’kkL=] euksfoKku] 

lekt’kkL=] ekuo’kkL= vkSj izca/ku ls gqbZ gSA bu fl)karksa esa izeq[k bl izdkj gS& 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 euksoSKkfud m|ferk dk fl)kar %& 

 bl fl)kar esa] O;fä ds O;fäRo ds y{k.kksa ij /;ku dsafær fd;k x;k gSA 

 bl fl)kar ds iSjksdkjksa dk ekuuk gS fd dqN fo'ks"k y{k.kksa okys yksxksa ds m|eh cuus dh laHkkouk vf/kd gksrh gSA 

 y{k.k fl)kardkjksa ds vuqlkj] m|e 'khyrk {kerk ds fy, vko';d y{k.k tUetkr gksrs gSaA 

 twu] 2004 ds vuqlkj O;fäRo y{k.kksa dh fujarj xq.kksa ds :i esa ifjHkkf"kr fd;k tk ldrk gS tks ,d O;fä 

T;knkrj fLFkfr;ksa esa çnf'kZr djrk gSA blds vuqlkj] m|eh T;knkrj voljksa dks eglwl djrs gSa] vis{kk—r 

jpukRed gSa vkSj çca/ku dkS'ky dks rsth ls lh[kus dh Hkw[k j[krs gSaA 

 dbZ fo'ks"kK m|ferk ds euksoSKkfud fl)kar esa fo'okl djrs gSa tks O;fäxr O;fäRo y{k.kksa ij tksj nsrk gSA 

mudk ekuuk gS fd bUgha xq.kksa ds dkj.k mHkh mHkj dj vkrs gSaA m|ferk ds rhu lcls yksdfç; euksoSKkfud 

fl)kar uhps fn, x, gSaA 

 eSdysySaM fl)kar %& 

 MsfoM eSdysySaM fl)kar dk dguk gS fd m|eh rhu egRoiw.kZ vko';drkvksa ls funsZf'kr vkSj çsfjr gksrs gSa tSls& 

1. lac)rk dh vko';drk  

2. 'kfä dh vko';drk  

3. miyfC/k dh vko';drk  

 jkWVj dk fu;a=.k dk LFkku fl)kar %&  

 1954 esa twfy;u jksVj }kjk izfrikfnr ;g fl)kar dk ekuuk gS fd yksxksa dks O;fä;ksa ds chp muds dfFkr fu;a=.k 

ds LFkku }kjk funsZf’kr fd;k tkrk gSA 
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 fu;a=.k dk LFkku vkarfjd gks ldrk gS] ftls fu;a=.k dk vkarfjd LFkku dgk tkrk gS ;k bls ckgjh leFkZu ls 

cuk;k tk ldrk gS] ftls fu;a=.k dk ckgjh LFkku dgk tkrk gSA  

 m|eh eq[; :Ik ls fu;a=.k ds vkarfjd LFkku }kjk funsZf’kr gksrs gSaA 

 fu;a=.k dk vkarfjd vkSj cká LFkku &  

 vkarfjd fu;a=.k okys yksxksa dk ekuuk gS fd os vius deksZa ls phtksa dks ?kfVr dj ldrs gSa vFkkZr~] os dqN Hkh 

djus ;k fdlh Hkh leL;k dks gy djus esa l{ke gSa] tgka mPp ckgjh fu;a=.k okys yksx ekurs gSa fd thou esa 

tks gks jgk gS og muds fu;a=.k ls ckgj gS vkSj ;s ?kVuk,¡ ckgjh dkjdksa tSls HkkX;] ifjorZu vkfn ds dkj.k 

gksrh gSaA 

 fØ;k fofu;eu fl)kar %&  

 ekbdy Ýst us fØ;k fofu;eu fl)kar dks izfrikfnr fd;kA 

 bl fl)kar esa ;g ekuk tkrk gS fd m|ferk ;kstuk ls lacaf/kr gSA ;kstukijd O;ogkj ;k n`f"Vdks.k okyk O;fä 

lQy gksus dh vf/kd laHkkouk j[krk gSA 

 bl fl)kar ds vuqlkj] m|fe;ksa ds fy, laKkukRed {kerk cgqr egRoiw.kZ gSA 

 vkfFkZd m|ferk dk fl)kar %& 

 m|ferk ds vkfFkZd fl)karksa dks rhu vyx&vyx le; vof/k;ksa esa foHkkftr fd;k tk ldrk gS % 1- 'kkL=h; 2- 

uo&’kkL=h; 3- vkWfLVª;kbZ cktkj izfØ;k  

1. m|ferk dk 'kkL=h; fl)kar %& 'kkL=h; fl)kar ds iSjksdkjksa dk ekuuk Fkk fd m|eh dh Hkwfedk izfrLi/khZ cktkj 

dh oLrqvksa ds mRiknu vkSj forj.k rd gh lhfer gSA m|ferk ds nks mYys[kuh; 'kkL=h; fl)kar gSaa %&  

 fjdkMZ dk dSafiVyu fl)kar ¼1755½  

 fjdkMZ dSafVyu ,d vk;fj’k&Ýkalhlh vFkZ’kkL=h FksA 

 l=goha lnh ds var vkSj vBkjgoha 'krkCnh dh 'kq:vkr esa mUgsa ^m|eh* 'kCn ds izorZd ds :Ik esa ekuk tkrk 

gSA 

 mUgksaus odkyr dh fd m|eh ,d tksf[ke ysus okyk O;fä gS tks lHkh fofue;ksa dk lapkyu djrk gS ¼lalk/ku 

vkoaVu½] vkSj vius ykHk dks vf/kdre djus ds fy, voljksa dh ryk'k djus esa lfØ; Hkwfedk fuHkkrk gSA 

  mudk ekuuk Fkk fd m|eh uoçorZd ugha gSa D;ksa fd os cktkj esa ekax vkSj vkiwfrZ ds #>ku dks ugha cny 

ldrs gSaA 

 os dsoy ifjorZuksa dks le> ldrs gSa vkSj ykHk dks vf/kdre djus ds fy, i;kZIr cqf)eku gSa vkSj tksf[ke ysus 

dh bPNk j[krs gSaA 

 'kqEihVj dk uokpkj fl)kar %&  

 uokpkj fl)kar dh m|ferk ds lcls egRoiw.kZ vkfFkZd fl)karksa esa ls ,d ekuk tkrk gSA ;g fl)kar tkslsQ 

'kqEihVj }kjk çfrikfnr fd;k x;k FkkA 
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 mudk uokpkj fl)kar m|ferk dk ,d yksdfç; fl)kr gS ftldk mi;ksx iwjs ns'k esa fd;k tkrk gSA 

uoçorZu ikfjfLFkfrdh ra= ds iqjks/kk ds :i esa 'kqEihVj dh m|eh vo/kkj.kk ds bnZ&fxnZ ckn esa dbZ uokpkj 

e‚My cuk, x, gSaA 

 'kqEihVj us tksj nsdj dgk fd m|e'khyrk jpukRedrk ,d m|eh ds fof'k"V dk;Z {ks= ds iFk dk çeq[k 

pkyd gS 

  muds vuqlkj uokpkjksa ds çeq[k rjhds 

 u;k fof’k"V mRikn ;k lsokA  

 mRikn ;k lsok ds mRiknu ds fy, ubZ fof’k"V izfØ;kA 

 fdlh fHkUu vkWfM;al ;k cktkj dks VkjxsV djsaA 

 mRiknu izfØ;k esa ,d u, lalk/ku vknkuksa dh lQyrkiwoZd [kkst djukA 

 ubZ {kerkvksa ds lkFk ifjorZu ds ek/;e ls u;k O;kikj ekWMy ;k ekSfyd :Ik ls ,d u;k laxBuA 

2. m|ferk dk uo&'kk[kh; fl)kar %& 

 uo&'kkL=h; fl)kardkjksa us çLrkfor fd;k fd ?kVrh lhekar mi;ksfxrk ds lkFk vkfFkZd tqM+ko esa fofue; dh 

Hkwfedk m|e'khyrk dh Hkwfedk ds fy, laHkkouk,a iSnk djrh gSA 

3. m|ferk dk v‚fLVª;kbZ cktkj çfØ;k fl)kar %& 

 ;g fl)kar m|fe;ksa dh vFkZO;oLFkk ds ckjs esa mudh lwpuk] le> vkSj Kku ds vk/kkj ij muds dk;ksaZ ij 

dsafær gSA 

 bl fl)kar ds iSjksdkjksa dk ekuuk gS fd m|eh ykHk dekus ds fy, xfr'khy cktkj esa gksus okys ifjorZuksa ij 

çfrfØ;k nsrs gSaA 

 cnyrs cktkj ds çfr mudh çfrfØ;k cktkj dh xfr'khyrk dks le>us dh mudh {kerk ij vk/kkfjr gSA 

 os mRikn vuqla/kku vkSj fodkl djrs gSa vkSj ykHk çkIr djus ds fy, rduhdh uokpkj ykrs gSaA ykHk pkgus 

okys m|eh yxkrkj vkfFkZd lajpuk ds mn~Hko dks c<+kok nsrs gSA 

 volj vk/kkfjr m|ferk dk fl)kar %&  

 volj&vk/kkfjr fl)kar ,d m|eh cuus vkSj mlds fu/kkZjdksa dh O;k[;k djus ds fy, 'kks/kdrkZvksa dks ,d foLr`r 

LFkku nsrk gSA 

 ihVjMªdj ¼1985½ dk rdZ gS fd m|eh vkfFkZd laHkkoukvksa ds lkFk gekjs vkl ikl ds cnykoksa ls mRiUu gksus okys 

voljksa dk lcls vf/kd ykHk mBkrs gSaA 

 m|eh ubZ laHkkoukvksa vkSj leL;kvksa dh ryk'k esa jgrs gSa ftUgsa ekStwnk lek/kku dh rqyuk esa u, ;k csgrj lek/kku 

ds ek/;e ls lacksf/kr fd;k tk ldrk gSA 

 fdlh Hkh volj dh igpku ds ckn] m|eh lalk/kuksa vkSj {kerkvksa rd igqap ds vk/kkj ij lek/kku ds lkFk 

çfrfØ;k djrk gSA 
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 lkekftd m|ferk dk fl)kar %&  

 lekt'kkfL=;ksa ds vuqlkj m|ferk dk mn~Hko fof'k"V lkekftd laL—fr esa gksrk gSA 

 lekt'kkL=h; fl)kUr ds vuqlkj lkekftd vuqeksnu] lkaL—frd ewY;] ijEijk;sa] lewg xR;kRodrk vkfn m|ferk 

ds mn~Hko ,oa fodkl ds fy;s mÙkjnk;h gSA 

 dqN çeq[k lkekftd dkjd gSa tks m|ferk ds voljksa dks 'kq: djrs gSaA 

 lkekftd usVodZ m|eh thou pØ ds fofHkUu pj.kksa ds nkSjku fVªxj ds lkFk&lkFk lqfo/kk çnku djus esa ,d çeq[k 

Hkwfedk fuHkkrs gSaA  

 O;fäxr] lkekftd oa'k Hkh m|ferk dk ,d egRoiw.kZ fu/kkZjd gSA 

 ekuo 'kkL=h; m|ferk dk fl)kar %&  

 ekuo 'kkL=h ,d leqnk; ds jhfr&fjoktksa] ewy vkSj fo'oklksa tSlh laL—fr dh Hkwfedk ij tksj nsrs gSaA 

 ;g fl)kar dqN leqnk;ksa ds chp O;olk; ds çfr mUeq[khdj.k dh O;kidrk] ,d fof'k"V çdkj ds is'ksoj dSfj;j 

dks pquus vkfn dh O;k[;k dj ldrk gSA 

 fof'k"V laL—fr ds lkFk dqN HkkSxksfyd {ks=ksa esa dksbZ Hkh yksxksa dk #>ku j{kkcyksa esa dfj;j pquus] O;olk; LFkkfir 

djus] okf.kT; vfHkfoU;kl ;k dyk vkSj laxhr vkfn dh vksj ns[k ldrk gSA 

 ;gk¡ lkaL—frd m|ferk e‚My ij /;ku dsafær fd;k x;k gSA laL—fr lkekftd&vkfFkZd] jktuhfrd vkSj 

ikfjfLFkfrd dkjdksa lfgr dbZ vk;keksa dk ;qXe gS tks m|e'khyrk dh ilan ds fy, –f"Vdks.k vkSj mlds ckn ds 

bjkns dks vkSj vf/kd çHkkfor djrk gSA 

 laLkk/ku&vk/kkfjr m|ferk dk fl)kar %&  

 lalk/ku vk/kkfjr fl)kar m|e'khyrk dh ;k=k dh lQyrk ds fy, fofHkUu çdkj ds egRoiw.kZ lalk/kuksa dh Hkwfedk 

dks js[kkafdr djrk gSA 

 vko';d lalk/ku tqVkus dh {kerk m|fe;ksa dks voljksa dk nksgu djus vkSj leL;kvksa dk lek/kku [kkstus esa l{ke 

cukrh gSA 

 lalk/ku dh vko';drk m|eh }kjk viuk, x, O;olk; e‚My ds çdkj ij fuHkZj djrh gSA 

 Hkkjh laifÙk okyh QeksaZ dks vf/kd foÙkh; lalk/kuksa dh vko';drk gks ldrh gS tcfd de lEifr okyh igyksa ds 

fy, csgrj Hkkxhnkjh ;k ekuo lalk/ku dh vko';drk gks ldrh gSA 
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tksf[ke ds vk/kkj ij 

 uoksik; m|ferk  

 vuqdj.k’khy m|ferk  

 QSfc;u ¼voljoknh½ m|ferk  

 Mªksu ¼nwj fu;af=r½ m|ferk  

usr̀Ro ds  vk/kkj ij 

 oS;fäd m|ferk  

 lewg m|ferk  

O;olk; ds Lo:iksa ds 

vk/kkj ij 

 —f"k m|ferk  

 vkS|ksfxd m|ferk   

 O;kikj m|ferk 

 lsok m|ferk  

LokfeRo ;k usr̀Ro ds vk/kkj ij 

 lgdkjh ;k dkWiksZfjV m|ferk 

 futh m|ferk 

 jktdh; m|ferk 

 la;qä m|ferk  

m|e ds vkdkj 

ds vk/kkj ij 

 lw{e m|e 

 o`gn Lrjh; 

m|ferk  

izcU/k 'kSyh ds vk/kkj ij 

 lao)Zudkjh m|ferk  

 uSR;d m|ferk 

 fØ;kRed m|ferk  

m|ferk ds izdkj  

 

 

 

 

 

 

 

 

 tksf[ke ds vkèkkj ij 

1. uoksik; m|ferk & uoksik; m|ferk dh mRifr uo fopkjksa rFkk mUgsa O;ogk;Z O;olk; esa ifjofrZr djds vius 

mRiknu cktkj esa bl çdkj çLrqr djrs gSa fd og xzkgdksa dh ilan ij [kjk mrj lds vkSj dHkh dHkkj cktkj esa 

mlds u, xzkgd Hkh rS;kj dj ldsA blds mnkgj.k LVho t‚Cl ,oa fcy xsV~l gSaA 

2. vuqdj.k'khy m|ferk & blds varxZr cktkj esa viuk çHkko LFkkfir djus ds mís'; ls dqN O;olk; fopkjksa dh 

udy djds pkyw fofèk;ksa dk mi;ksx djds rFkk muesa FkksM+s lqèkkj djds fd;k tkrk gS vuqdj.k'khy m|ferk dk 

vfHky{k.k cká ifjorZu'khy ifjos'k ds vuqlkj çkS|ksfxfd;ksa dks vaxhdkj djuk gSA blds mnkgj.k NksVs 'kkfiax 

d‚EIysDl ,oa NksVs dkj fuekZrk gSA 

3. QSfc;u ¼voljoknh½ m|ferk & bldh lEc)rk ,sls O;olk; laxBuksa ls gS ftuesa oS;fäd Lokeh uo fopkjksa ,oa 

uoksik;ksa dh u rks dksbZ ladYiuk gh djrk gS vkSj u gh mudk dk;kZUo;u djrk gSA O;kikj laO;ogkj xzkgd] èkeZ] 

O;kikj ,oa iwoZ O;ogkjksa ds vuqlkj fuèkkZfjr fd, tkrs gSaA ,sls laxBu tksf[ke mBkus vFkok cnyko ds çfr T;knk 

bPNqd ugha gksrs gSa rFkk os vius iwoZtksa }kjk LFkkfir iqjkuh fofèk;ks a ds vuqlkj gh viuk O;ogkj djrs gSaA 

4. Mªksu ¼nwj fu;af=r½ m|ferk & bldk lacaèk ,sls O;olk;ksa ls gS ftuesa Lokeh fo|eku O;oLFkk ,oa O;kikj ds 

fØ;kdykiksa dh xfr ds çfr larq"V gksrk gS rFkk cktkj esa usr`Ro dh çkfIr ds fy, dksbZ #fp ugha n'kkZrk gSA fujarj 

?kkVs mBkus ds ckotwn Hkh os mRiknu dh fo|eku fofèk;ksa esa fdlh çdkj dk cnyko ugha djuk pkgrs gSaA 

 O;olk; ds Lo:iksa ds vkèkkj ij  

1. —f"k m|ferk & blds varxZr [ksrh] —f"k mRiknksa dh fcØh] flapkbZ] —f"k ;kaf=dh ,oa çkS|ksfxdh tSls fofHkUu çdkj 

ds —f"k fØ;kdyki vkrs gSaA 
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2. fuekZ.k@vkS|ksfxd & m|ferk ds varxZr xzkgdksa dh vko';drkvksa dks laKku esa ysus rFkk rnuqlkj xzkgdksa dh 

vko';drkvksa dh iwfrZ ds fy, fuekZ.k ds mi;ksx ds fy, lalkèkuksa ,oa çkS|ksfxdh dh [kkst djds dPph lkefxz;ksa 

dks rS;kj mRikn esa ifjofrZr djus dh çfØ;k dh tkrh gSA 

3. O;kikj m|ferk & blds varxZr fuekZrkvksa ls rS;kj mRikn çkIr fd, tkrs gSa rFkk bUgsa xzkgdksa dks ;k rks lhèks 

vFkok fdlh Fkksd O;kikjh] Mksyj vFkok [kqnjk O;kikjh tSls eè;LFk ekè;eksa ls cspk tkrk gSA blesa eè;LFk fuekZrk 

vkSj xzkgdksa ds chp dM+h@fyad dh Hkwfedk fuHkkrk gSA 

4. lsok m|ferk & vkt lkekftd o vkfFkZd okrkoj.k esa lsok m|ferk dk foLrkj gksrk tk jgk gSA ,slh m|ferk esa 

lsoh lEcUèkh çdYiksa ds lkFk m|e'khy O;ogkjksa dk Hkh mi;ksx fd;k tkrk gSA O;kolkf;d {ks=ksa esa foÙk] c Sad] chek] 

lapkj] i;ZVu vkfn fØ;kvksa esa lsok m|ferk dk fuUrj foLrkj gks jgk gSA buesa vusd O;fä çR;{k ,oa ijks{k :i esa 

m|eh; fØ;kvksa dk fuoZgu dj jgs gSaAA 

 LokfeRo ;k usr`Ro ds vkèkkj ij  

1. lgdkjh ;k d‚ikZsfjV m|ferk & bldk çkjaHk cxZsyeSu }kjk fd;k x;k FkkA d‚i‚LV LokfeRo og gS ftlds varxZr 

dksbZ O;fä uoksik; ,oa dkS'ky ds mi;ksx ls fdlh d‚ikZsjsV miØe dk çcaèku ,oa fu;a=.k djrk gSA 

2. futh m|ferk & bldk vFkZ fdlh O;fä }kjk O;olk; ds Lokeh ds :i esa viuk O;olk; LFkkfir djuk ,oa mlls 

tqM+s tksf[keksa dk ogu djuk gSA 

3. jktdh; m|ferk & ftlesa O;kikj ,oa vkS|ksfxd m|e dk lapky; jkT; vFkok ljdkj }kjk fd;k tkrk gSA 

4. la;qä m|furk & blds varxZr la;qä O;kolkf;d çfØ;k futh m|eh ,oa ljdkj ds eè; dh tkrh gSA 

 m|e ds vkdkj ds vkèkkj ij 

1. lw{e m|e & ,slk O;olk; ftldh dkjksckj ¼VuZvksoj½ ikap djksM+ #i, rd gksA 

2. c`gn Lrjh; m|ferk & ,slk O;olk; ftldk dkjksckj ¼VuZvksoj½ 250 djksM #i, ls vfèkd gks gSA  

 usr`Ro ds vk/kkj ij  

1. oS;fäd m|ferk & oS;fäd m|ferk esa O;olk; ds izcU/k ,oa lapkyu ds leL; dk;Z ,d gh O;fä }kjk rS;kj 

fd;s tkrs gSaA lkglh dks vdsys gh mRiknu ,oa forj.k laca/kh leLr fu.kZ; ysus gksrs gSaA ,dy lkgl esa LokfeRo 

,oa izca/k ,d gh O;fä ds ikl gksrk gS rFkk ogh lEiw.kZ miØe dks usr`Ro iznku djrk gSA oS;fä lkgl dsoy y?kq 

m|ksxksa ds laca/k esa gh lEHko gSA  

2. lewg m|ferk & ;g m|ferk lekt dh rduhdh lajpuk ij vk/kkfjr gksrh gSA ;g ògr~ Lrjh; mRiknu] Je 

foHkktu] ;U=hdj.k rFkk vU; O;kolkf;d tfVyrkvksa ds ifj.kkeLo:Ik mRiUu gksrh gSA bl m|ferk esa usr`Ro ,d 

O;fä ls fo'ks"kKksa ds ,d laxfBr lewg dks gLrkUrfjr gks tkrk gSA ;s fo'ks"kK çk;% miØe ds Lokeh ugha gksrs gSaA 

;g lkgl vkS|ksfxd fodkl dh xfr dks rst dj nsrk gSA ,sls lkgfl;ksa dks çorZdksa ds uke ls Hkh tkuk tkrk gSAA 

 çcUèk 'kSyh ds vkèkkj ij 

1. lao)Zudkjh m|ferk & m|fe;ksa }kjk fdlh Hkh O;olk; o m|ksx dks çkjEHk djus lEcUèkh fofHkUu lao)Zu dk;ksZa dk 

fu"iknu fd;k tkrk gSA os ;qfä fuèkkZj.k] mís'; fuèkkZj.k] O;kolkf;d voljksa dh igpku djus] lalkèkuksa dh çkfIr] 

budk dq'ky mi;ksx ,oa ifj;kstuk fuekZ.k rFkk fØ;kUo;u lEcUèkh vkSipkfjdrkvksa vkfn dk;ksZa dh iwjk djrs gSaA  
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2. uSR;d m|ferk  & uSR;d m|ferk ewyr% çcUèk o lapkyu ls gh lEcfUèkr jgh gSa blesa m|eh O;olk; dh ;qfä;ksa] 

mís';ksa o dk;ZØeksa dh jpuk djus ds lkFk buds leqfpr fØ;kUo;u dh nSfud o lkef;d O;oLFkk Hkh djrs gSa-  

3. fØ;kRed m|ferk & çcUèk'kSyh ds bl çdkj esa çoUèkdh; dkksa dks ,dh—r o fØ;kRed vkèkkj ij lEikfnr djus 

ij cy fn;k tkrk gSA 
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uokpkj og rjhdk gS ftlesa m|eh u, voljksa dh [kkst djrk gS ;g mls bl rjg izLrqr djrk gS tks fopkjksa dks 

equkQs esa cny nsrk gSA uokpkj ij ijh{k.k viuh uohurk ds ctk; vdsys fopkjksa ds cktkj esa viuh lQyrk esa fufgr 

gSA uokpkj jpukRed fopkjksa dks mi;ksxh mRIkknksa] lsokvksa ;k lapkyu ds rjhdksa esa cnyus dh izfØ;k gSA  

 uokpkj ds çdkj 

1. fo?kVudkjh uokpkj & ,d u, mRikn ;k lsok dk çfrfufèkRo djrk gS tks cktkj ds fupys Lrj ls ços'k djrk gS 

vkSj èkhjs&èkhjs cktkj ds Åijh Lrj rd igqap cuk dj ekStwnk] LFkkfir mRiknksa dks pyu ls ckgj dj nsrk gSA bl 

O;oèkku ds dkj.k mRiUu ifjorZu vius vki esa ,d ekewyh ;k o`f)'khy rduhdh uokpkj gks ldrk gSA 

2. ekSfyd uokpkj & ,d çeq[k rduhdh lQyrk dks n'kkZrk gSA 

3. vlrr~ uokpkj & ,d ubZ rduhd gS ftls ekStwnk vko';drk dks iwjk djus ds fy, ,d u, rjhds ls fodflr 

fd;k tkrk gSA ,pih badtsV fçaVj bldk mR—"V mnkgj.k gS] tks dkxt ij L;kgh yxkus ds ,d u, vkSj csgrj 

rjhds ls igys ds fçaV gsM rduhdksa dh txg ys jgk gSA  

4. egÙoiw.kZ [kkst & ,d vçR;kf'kr vkfo"dkj gksrk gS tks ftldh rqyuk ekStwnk mRiknksa ;k lekèkku ds lkFk ugha dks 

tk ldrh gSA e‚My fuekZ.k ds fy, ykxw LVhfj;ks fyFkksxzkQh] ;k f=vk;keh fçafVax ,d vPNk mnkgj.k gSA 

 

uokpkj dk egÙo 

 ,d laxBu ds fy,  

fdlh Hkh laxBu dks egÙoiw.kZ ykHk igqapk ldrk gSA ;g fdlh Hkh O;olk; esa lQyrk ds fy, egÙoiw.kZ dkS'ky esa ls 

,d gSA 

1. çfrLièkkZRed ykHk & çfrLièkkZRed ykHk% uokpkj çfr;ksfx;ksa ij çfrLièkkZRed c<+r nsrk gSA bldh lgk;rk ls 

mRikn] lsokvksa] fofèk] ifØ;k lHkh dks u;k fd;k tk ldrk gSA  

2. fuos'k ij vfèkdre ykHk & çfrLièkkZRed ykHk esa o`f) vkSj fujarj uokpkj ds dkj.k vDlj çn'kZu vkSj ykHkçnrk 

esa o`f) gksrh gSA 

3. mRikndrk esa o`f) & uokpkj vkSj rduhdh lqèkkjksa ls çsfjrvkfFkZd fodkl mRiknu dh ykxr dks de djrk gS vkSj 

mRiknu {kerk esa c<+ksÙkjh djrk gSA 

4. daiuh dh laL—fr ij ldkjkRed çHkko & uokpkj dk ldkjkRed çHkko daiuh dh laL—fr ij iM+rk gS D;ksafd ;g 

dEiuh dh vfèkxzg.k] n{krk] dkS'ky vkSj Kku ds lokZsÙke mi;ksx djus dh {kerk esa of̀) djrh gSA 

5. deZpkfj;ksa ds eukscy esa c<ksÙkjh & ,d laxBu tks vius deZpkfj;ksa dks uokpkj djus ds fy, Lora=rk nsrk gS] 

vDlj mudk eukscy mPp gksrk gSA 

6. vkfFkZd fodkl rduhdh & uokpkj dks vkfFkZd òf) dk ,d çeq[k lzksr ekuk tkrk gSA uokpkj dk mís'; 

mRikndrk c<+kus ckys u, lekèkkuksa vkSj çkS|ksfxfd;ksa dk fodkl djuk gS ftl ls fd iqjkus buiqV ls vfèkd ls 

vfèkd mRiknu fd;k tk ldsA  

uokpkj 
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7. ukSdfj;ksa dk Hkfo"; & rduhdh çxfr vkSj c<+h gqbZ mRikndrk ds dkj.k thMhih esa o`f) gksrh gS ftl ls 

vkthfodk esa cM+s cnyko gksrs gSaA 

8. le`f)'kkyh lekt & lkekU; rkSj ij] uokpkj vkSj vkfFkZd fodkl ds dkj.k thou Lrj esa o`f) gksrh gS ftlds 

dkj.k lekt vfèkd lèf)'kkyh gksrk gSA 

9. chekjh] xjhch vkSj Hkq[kejh esa deh & fodkl'khy ns'k ubZ fMftVy çkS|ksfxfd;ksa vkSj uokpkj lekèkkuksa ij fuHkZj 

djus gS ftlds dkj.k nqfu;k ds lcls xjhch {ks=ksa esa chekjh] xjhch vkSj Hkq[kejh ls yM+us ds fy, cM+s iSekus ij 

volj iSnk gksrs gSaA 

10. lalkèku vuqdwyu & budk mi;ksx djds lcls vPNs laHko rjhdksa ls lalkèkuksa dks cpkus esa enn feyrh gSA 

11. Ik;koj.kh; fLFkjrk fLFkjrk vkSj Ik;kZoj.k laca/kh eqÌs & tSls tyok;q ifjorZu] ,slh pqukSfr;ksa gS ftuds fy, orZeku 

vkSj Hkfo"; esa cgqr vf/kd dke djus vkSj vfHkuo lek/kkuksa dh vko';drk gSA mnkgj.k ds fy, isij cSx ds 

uokpkj ls IykfLVd cSx dk mi;ksx de fd;k tk ldrk gSA  

fopkj ,oa uokpkj esa fHkUurk 

fopkj uokpkj 

1- dksbZ Hkh fopkj fnekx dh lksp ;k fnekx dh 

dYiuk gks ldrh gSA 

1- dksbZ Hkh vkfo"dkj ubZ fofèk] jpuk ;k çfØ;k gksrh gSA ,d 

vkfo"dkj ,d vf}rh; ;k u, midj.k] fofèk] jpuk ;k çfØ;k gSA  

2- fopkjksa dk isVsUV ugha djok;k tk ldrk gSA-  2- vkfo"dkjksa dk isVsUV çkIr fd;k tk ldrk gSA 

3- dksbZ Hkh fopkj vkids fnekx ds dYiuk dh 

çfl) mit gks ldrh gSA  

3- ,d vkfo"dkj vkids fopkj dks lkfcr djus ds fy, vxyk dne 

gSA vkfo"dkj ml fopkj dk ifj.kke gS tks Qyus&Qwyus vkSj lQy 

gksus ds fy, ,d yach çfØ;k ls xqtjrk gSA 

4- fopkj dsoy lS)kfrad èkkj.kk gS ftls fl) 

fd;k tkuk 'ks"k gksrk gSA ,d fopkj lkekU;r% 

ç—fr esa lS)kafrd gksrk gS vkSj bls fdlh 

lekèkku ;k çksVksVkbi ds lkFk fl) djuk gksrk 

gSA  

4- ,d fopkj vius vki esa rc rd vkfo"dkj ugha cu tkrk gS tc 

rd fd bls lekèkku çnku djus ds fy, fodflr ugha fd;k tkrk 

gSA ,d vkfo"dkj ml fopkj dk foLrkj gS ftls fodflr fd;k x;k 

gSA ;fn vki fopkj dk irk ugha yxrs gSa rks vki dsoy vkfo"dkj 

ij è;ku dsfUær ugha dj ldrsA  

5- dksbZ Hkh fopkj fdlh leL;k ds fy, ,d 

vfHkuo rjhds ls lek/kku nsrk gSA ftls vki 

,d fopkj'khy izfØ;k ds ek/;e ls ;k vuqHko 

ls izkIr djrs gSaA ;g vpkud ls fnekx dh 

cÙkh tykus okyk {k.k gksrk gS tks vkids fnekx 

ds ihNs gksus okyh ,d leL;k dks gy djus esa 

enn djrk gSA 

5- tc ;g lkfcr gks tk, fd ,d fopkj fdlh vf}rh; rjhds ls 

fdlh leL;k gy dj ldrk gS rks ;g vkfo"dkj esa ifjofrZr gks 

tkrk gSA ,d fopkj ds fy, ,d vkfo"dkj cuus ds fy, lcls 

vfèkd vko';d ;g gS fd og çfrjksèk dk ikyu djsA 
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vkfo"dkj vkSj uokpkj esa fHkUurk 

vkèkkj vkfo"dkj uokpkj 

1- ifjHkk"kk  ubZ oLrq,a ftudks cuk;k ;k l`tu fd;k 

tkrk gS vkfo"dkj dgykrh gSA  

fdlh vkfo"dkj dk O;olk;hdj.k djuk gh 

uokpkj dgykrk gSA 

2- mís';   fdlh xaHkhj leL;k dks gy djuk  

 dksbZ csgrj mi;ksxh mRikn cukuk   

 cktkj ds chp ds varj dh Hkjuk  

 blls dksbZ u;k O;kikj 'kq# djuk 

 O;kikj dks c<+kuk vkSj lQy djuk 

 ykHk dekuk   

3- isVsUV vkfo"dkjksa dk isVsUV ;k ykbZlsal çkIr fd;k 

tk ldrk gSA 

mRikfnr mRiknksa dk isVsUV ;k ykbZlsal çkIr ugha 

fd;k tk ldrk gSA  

4- ewY; l`tu  gks ldrk gS fd dksbZ vkfo"dkj ldkjkRed 

ewY; l`tu ugha dj ik,A  

uokpkj dks viuk;k tkrk gS vkSj okg ldkjkRed 

ewY; lwtu fuf'pr :i ls djrk gSA  

5- vko';d dkS'ky  vkèkkjHkwr oSKkfud dkS'ky  j.kuhfr] ekdZsfVax vkSj rduhdh dkS'ky dk 

o`gnlkeatL; 
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m|e’khyrk dh izfØ;k & l`tu’khyrk] fopkj l`tu] vuqoh{k.k ,oa O;olk; ;kstuk 

 

 m|e'khyrk dh izfØ;k  

 

 

 

 

 

 

 

 l`tu'khyrk   

l`tu'khyrk fdlh O;fä dh ekufld {kerk rFkk ftKklk dk fdlh {ks= esa mi;ksx djuk gS ftlds ifj.kkeLo:Ik fdlh 

uohu oLrq ;k fopkj dk l`tu ;k izdVhdj.k ¼vfo"dkj½ gksuk gSA 

ckSYVu rFkk FkkWEilu ds vuqlkj] l`tu'khyrk ls rkRi;Z fdlh ,slh pht dh vo/kkj.kk djuk] dYiuk djuk ;k lajpuk 

ij fopkj djuk gS tks vHkh rd vfLrRo esa ugha gSA og mRlqdrk ,oa voyksdu ls lacaf/kr gSA  

 l`tu'khyrk ds y{k.k ;k fo'ks"krk,¡  

lqtu'khyrk ds dqN fof'k"V y{k.k gSA bu y{k.kksa ds vkèkkj ij l`tu'khyrk dh çòfÙk dks Bhd&Bhd le>k tk ldrk 

gSA l`tu'khyrk ds çeq[k y{k.k fuEukuqlkj gS& 

1. ekufld xq.k ;k {kerk & l̀tu'khyrk O;fä dk ,d ekufld xq.k gSA  

2. ekSfydrk & l`tu'khyrk O;fä dk ekSfyd xq.k gS ;g fdlh nwljs dk vuqlj.k djds xzg.k fd;k tk ldrk gSA  

3. loZO;kih xq.k & l̀tu'khyrk ,d loZO;kih xq.k gSA ;g xq.k lHkh O;fä;ksa esa ik;k tkrk gSA fdUrq lHkh O;fä;ksa esa 

l`tu'khyrk fdlh ,d gh {ks= esa ugha gksrh gSA  

4. fpUru euu çfØ;k & l`tu'khyrk foUru&euu dh çfØ;k gS ftlds nkSjku dbZ u;s fopkjksa] rduhdksa] Kku vkfn 

dk l̀tu gksrk gSA 

5. dYiuk ,oa voèkkj.kk & l̀tu'khyrk yksxksa dks mu phtksa ,oa ckrksa dh dYiuk ,oa voèkkj.kk djus dk volj nsrh 

gS tks nqfu;k esa vHkh rd fo|eku gh ugha gSA 

6. uohurk & l`tu'khyrk dk ,d y{k.k ;g gS fd ;g uohurk çnku djrh gS ;g u;s fopkjh] dk;Zfofèk;ksa] rduhdksa 

;k Kku dk çdVhdj.k ,oa vkfo"dkj djrh gSA 

7. leL;kvksa ,oa pqukSfr;ksa dk lekèkku & l`tu'khyrk og xq.k gS ftlls yksxksa dh leL;kvksa ,oa pqukSfr;ksa dk lekèkku 

[kkstk tk ldrk gSA 

 

 

m|e'khyrk 

dh izfØ;k

l`tu 

'khyrk

fopkj 

l`tu

O;olk; 

;kstuk

vuqoh {k.k
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 laxBukRed lt̀u'khyrk esa o`f) ds mik;  

laxBukRed l`tu'khyrk esa o`f) djus ds fy, laxBu ds okrkoj.k dks vuqdwy cukuk gksrk gSA bl gsrq fuezkafdr iz;kl 

fd;s tk ldrs gSaA 

1. uohu fopkjksa dks çksRlkguA 

2. vkilh fopkj foe'kZA 

3. mís';ksa dh çkfIr gsrq LorU=rkA  

4. ekU;rk ;k lEeku çnku djukA 

5. fofoèk i`"BHkwfe ,oa vuqHkoA 

 l`tuh'khyrk ,oa uokpkj ds ykHk@egRo  

1. vfèkd vPNs mRikn & lt̀u'khyrk ls vfèkd vPNs mRiknksa esa dk fuekZ.k laHko gSA 

2. ykxr esa deh & l`tu'khyrk o uokpkj ds mi;ksx ls mRiknu rduhd] foi.ku rduhd ,oa iz'kklfud izfØ;k esa 

lq/kkj fd;k tk ldrk gSA  

3. çfrLièkÊ {kerk esa lqèkkj & l`tu'khyrk o uokpkj og egRoiw.kZ lkèku gS ftlls m|eh viuh laLFkk dh izfrLi/khZ 

{kerk esa lq/kkj dj ldrk gSA  

4. miHkksäk dh larqf"V & l̀tu'khyrk o uokpkj viukus ls mRiknksa ds xq.kksa o fo'ks"krkvksa esa lq/kkj gksrk gS] ykxrksa esa 

deh vkrh gS rFkk miHkksäkvksa ds vuq:Ik mRiknksa dk fuekZ.k fd;k tk ldrk gSA 

5. xzkgdksa dh fu"Bk & l̀tu'khyrk o uokpkj ds pyrs xzkgd mlh m|eh ds mRikn Ø; djus yxrs gS rFkk LFkk;h 

xzkgd cu tkrs gSaA 

6. deZpkfj;ksa dh çsj.kk  & l`yu'khyrk o uokpkj djus ,oa viukus esa deZpkfj;ksa dks egRoiw.kZ Hkwfedk gksrh gS 

 l`tu'khyrk çfØ;k ds pj.k 

vfèkdkal lkekftd oSKkfud l`tu'khyrk ds fuEu ikap pj.kksa ij lger gksrs gS& fopkj vadqj.k] fopkj fparu] mn~Hkou] 

çnhiu o lR;kiuA gj pj.k esa jpukRed O;fä vadqj.k ls lR;kiu pj.k ds fy, ,d fopkj dks LFkkukarfjr djus ds 

fy, vyx vyx O;ogkj djrk gSA 

i. fopkj vadqj.k & foèkkj ekU;rk ds fy, mlds cht cksus dk pj.kA 

ii. fopkj fparu & Kku rdZlaxrrk ds fy, lpsr [kkst djukA 

iii. mn~Hkou & tkudkjh dYiuk ds fy, vopsru vkadyu djukA  

iv. çnhiu & O;ogk;Z gksus ds :i esa fopkj dh ekU;rk LFkkfir djukA 

v. lR;kiu & Kku dks mi;ksx esa ifj"—r djukA 

1. fopkj vadqj.k & fopkj dk dSls] dgk¡ vdqj.k gksrk gS ;g lgh :i ls crk;k ugha tk ldrk ijUrq ;g vo'; dgk 

tk ldrk gS fd vfèkdka'k l`tu'khy fopkj fdlh fof'k"V leL;k ;k {ks= ds ckjsa esa O;fä dh ftKklk ds ifj.kke 

ls mRiUu gksrs gSaA 
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l`tu’khyrk esa vfHko`f) ds mik; 

 

m|eh dh l`tu’khyrk esa vfHko`f) 

 l`tu’khyrk dk ekulA 

 fopkjksa dk Lora= vkokxeuA 

 fopkj L=ksrksa rd igq¡pA 

 fopkj dks uksV djukA 

 vU; yksxksa ds fopkjksa dks lqukukA 

 cPpksa ls lEidZA 

 [ksy&f[kykSuksa esa :fp j[kukA 

 Qqjlr ds {k.k fudkyukA 

 fopkj eaFku djukA 

 izf’k{k.k izkIr djukA 

 csgrj dk;Zfof/k [kkstukA 

laxBukRed dh l̀tu’khyrk esa vfHko`f) 

 uohu fopkjksa dks izksRlkguA 

 vkilh fopkj&foe’kZ dks izksRlkgu mÌs’;ksa dh izkfIr gsrq LorU=rkA  

 ekU;rk@lEeku iznku djukA 

 fofo/k ì"VHkwfe ,oa vuqHko ds yksxksa dh fu;qfDr l`tu’khyrk dh vk’kk 

j[kukA 

 vlQyrk dh vk’kk j[kuk ,oa mls lgu djuk mRlqdrk dks izksRlkguA 

 leL;kvksa dks pqukSfr;k¡ ekuukA 

 izf’k{k.kA 

 lalk/ku ,oa midj.k miyC/k djukA 

 fopkj ladyu djukA 

 iqjLdkj@lEeku nsukA 

 vkn’kZ izLrqr djukA 

 ifjorZu gsrq lger gksukA 

 

2. fopkj fparu & ,d ckj ftKklk dk cht fopkj dk :i ysus yxrk gS] rc jpukRed yksx mÙkj ds fy, ,d lpsr 

[kkst 'kq: djrs gSaA ;fn ;g ,d ,slh leL;k gS ftls os gy djus dh dksf'k'k dj jgs gSa rks os ,d ckSf)d ;k=k 

'kq: djrs gSa 

3. mn~Hkou & O;fä dHkh&dHkh fdlh fopkj ij xgu /;ku dsafnzr djrs gSa] ijUrq vf/kdrj os fcuk fdlh bjkns ds 

fopkjksa dks fodflr djus dh vuqefr nsrs gSA ge lHkh us thfu;l ds 'kkunkj o vpkud mRi= fopkjksa ds ckjsa esa 

lquk gS ijUrq dqN egku fopkj varnZ`f"V ds cknyksa ls vkrs gSaA buesa dbZ fopkj jpukRed yksxksa ds fnekx esa lcls 

vfèkd fodflr gksrs gSa tc os vU; xfrfofèk;ksa esa fyIr gksrs gSaA ,d ckj fopkj dk cht fnekx dh tehu ,dM+ 

ysrk gS vkSj mlds ckjsa esa i;kZIr tkudkjh çkIr dj ysrk gS rc m|eh vopsru eu dks tkudkjh ,d= djus ds 

fy, le; nsrk gS 

4. iznhiu & tc fopkj ;FkkFkZoknh l`tu ds :Ik esa iqu:RFkku djrk gS jpukRed yksx lkekU;r% fopkj fparu o 

mnHko ds dbZ pØksa ls xqtjrs gSa] ftlesa os fopkj ds iw.kZ vFkZ dks [kkstus dh dksf'k'k djrs gSaA tc l`tukRed 

O;ogkj dk ,d pØ mRizsjd ?kVuk esa ifj.kkeLo:Ik foQy jgrk gS rc bl pØ dks rc rd nksgjk;k tkrk gS tc 

rd fopkj dks mfpr vkdkj u izkIr gks ;k fopkj xk;c u gks tk,A ;g pj.k m|fe;ksa ds fy, lcls egRoiw.kZ gS 

5. lR;kiu & ,d O;fä ds fnekx esa ,d ckj çdkf'kr gksus okys fopkj dk rc rd dksbZ vFkZ ;k ewY; ugha gS tc 

rd ;ks ;FkkFkZoknh o mi;ksxh fopkj ds :i esa lR;kfir u gks tk;sA ,d çcq) fopkj dks  ,d lR;kfir] 

;FkkFkZoknh vkSj mi;ksxh vuqi;ksx esa vuqokn djus ds fy, m|eh ç;kl vko';d gksrk gSA lR;kiu pj.k lkj esa 

ifj"—r djus dk fodkl pj.k gSA  
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fopkj l`tu 

 

fopkj l`tu voLFkk@pj.k m|eh xfrfof/k dk igyk dne gSA bl pj.k eas dbZ uohu fopkjksa dk fodkl gksrk gS 

viz;ksxkRed rFkk vO;ogkfjd fopkj dks NksM+ fn, tkrs gSa rFkk oks fopkj tks vf/kd ls vf/kd miyC/k lalk/kuksa dks 

fu;ksftr djus dh l{kerk j[krs gSa mUgsa vkxs ewY;kadu ds fy;s pquk tkrk gSA fopkjksa dks miHkksDrk dh vko’;drksa dk 

/;ku j[kuk pkfg;sA ,d vPNs fopkj dks bu fofHkUu rRoksa dks ifjHkkf"kr djuk pkfg,A 

 vko’;drk ds izdkjA  

 vko’;drk iwjh djus ds Li/kkZRed rjhdsA  

 dfFkr ykHk vkSj tksf[keA  

 dher cuke fu"iknuA  

 cktkj dk vkdkj o foØ; laHkkO;rkA  

 xzkgd dh Hkqxrku {kerkA  

 fopkj l`tu ds L=ksr 

1. miHkksDrk  %& ,d u;k m|evFkok ekStwnk laxBu dks miHkksDrk dh vko’;drkvksa dks yxkrj v|ru vkSj iwjk 

djuk gksrk gS D;ksafd miHkksDrk fdlh Hkh O;olk; ds cqfu;knh eqf[k;k gksrs gSa vkSj miHkksDrk ls gh fdlh O;olk; 

dk vfLrRo gksrk gSA miHkksDrk ds lkFk ckrkphr vkSj mudh izfrfØ;k ij yxkrkj fuxjkuh j[kuk m|eh ds fy, 

u, voljksa dks L=ksr gksrs gSaA mnkgj.k Lo:Ik] tSls ukfj;y rsy dh 'kh’kh dh iSfdat esa cnyko miHkksDrk dh 

t:jr dh vuqlkj fd;k x;kA ckWy iSu ds cnys tSy iSu] ydM+h ds QuhZpj ds cnys PVC ds njokts ,sls dbZ 

vkfn cM+s fopkj l`tu miHkksDrk dh t:jr dks le> dj mRiUu gq, gSA 

2. ekStwnk daiuh %& ekStwnk daifu;ksa }kjk mRikfnr mRikn] izfrLi/kkZ] cktkj {ks=] Lo:Ik] ewY; :>ku vkfn O;kikj dk 

O;kid voyksdu djus esa ennxkj gksrs gSaA 

3. vU; ns’kksa esa fodkl %& vU;] ns’kksa esa miHkksDrk dk :>ku] mldk O;ogkj rFkk QS’ku vkfn dk v/;;u fopkj 

l`tu esa dkjxkj lkfcr gksrs gSaA ;g rks dbZ fl)kUrksa }kjk Li"V gSa fd oks mRikn tks fodflr ns’kksa esa vkt 

izpfyr gS os fodkl’khy ns’kksa esa dy izpyu esa vk;sxsaA vr% m|eh dks pkfg, fd og fodflr ns’kk sa esa py jgs 

cktkj fodkl ij fuxjkuh j[ks ftllsa mUgsa cktkj esa u;s mRikn lsok,¡] rduhdh] izfØ;k rFkk :>kuksa ds ckjs esa 

tkudkjh izkIr gks ldsaA 

4. ekStwnk mRikn vkSj lsok,¡ %& ekStwnk mRikn vkSj lsok,¡ & ekStwnk mRikn o cktkj dh vko’;drkvksa ds foLr`r 

voyksdu o fo’ys"k.k ls bu u, {ks=ksa esa u, O;kikj fopkj mRiUu gksrs gSa&  

(i) os mRikn tks miHkksDrk dks fof’k"V ykHk nsrs gSA 

(ii) ewY;kadu ds lkFk mRiknA 

(iii) ftu mRiknksa ds fy, ljdkj fodkl {ks=ksa ij fopkj djrh gS vkSj vkS|ksfxd lqfo/kk,¡ vkSj izksRlkgu iznku 

djrh gSA 

(iv) os mRikn tgka fu;kZrk izfrcaf/kr gS ;k ljdkjh uhfr;ksa }kjk oftZr gSA 
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(v) os mRikn tgka dPPkk eky vklkuh ls miyC/k gSA  

(vi) ,sls mRikn ftuds cM+s <k¡ps dh t:jr mudh ekr` bdkbZ }kjk miyC/k djkbZ tkrh gS vFkok dbZ mRiknksa o 

lsokvksa ds fy, O;olkf;d m|ku dk xBu fd;k x;k gks tSls lkW¶Vso;j ikdZ fu;kZr {ks= vkfnA 

5. izfrLFkkiu %& dbZ ckj ,sls dkj.k mRiUu gksrs gS ftudh otg ls u, izfrLFkkiu eky dh [kkst dh tkrh gS tSls & 

dPps eky dh deh] vk;kr fuHkZj eky dh deh] ,sls iqtZs o vu;r tks fdlh dh ckSf)d laifRr gS vkfn 

ifjfLFkfr;k¡ izfrLFkkiu dk;Z dks izsfjr djrh gSA Hkkjr tSls fodkl’khy ns’k esa dbZ mnkgj.k gS tgk¡ izfrLFkkiu 

dk;Z us u, fopkjksa dks tUe fn;k gS ftlds dkj.k dbZ u, midj.k] u, iqtZs] u, eky vkfn dk bLrseky [kwch ls 

iz;ksx esa yk;k x;k gSA 

6. e/;LFk o ehfM;k  %& e/;LFkksa ds fofHkUu Jsf.k;ksa dbZ ykHknk;d fopkj ds mRiUu esa enn djrs gS tSls Bsdsnkj o 

e/;LFk tks ewY; J[̀kayk esa 'kkfey gS ;s cktkj o miHkksDrkvksa ds lh/ks laidZ esa gksrs gS rFkk ;s fofHkUu dk;Z tSls 

mRiknu ifjogu] lap;u rFkk laHkkyus ls tqM+s  gksrs gSaA vr% ;s ,sls dbZ fopkjksa ds l`tu o p;u esa m|eh dh 

O;kogkfjd :Ik ls lgk;rk dj ldrs gSaA 

7. vkiwfrZdrkZvksa vkSj foi.ku ds iz.kkyh  %& foi.ku o [kjhn ls tqM+s fcpkSfy, tSls forjdksa] ,tsaV] Fkksd O;kikjh] 

[kqnjk foØsrk vkiwfrZdrkZ] xq.koRrk ewY;kadudrkZ] xq.koRrk ewY;kadudrkZ vkfn cktkj dh uCt ls ifjfpr gksrs gSaA ;s 

,slh  cgqr lh egRoiw.kZ tkudkjh miyC/k djk ldrs gS tks rsth ls cnyrs O;oklf;d Ik;kZoj.k esa vR;Ur egRoiw.kZ 

gks ldrh gS tSls &  

 dPpk eky o vo;o ds u, L=ksrA 

 mRikn o lsokvksa dh ekax dk vkdkj o iz—frA 

 vk;ru dher o ewY; esa laca/kA 

 izfrLFkkiu eky o muesa rqyukA 

 izfrLFkkiu eky o muesa rqyukA 

 ekax o iwfrZ dh ifjfLFkfrA 

 fodkl {ks=A 

 izfrLif/kZ;ksa ds vkadM+sA 

 miHkksDrk ykHk o :>kuA 

 ekax ij ekSleh izHkkoA 

 ekax o iwfrZ dk HkkSxksfyd forj.k vkfnA vr% ;s Hkh fopkj l`tu ds egRoiw.kZ L=ksr gksrs gSaA 

8. 'kks/k laLFkk,¡  %& 'kks/k vkadM+s foojf.kdk u, fopkjksa ds l`tu ds egRoiw.kZ L=ksr gksrs gSaA bl izdkj dh 'kks/k 

laLFkkvksa ls fu;fer tqM+s jgus ls m|eh bu 'kks/k ifj.kkekas ls dbZ u, fopkjksa dk fodkl dj ldrk gSA ljdkjh 

'kks/k laLFkk, o foHkkx ,sls dbZ vkadM+s cnyko] vFkZ’kkL=] laca/kh vkadM+s vkfn Nkirh gS tks fd u, fopkjksa ds l`tu 

esa vR;Ur ykHknk;d fl) gksrs gSA 



 

Sharma Academy  Mob. 9179885224  Page 22 
 

9. izkS|ksfxdh Ik;Zos{kd  %& fo’o cktkj esa lykgdkj cktkj 'kks/k ,satlh] izkS|ksfxdh Ik;Zos{kd vkfn Hkh u, fopkj ds 

l`tu esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSaA ;s u, mRikn] ubZ rduhdksa vkfn ds ckjs esa ,d foLr`r tkudkjh nsrs gSaA fo’o 

cktkj esa buds vuqHko o fof’k"V Kku ds dkj.k] ;s csgrj u, fopkj ds l`tu o vfHkewY;u esa lgk;d gksrs gSaA  

fopkj l`tu dh rduhdsa  

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Qksdl lewg  %& bl i)fr esa O;fDr;ksa dk ,d lewg lajpuk izk:Ik esa ppkZ vkSj tkudkjh iznku djrk gS ftlls 

u, fopkjksa dk l`tu gks ldsA blesa ,d lewg usrk ;k ,d e/;LFk yksxksa ds lewg ds lkFk cSBrk gS vkSj O;kikj ;k 

lsok laca/kh u;s fopkjksa ij Lora= rjhds ls ,d ppkZ vk;ksftr dh tkrh gS %&  

 lewg dk usrk Qksdl xzqi ds jpukRed lksp ds e/;LFk ds :Ik esa dk;Z djrk gSA 

 lewg esa dqy 10 ls 14 izfrHkkxh gksrs gS vkSj lHkh ppkZ esa Hkkx ysrs gSaA  

 cktkj dh ekStwnk t:jrs vkSj Hkfo"; esa gksus okyh t:jrksa ds vuqlkj u, fopkjksa dks fn’kk nh tkrh gSA 

 ;fn lewg esa var% miHkksxh gksrs gS rks os u, mRikn ds :Ik esa fopkj nsrs gSA 

 lewg bl fo"k; esa Hkh ppkZ djrs gS fd mRikn dks fdl izdkj cktkj esa yk;k tk,] fdl izdkj dh iSdftax gks 

rFkk mldk foKkiu dSls gksuk pkfg,A ;g i)fr lkekU;r% diM+ksa ds fMtkbu ds p;u esa] tsoj ds fMtkbu] 

LokLF; laca/kh mRikn] lqUnjrk lacaf/kr mRikn vkfn esa vf/kd iz;ksx esa ykbZ tkrh gS bldk lcls cM+k ykHk gS 

fd buesa de le; esa vf/kd fopkjksa dk l`tu laHko gksrk gSA vkSj O;kokgkfjd nf̀"Vdks.k ls csgrj rduhd gSA 

2. fopkj eaFku %& ;g u, fopkjksa vkSj O;kikj lek/kku <wa<us dh lewg i)fr gSA blesa lewgksa dks laxfBr dj ,d lkFk 

cSBk;k tkrk gS vkSj izsfjr fd;k tkrk gS] ftlls os vius vuqHkoksa ls rFkk ppkZ esa 'kkfey gksdj l`tukREdrk ls u, 

fopkj mRiUu dj ldsaA cqf)’khyrk dks fof’k"V lsok@mRikn js[kk oxZ ds fy, iz.kkyhc) fd;k tkrk gSA  

3. tk¡p lwph  %& O;kikj ds u, fopkjksa dk fodkl fof’k"V {ks= ds eqÌksa ds ppkZ dh lwph ds vk/kkj ij fd;k tkrk gSA 

vr% m|eh fof’k"V {ks= ds ppkZ dh lwph rS;kj djrk gS vkSj lkFk gh iz’uksa dh lwph] lq>ko o fooj.k dk fodkl 

djrk gS ftl ij xgu ppkZ ds mijkUr ,d mRre u, fopkj dk l̀tu rFkk p;u gks ldsaA  

fopkj 

l`tu dh 

rduhdsa 

Qksdl 

lewg 

fopkj eaFku 

tkap :fp 

leL;k 

oLrqlwfp 

fo'ys"k.k 

flusfDVDl 

Åij fy[ks 

rjhdksa dk 

feJ.k 
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 fuEu izdkj ds mRikn laca/kh iz’u iwNus ij m|eh dks egRoiw.kZ tkudkjh izkIr gks ldrh gS %&  

 mRikn dkSu dj jgk gS \ bldks fdl izdkj vkSj D;ksa mi;ksx fd;k tkrk gS\ 

 D;k bl mRikn ds vU; mi;ksx gS\ 

 mRikn dks fdl izdkj csgrj fd;k tk, ftlls ;s xzkgd dks vf/kd ewY; iznku dj lds\ 

 D;k mRikn ds vkSj fodYi cktkj esa miyC/k gS\ D;k os mrus gh izfrLi/kkZRed gS\ D;k mu mRiknksa ls dqN 

fo’ks"krkvksa dks tksM+ dj ,d u;k mRikn rS;kj fd;k tk ldrk gS\ 

 D;k mRikn dh vkdkj jax] iSdsftax dks cnyk tk ldrk gS\ 

 D;k rduhd dks cny dj csgrj mRikn cuk;k tk ldrk gS\ 

 D;k fofHkUu dPpk eky iz;ksx djds mRikn dh ewY; of̀) laHko gS\ 

 fofHkUu ns’kksa esa fdl izdkj ds mRikn ekStwn gS rFkk muds iz;ksx D;k gS\ vkfnA 

4. leL;k oLrq lwph fo’ys"k.k %& bl i)fr esa O;kikj ds fy, u, fopkj o lek/kku leL;k ij dsfUnzr dj mRiUu 

fd, tkrs gSA ;g Qksdl lewg ls feyrh tqyrh i)fr gS ijUrq blesa ppkZ ,d mRikn dh Js.kh rd lhfer gksrh 

gSA bl i)fr esa&  

 lewg dks oks leL;k,¡ nh tkrh gS tks lkekU;r% xzkgd] forjd ifjogu ;k vke turk eglwl djrh gSA 

 ppkZ dks vf/kd dsfUnzr j[kk tkrk gS vkSj fof’k"V mRikn ls lacaf/kr fd;k tkrk gSA 

 ;g izfØ;k lkekU;r% dksbZ fcYdqy u, mRikn dk mRikn fopkj nsus esa Hkys gh l{ke u gks ijUrq ;k mRikn dh 

ewY; o`f) esa vfr lgk;d fl) gksrh gSA 

lw{ke rFkk y?kq m|ksxksa ds Lokeh bu i)fr dks bl izdkj djrs gS ftlesa os Lo;a vius laxBu ds utnhdh lacaf/kr 

yksxksa ds lkFk feydj ppkZ djrs gSA  

bl i)fr esa bl ckr dk /;ku j[kk tkuk pkfg, fd ppkZ lacaf/kr eqÌksa ij gh gks rFkk mfpr gks vkSj ,d {ks= dh 

leL;k dgh nwljs {ks=ksa dh leL;k dks vf/kd c<+k u nsaA 

5. flusfDVDl %& ;g i)fr u, fopkj ds fodkl djus dk ,d l`tukRed rjhdk gS ftlesa bu pkjksa esa ls dksbZ ,d 

vuq:irk viuk;k tk ldrk gS & izR;{k] O;fDrxr izrhdkRed vFkok dYiukA  

lewgksa dks nks pj.kksa esa mRikn dk;Z ls lacaf/kr fd;k tkrk gS& 

igyk pj.k  

leL;k lkek/kku] leL;k fo’ys"k.k] leL;k ds eq[; rRoksa dh igpku  

nwljk pj.k  

vuq:irk dk mi;ksx] lÍsckth] vFkZn.M] lek/kku  

6. mi;qZDr i)fr;ksa dk feJ.k  %& bl leL;k lqy>kus dh rduhd esa jpukRed lksp dks c<+kok nsus ds vkerkSj in 

NksVs lewgksa esa fofo/k vuqHko vkSj fo’ks"kKrk ds yksxksa dks 'kkfey fd;k tkrk gSA miHkksDrk foHkfDrdj.k] le; lhek 

mRikn Js.kh vkfn dkjd dHkh&dHkh m|eh dks fofHkUu i)fr;ksa ds feJ.k dk mi;ksx dj u, fopkjksa dk l`tu 

djus ij etcwj dj nsrk gSA vkt ds nkSj esa bZ&dkWelZ] bySDVªkfud lEizs"k.k dk mi;ksx dj de le; esa u, 

fopkjksa dk fodkl laHko gSA  
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,d O;kikj uopkj dh igpku djuk 

vkjafHkd laHkO;rk o O;ogk;Zrk dks fu/kkZfjr djus ds fy, fopkj 

dh vkuqoh{k.k@tkap o ijh{k.k 

O;olk; ;kstuk dk izys[ku 

O;olk; 'kq: djuk 

 fopkj vuqoh{k.k 

fopkj vuqoh{k.k miyC/k fopkjksa dh  ykHkiznrk dks tkuus ds fy, mudh laHkkO;rk o O;okg;Zrk ds lanHkZ esa mu fopkjksa 

dh leh{kk djus dh izfØ;k gSA bl pj.k ds nks izeq[k mÌs’; gSA igyk] mu fopkjksa dks [kRe o [kkfjt djuk gS] tks 

Li"V :Ik ls vkxs /;ku nsus esa v;ksX; gSa vkSj nwljk mu 'ks"k fopkjksa esa ls mu fopkjksa dk p;u djuk tks rduhdh 'kks/k 

ds vUos"k.k ds dke dks iw.kZ djus ds fy, l{ke gS vFkok Ik;kZIr rkdr j[krs gSA eq[; :Ik ls vLoLFk vo/kkj.kkvksa dks 

lalk/ku yxkus ls  igys [kRe djuk gS ftlls m|eh uqdlku ls cp ldsaA 

 fopkj vuqoh{k.k o izkFkkfed tkap djuk %& fopkjksa dk ,d etcwr izokgu gksuk] ,d vPNk izkajfHkd fcanq gksrk gSA 

ftrus vf/kd fopkj mRiUu fd, tk ldrs gS] mruk de izfr vk; ykxr ij fopkjksa dk mRiknu fd;k tkrk gSA 

blds mijkUr ,d daiuh dh vPNs o cqjs fopkjksa dks tkapus dh izHkko’khyrk dke vkrh gS ftruk tYnh ,d laxBu 

,sls fopkjksa dks [kkfjt djus esa l{ke gksrh gS ftuesa okLrfod {kerk dh deh gks mruk csgrj gksrk gSA blh dkj.k 

ls çR;sd fopkj ds vuqoh{.k dh çfØ;k egRoiw.kZ gS tks bls cgqr tYnh vPNs ;k cqjs ds :i esa LFkkfir djrk gSA 

 fuEufyf[kr dqN ekunaM gS tks ekSfyd gS vkSj ftUgsa igys ykxw fd;k tk ldrk gS %& 

1. çLrko j[kus dh daiuh dh {kerk A 

2. daiuh dh mRiknu {kerkvksa ,oa rduhdh fo'ks"kKrk ds lkFk rkyesy o mi;qZärk A 

3. daiuh ds m|s';ksa ,oa Nfo ds lkFk mi;qZäk A 

4. cktkj dh fcØh vkSj ykHk {kerk ,oa A 

5. orZeku çLrko vkSj forj.k ç.kkyh ds lkFk mi;qäkA 

 ;g çkajfHkd vuqoh{k.k lcls dkjxkj rjhds ls tkap ds fy, detksj fopkjksa dks [kkfjt dj nsxhA fQj 'ks"k fopkjksa dks 

vf/kd vuqoh{k.k ds v/khu fd;k tk ldrk gSA çkajfHkd tkap esa xzkgd dh daiuh ds çLrko ds çfr D;k çfrfØ;k gS o 

çfrLi/khZ dSls çfrfØ;k djsaxs ;g Hkh 'kkfey gksrk gSA 

 O;kikj fopkj dh laHkO;rk %& O;kikj fopkj ds p;u ds mijkUr] fopkj dh laHkO;rk dks tkuus ds fy, mldk 

ijh{k.k djuk vko';d gS tkrk gS dqN m|eh vFkok O;olk;h fopkj dks p;u djds rRdky vkxs c<+ tkrs gS 

ijUrq fopkj dks tkapus ds fy, FkksM+k :d dj vkSj le; [kpZ djuk csgrj gksrk gSA 

 ,d O;kikfjd fopkj ds xq.kksa ds ek/;e ls lkspus vkSj O;olk; 'kq: djus esa mfpr vuqØe fuEukuqlkj gS & 
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 fopkj vuqoh{k.k dk egRo 

1. izfrQy dks vf/kdre djrs le; tksf[ke dks U;wure j[kuk %& fopkj vuqoh{k.k dk loZizFke egRo ;g gS fd ;g 

m|eh; dks foo’k djrk gS fd og fu.kZ; ys fd m|eh; iz;kl ds fy, muds fy, D;k lcls egRoiw.kZ gS rFkk bl 

m|e dks vkxs c<+kus esa m|eh ds y{; D;k gS\ 

2. egRoiw.kZ fopkj ij fu.kZ; ysus ds eÌ %& fopkj vuqoh{k.k m|eh dks mfpr fopkj igpku esa rFkk mlds Hkyh & 

Hkkafr v/;;u djus ds mijkUr fu.kZ; ysus es eÌ djrk gSA 

3. lhfer lalk/kuksa dk lcls vPNk mi;ksx %& ;g Li"V gS fd lalk/kuksa dh miyC/krk lhfer gksrh gSA vf/kdka’k 

m|eh ds ikl iSlk] le;] yksx vFkok vUl lalk/ku lhfer :Ik esa ekStwn gksrs gSa ftudh eÌ ls og vius 

O;olkf;d fopkj dks uohu m|ksx O;kikj dk :Ik ns ldrk gSA 

4. fopkjksa ds rkdr o detksjh dh igpku djuk %& fopkj vuqoh{k.k dh izfØ;k }kjk fopkj ds mfpr v/;;u o 

fo’kys"k.k ds mijkUr m|eh gj fopkj dh rkdr o detksjh ls voxr gks tkrk tks mls mfpr fopkj o volj dk 

pquko djus es lgk;d fl) gksrh gSA 

 fopkj vuqoh{k.k esa =qfV;k¡ 

 fopkj vuqoh{k.k vFkok tk¡p dh izfØ;k esa] m|eh dks nks izdkj dh =qfV;ksa ls cpuk pkfg,& 

1. ^^MªkWi =qfV %& ;g =qfV rc gksrh gS tc m|eh ,d vPNs fopkj ;k volj dks vLohdkj dj R;kx nsrk gSA 

mnkgj.k Lo:Ik & IBM daiuh us ilZuy dEI;wVj ds cktkj esa vkus ds fopkj dks ;g lkspdj R;kx fn;k fd 

bl cktkj dk vkdkj muds fy, cgqr NksVk gS o ykHknk;h ugha gSA bl =qfV ds pyrs IBM us ,d cgqr cM+s 

volj dks [kks fn;kA  

2. ^^xks** =qfV %& ,slk rc gksrk gS tc m|eh fodkl vkSj O;olkf;dj.k eas vkxs c<+us ds fy, ,d vuqfpr fopkj 

dks vuqefr nsrk gS ftlds ifj.kkeLo:Ik mls mRikn foQyrkvksa dks lekuk djuk iM+ ldrk gSA 3 izdkj dh 

mRikn foQyrk,¡ gks ldrh gS %&  

 iw.kZ mRikn foQyrk &tc fcØh ifjorZuh; ykxr dks olwy ugha dj ikrh gSA vkSj m|eh dks cM+h ek=k esa uqdlku 

gksrk gSA 

 vkaf’kd mRikn foQyrk & fcØh lHkh ifjorZuh; ykxr rFkk dqN fuf’pr ykxr dks olwy dj ikrh gSA vkSj m|eh 

dks ekewyh gkfu gksrh gSA  

 lkis{k mRikn foQyrk &m|eh ykHk rks dekrk gS ijUrq visf{kr ughaA 

 O;olk; ;kstuk 

O;olk; ;kstuk vkSipkfjd :i ls fy[kk x;k og nLrkost gS ftlesa O;olk; ds y{; fy[ksa gksa] mUgsa çkIr djuk lEHko 

gS & bldh O;k[;k gks] rFkk mu y{;ksa dh çkfIr dh ;kstuk fy[kh gksA 

 ljy :i esa] ,d O;kolkf;d ;kstuk ,d u, lkgl ds fy, fn'kkfunsZ'kksa dk ,d foLrkfjr lsV gksrk gSA  

 ,d O;kolkf;d ;kstuk dks fodflr rFkk fy[kus dh çfØ;k vkidks dbZ eqíksa dks igpkuus o oxhZ—r djus esa 

lgk;rk djsxh] ftu ij /;ku fd, tkus dh t:jr gksrh gS] tc ,d m|eh; lkgl laxfBr] çkjaHk rFkk çcaf/kr 

fd;k tkrk gSA  
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 vr% O;kolkf;d ;kstuk m|eh –f"V dk vkSipkfjd fyf[kr çn'kZu gS tks j.kuhfr dk o.kZu çLrkfor lkgl ds 

ifjpkyuksa ds :i esa djrk gSA 

  bls ,d _.k çLrko Hkh dgk tk ldrk gS tc _.k ds fy, cSadj dks is'k fd;k tkrk gS ;k ^^lkgl ;kstuk** Hkh 

dgk tk ldrk gS tc lkgl foÙkh;u ds fy, lkgl iw¡thifr ds ikl is'k fd;k tkrk gSA 

  gj O;kolkf;d ;kstuk fu;kstu çfØ;k ds lkFk 'kq: gksrh gSA 

  O;kolkf;d ;kstuk Hkfo"; esa ns[kus dk ,d rjhdk gS ftlesa fu;kstu orZeku rFkk Hkfo"; ds chp esa ,d iqy ds 

:i esa dke djrk gSA 

 vU; 'kCnksa esa] ,d O;kolkf;d ;kstuk ,d fyf[kr nLrkost gS tks ,d O;kolkf;d volj dks lkjkaf'kr djrk gS 

rFkk ifjHkkf"kr djrk =qfV gS fd dSls igpkus x, volj dks idM+uk rFkk iksf"kr djuk gSA 

la{ksi esa] ,d O;kolkf;d ;kstuk esa fuEu 'kkfey gksrs gSa& 

1. laLFkku ds fy, y{;] y?kqdkyhu rFkk nh?kZdkyhu nksuksaA 

2. çLrkfor mRiknksa ;k lsokvksa dk o.kZuA 

3. muds fy, vuqekfur cktkj voljA 

4. laHkkfor çfr;ksfxrk ds lkeus y{;ksa dks çkIr djus ds fy, fu;ksftr fd, tkus okys lalk/kuksa rFkk ek/;eksa dk 

Li"Vhdj.kA 

 ,d O;kolkf;d ;kstuk ds ykHk & 

,d vPNh rFkk mfpr rjg ls fufeZr O;kolkf;d ;kstuk ds cgqr ls ykHk gksrs gSa % 

 foÙkh; uD'kk & 

 gj O;olk; dks çkjafHkd n'kk ls ysdj blds var rd foÙk dh t:jr gksrh gSA 

  gkykafd ;g dguk lgh ugha gksxk fd ,d O;olk; ;kstuk foÙk ds lzksrksa ds fy, ikliksVZ ds :i esa dke 

djrh gS] ysfdu fQj Hkh] blds fcuk] m|eh dks okLro esa irk ugha pysxk fd O;olk; esa bldh òfÙk ds 

foÙkh;u ds fy, fdrus iSls dh t:jr gSA 

 lkFk gh dksbZ cSad ;k foÙkh; laLFkku ;k ,d lkgl iw¡thoknh ,sls ,d lkgl ;k O;olk; dks foÙkh; leFkZu 

ugha nsxk ftlds ikl ,d O;kolkf;d ;kstuk ugha gSA 

 çca/k esa fo'okl & 

 NksVs O;olk; dks 'kq: djus okys ,d fof'k"V y{; dks çkIr djus ds fy, muds fopkjksa dks Bksl rFkk dsfUær 

djuk pkgrs gSa rFkk O;kolkf;d ;kstuk ,d funsZf'kdk ds :i esa dke djrh gSaA  

 ;g çca/k ny dks fo'okl fnyk,xh rFkk lqfuf'pr djsxh fd os muds fy, le>us rFkk ;kstukvksa ds ihNs ds 

rdZ dks le>uk T;knk vklku gksxkA 

 la?k"kksa ds lkFk Mhy djuk & 

 ,d m|eh T;knkrj mldh O;fäxr ek¡xksa rFkk O;olkf;d ek¡xksa ds lkFk la?k"kZ esa gksrk gSA 

 ,d O;kolkf;d dk;Z ;kstuk bu la?k"kksaZ dk lek/kku çLrqr djrh gS 
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 fu;kstu rFkk fu"iknu & 

 ,d O;kolkf;d ;kstuk dk fuekZ.k fu;kstu dk çR;{k ifj.kke gksrk gSA 

 'kks/k fn[kkrs gSa fd fu;kstu rFkk fu"iknu ds chp esa ,d ldkjkRed laca/k gksrk gSA 

 QesZa tks ;kstuk cukrh gSa] os csgrj fu"iknu djrh gS rFkk muds mu QeksZa dh rqyuk esa lQy gksus dh vk’kk 

gksrh gS tks fu;kstu ugha djrh gSA 

 fu.kZ;u ds fy, ,d funsZf’kdk & 

 O;kolkf;d ;kstuk u, lkglksa ds fy, y{;ksa rFkk ekbyLVksuksa dks r; djrh gSA 

 ;g m|eh ny dh bPNkvksa rFkk ewY;ksa dks crkrh gS] ftUgsa os muds laxBu esa lajf{kr djuk pkgrs gSaA 

 vr% ;kstuk dks QeZ ds izca/kdksa rFkk deZpkfj;ksa ds fu.kZ;ksa dks funsZf’kr djus ds fy, yxkrkj lanfHkZr fd;k tk 

ldrk gS ^tc lansg ;k la?k"kZ esa gks rc ;kstuk ls lykg yks* ;g u, lkgl dk vkn’kZ okD; gks ldrk gSA 

 O;kolkf;d ;kstuk dk iqujh{k.k & 

 ;fn O;kolkf;d ;kstuk cukbZ xbZ gS] rc blls izk;% lykg ysuk RkFkk vof/kxr :Ik ls bls iqujhf{kr djuk 

RkFkk bls la’kksf/kr djuk lkgl ds fu"iknu dks lq/kkj ldrk gSA 

 ;fn ;kstuk ds dqN igyw vof’k"V ;k vkmVMsV cu x, gS rc mUgsa laxr lwpuk dks ,df=r djds] y{;ksa dks 

lk>k djds] mÌs’;ksa dks iqufuZfeZr djds] laxBu ds Hkhrj fu.kZ;u ds  fy, ekudksa dks fodflr djds] laxBu 

ds usrkvksa ds ewY;ksa dks lkoZtfud :Ik ls ?kksf"kr djds rFkk bUgsa fØ;kvksa ls tksM+dj viMsV rFkk lq/kkjk tk 

ldrk gSA 

 O;kolkf;d ;kstuk ds y{k.k 

 ;g vPNs rjhds ls rS;kj lwpuk ds lkFk ,d bZekunkj ;kstuk gksuh pkfg,A 

 ,d vPNs ls fyf[kr ;kstuk laf{kIr rFkk mRiknksa] lsokvksa] cktkjksa rFkk fuekZrkvksa dh vklkuh ls igpku djus okyh 

gksuh pkfg,A  

 bls ,d xq.koŸkk;qä rjhds ls rS;kj fd;k tkuk pkfg,A 

 bls i<+us esa vklku gksuk pkfg,A 

 ;g iw.kZ rFkk 'kq) gksuh pkfg,A 

 dksbZ orZuh dh xyfr;k¡ ;k MkVk esa dksbZ xyfr;k¡ ughaa gksuh pkfg,A O;kdj.k lgh gksuh pkfg,A iz;qDr Hkk"kk Li"V] 

laf{kIr] lkjaf’kr gks rFkk vLi"V ugha gksuh pkfg,A 

 'kCn tSls ^eSa lksprk gw¡* ;k ^eSa* fo’okl djrk gw¡* ls cpuk pkfg,A bldh ctk; nkos ds leFkZu ds fy, rF;ksa dk 

iz;ksx fd;k tkuk pkfg,A 

 bls Li"V rFkk okLrfod foŸkh; vuqeku djuk pkfg,A 

 bls foLr̀r cktkj 'kks/k rFkk foLr`r izfr;ksxh ds 'kks/k ds ckn cuk;k tkuk pkfg,A 

 bls izeq[k fu.kZ;drkZvksa dks crkuk pkfg,A 

 bls ,d iw.kZ lkjka’k ds lkFk [kRe gksuk pkfg,A 
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LFkku dk pj.k m|e gsrq ifjos’k izca/ku 

u;s m|e ls tqMs+ eqÌs 

 

u, m|e izca/ku esa eq[; eqÌs ,oa oS/kkfud vko’;drk,¡] efgyk 

m|fe;ksa ds lkeus vkus okyh pqukSfr;k¡ 

 u;s m|e 

u;s m|e dh LFkkiuk djrs le; mfpr LFkku dk p;u m|eh dks izfrLi/khZ ykHk iznku djus ds lkFk&lkFk m|e dh 

lQyrk esa ;ksxnku ns ldrk gSA Ik;kZoj.k ftlesa u;s m|e dks dk;Z djuk gS fLFkj u gksdj ifjofrZr gksrs jgrs gSaA 

j.kuhfr fodflr djus ds fy, m|fe;ksa dks m|ksx dk v/;;u djus ds lkFk&lkFk Ik;kZoj.k lEcU/kh vko’;drkvksa rFkk 

dkuwuksa dk voyksdju dj bldh iwfrZ djuk vR;Ur vko’;d gSA O;kikj dh foRrh; l{kerk ds lkFk gh izHkkoh izcU/ku 

vko’;d gSA 

 

 

 

 

 

 LFkku  

 u;s m|e dh LFkkiuk djrs le; mfpr LFkku dk p;u m|eh dks izfrLi/kkZ ykHk iznku djus ds lkFk&lkFk m|e 

dh lQyrk esa ;ksxnku ns ldrk gSA ;g ekSfnzd rFkk ekuoh; lalk/kuksa ds fy, nh?kZdkfyd izfrc)rk gSA 

 fdlh LFkku dk ewY;kadu rFkk p;u djus ds dkjd %& ,sls cgqr ls dkjd gS ftudk ewY;kadu mfpr LFkku ds 

p;u ds fy, vko’;d gS] budk o.kZu fuEuor fd;k x;k gS&  

dkjd LFkku 

1. Je laca/kh dkjd  

 Jfedksa dh miyC/krkA 

 dq’ky rFkk vdq’ky Jfedksa dh miyC/krkA 

 iq:"k rFkk efgyk Jfedksa dh miyC/krk vkfnA 

2. ifjogu laca/kh dkjd  

 jktekxZ lqfo/kkvksa dh miyC/krkA 

 ok;qekxZ lqfo/kkvksa dh mifLFkfrA 

 jsyos lqfo/kkvksa dh mifLFkfr vkfnA 

3. cktkj lEcU/kh dkjd  

 miHkksDrk lkeku ds cktkjksa esa fudVrkA 

 mRiknd lkeku ds cktkj dh fudVrkA 

 cktkjksa ds fodkl dh lEHkkouk;sa vkfnA 

4. dPph lkexzh ls lEcfU/kr 

dkjd  

 dPps eky dh miyC/krkA 

 dPps eky ds Hk.Mkj.k lqfo/kkA 

 vkiwfrZdrkZvksa dk LFkku vkfnA 

5. vkS|ksfxd LFky lEcU/kh dkjd 

 vkS|ksfxd Hkwfe dh ykxrA 

 fodflr vkS|ksfxd ikdZ dh mifLFkfrA 

 chek lqfo/kkvksa dh mifLFkfr rFkk ykxr vkfnA 

6. ljdkjh O;ogkj lEcU/kh dkjd   chek dkuwuA 
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 eqvkotk dkuwuA 

 lqj{kk fujh{k.k dkuwu vkfnA 

7. mi;ksfxrk lEcU/kh dkjd  

 ikuh dh vkiwfrZA 

 ikuh dh xq.koRrkA  

 ikuh dh ykxr vkfnA 

8. leqnk; lEcU/kh dkjd  

 Ldwy] dkyst rFkk fo’ofo|ky;ksa dh mifLFkfrA 

 iqLrdky; lqfo/kkA 

 /kkfeZd lqfo/kkvksa dh miyC/krk vkfnA 

9. oSf’od izfrLi/kkZ lEcU/kh dkjd  

 mUur lkexzh dh miyC/krkA 

 cktkj ds voljA 

 iz;ksx’kkyk dh miyC/krk vkfnA 

10. ljdkjh fu;eksa ls lEcfU/kr 

dkjd  

 dkjiksjsV fuos’k lEcU/kh dkuwuksa dh Li"VrkA 

 la;qDr m|e rFkk foy; ls lEcfU/kr dkuwuA 

 ns’k ls dekbZ ds gLrkUrj.k ij dkuwu vkfnA 

11. vkfFkZd dkjd  

 izfr O;fDr vk; dk vkdkjA 

 Hkqxrku larqyu dh fLFkfrA 

 ljdkjh lgk;rk dh miyC/krk vkSj vkdkj vkfnA 

12. fons’kh lEcU/k lEcU/kh dkjd  

 'kklu dh fLFkjrkA 

 ns’kksa ds e/; lfU/k;ksa rFkk ifjfLFkfr;ksa ds izdkjA 

 ns’kksa ds e/; lSU; xBtksM+ dk izdkj vkfnA 

 

 i;kZoj.k¼m|e gsrq ifjos’k½ 

Ik;kZoj.k esa lfEefyr gS okrkoj.k ftlesa ,d m|ksx@m|e dk O;olk; lapkfyr gksrk gS] cktkj ftlds lkFk O;olk; 

fd;k tkrk gS] jk"Vªh; rFkk vUrjkZ"Vªh; vFkZO;oLFkk dh fLFkfr rFkk yksx o O;olk; ftuds lkFk O;olk; fd;k tk;sxkA 

 cktkj esa izos’k  %& u, m|e dks izHkkfor djus gsrq cktkj esa izos’k djuk lcls egRoiw.kZ gSA fdUrq bl gsrq m|e 

dk cktkj esa czkaM ds :Ik esa LFkkfir gksuk vko’;d gSA ogh u, m|e dh LFkkiuk ds le; ljdkjh fu;ekoyh dk 

ewY;kadu Hkh vko’;d gksrk gSA tSls &ykblsUlA 

 miHkksXrkvksa dh 'kfDr %& u;s m|e dh LFkkiuk ls iwoZ m|fe;ksa dks bldk Hkh ewY;kadu dj ysuk pkfg, fd og 

miHkksDrkvksa dks fdruh 'kfDr nsuk pkgrs gSA vfrvko’;d mRiknksa ds lEcU/k esa miHkksDrkvkas ds ikl 'kfDr de rFkk 

foykflrk ds mRiknksa esa 'kfDr T;knk jgrh gSA blfy, u;s m|e ds mRiknksa@lsokvksa ds lEcU/k esa ;fn miHkksDrkvksa 

ds ikl lkSnsckth dh 'kfDr jgrh gS rks m|e dks vius y{;ksa dh izkfIr esa eqf’dy vk ldrh gSA 

 foØsrkvksa dh 'kfDr %&  foØsrkvksa ds ikl dherksa ls lEcfU/kr rFkk xq.koÙkk ls lEcfU/kr 'kfä;ksa fufgr gSaA foØsrk 

dher c<k ldrs gSa ;k xq.koÙkk esa deh dj ldrs gSaA dHkh&dHkh vU; 'kfä;ksa dk Hkh ç;ksx fd;k tk ldrk gS bu 

'kfä;ksa ds ç;ksx dk mís'; m|ksx esa vkiwfrZ ij fu;a=.k cuk;s j[kuk gksrk gS ysfdu foØsrkvksa }kjk ,slh fdlh Hkh 

'kfä dk nh?kZdkyhu ç;ksx ugha fd;k tkuk pkfg, ftuls dqN m|eksa dks çfrLi/kkZRed #i ls ihNs NksMus dh ftn 

esa Loa; dk m|e nh?kZdkfyd uqdlku lgu djuk iMsA 
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 fodYi dk [krjk %& vkt dh cktkj n'kkvksa esa çR;sd mRikn dk fodYi miyC/k gSA fo'ks"kdj u;s miØe dh 

LFkkiuk ij Hkh blds }kjk mRikfnr mRiknksa ds fodYi cktkj esa miyC/k gksrs gS ;k miyC/k gks ldrs gS blfy, 

cktkj esa ;fn fodYi mifLFkr gksrk gS rks D;k j.kuhfr m|eh }kjk viuk;h tk;sxh ;g fuf'pr djuk vR;Ur 

vko';d gS blds fy, fujUrj 'kks/k ,oa vuqla/kku djrs jgus rFkk vius miHkksäk oxZ ds vko';drkvksa bPNkvksa 

rFkk vU; ?kVdksa ds fujUrj 'kks/k dh vko';drk gksrh gSA 

  çfr;ksfx;ksa ds chp çfr}fUnrk %& çfrLi/khZ m|eh viuk equkQk de dj Hkh ewY; ;q) dk lgkjk ys ldrs gS- 

foi.ku dh Li/kkZ gks ldrh gS] foKkiu vfHk;ku }kjk ;g yM+kbZ yM+h tk ldrh gSA blfy, u;s miØe dh LFkkiuk 

ds le; ;g ewY;kadu Hkh vko';d gS fd lEcfU/kr O;olk; oxZ esa fdl&fdl çdkj ds] vkdkj ds m|e gS rFkk 

og fdl rjg ls u;s m|e ds lkFk çfrLi/kkZ dj ldrs gSA 

 izcU/ku 

çHkkoh çcU/ku O;olk; dh LFkkiuk rFkk fodkl dh dqath gSA lQy çcU/ku dh dq¡th cktkj ds ekgkSy dh tk¡p djuk] 

jkstxkj vkSj ykHk ds voljksa dks cuk;s j[kus ds fy, gS tks lEHkkfor fodkl dks çnku djrk gSA C;kikj dh foÙkh; 

l{kerk ds lkFk gh çHkkoh çcU/ku vko';d gS A dHkh&dHkh çcU/ku dks de vk¡dk tkrk gS ;k [kjkc #i esa ykxw fd;k 

tkrk gS D;ksafd O;olk;h çcU/ku dh ctk; flQZ mRiknu ij /;ku dsfUær djrs gSaA 

 çcU/ku ds fy, vko';d çcU/kdh; xq.k %& 

fuEukafdr xq.k çHkkoh çcU/ku ds fy, vko';d gS% 

 jpukRed & çHkkoh çcU/ku ds fy, vkt ds cktkj ;qx esa vko';d gS fd m|eh esa leL;kvksa ds u;s lek/kku 

[kkstus dh {kerk vko';d gSA lek/kku çfrLif/kZ;ksa ls csgrj rFkk vyx gksuk pkfg,A 

 y{; mUeq[k %& y{;ksa dk fu/kkZj.k okLrfod gksuk pkfg,A vius lalk/kuksa rFkk lkeF;Z dks le>dj miØe ds y{;ksa 

dk fu/kkZj.k rFkk bu y{;ksa dh çkfIr dk gj lEHko ç;kl vfrvko';d xq.k gSA Lo;a dh rkdr] vkRefoLokl] 

lg;ksx] leUo; rFkk etcwr fo’okl ls y{;ksa dh çkfIr lEHkao gksxhA 

 vkjkfEHkdrk %& fu/kkZfjr y{;ksa dh çfIr ds fy, ,d jkLrs ij pyuk vko';d gS y{;ksa rd igqps ds fy, ubZ 

lEHkkouk;sa vkSj lek/kku <w<us dk ,d ç;kl vko';d gSA 

 Lora=rk %& vius QSlys ds vk/kkj ij fu.kZ; ysus dh {kerk egRoiw.kZ xq.k gSA 

 lrdZrk %& ruko rFkk vkdfLedrkvksa ds rgr fu.kZ;u dk xq.k rFkk fu.kZ; ysus esa l{kerkA 

 v/;kfRedrk %& lkekftd ewY;kas] ekun.Mksa rFkk dkj.kksa dk leFkZu djus dk fo'ks"k xq.k vfrvko';d gSA 

 vkRefu;a=.k ,oa fofu;eu %& Lo;a ds O;ogkj ij vuq'kklu vko';d fo'ks"krk gSA 

 –<rk vkSj /kS;Z %& y{; çkfIr esa ck/kkvksa dks nwj djus ds fy, –<rk o /kS;Z xq.k dh vko;drk gksrh gSA 

 vk'kkoknh %& Hkfo"; ds fy, lius rFkk dYiukvksa dk l̀tu] y{;ksa dk ldkjkRed çkfIr vkSj Hkfo"; ds çfr –< 

fo’okl vko';d gSA  
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u, m|e gsrq oS/kkfud vko’;drk,¡ 

izeq[k vf/kfue;e 

 LokfeRo izk:Ik lEcU/kh vf/kfu;e 

 Hkkjrh; lk>snkjh vf/kfu;e] 1932 

 lhfer nkf;Ro lk>snkjh vf/kfu;e] 2008  

 dEiuh vf/kfu;e] 1956  

 Hkkjrh; lgdkjh vf/kfu;e] 1912 

 m|ksx ,oa Je lEcU/kh vf/kfu;e  

 dkj[kkuk vf/kfu;e] 1948 

 U;wure etnwjh vf/kfu;e] 1948  

 Je la?k vf/kfu;e] 1926 

 vkS|ksfxd fookn vf/kfu;e] 1947  

 deZpkjh jkT; chek vf/kfue;] 1948  

 etnwjh Hk̀fRr@Hkqxrku vf/kfue;] 1936 

 iznw"k.k fuokj.k ,oa fu;a=.k laca/kh vf/kfu;e  

 ty iznw"k.k fuokj.k ,oa fu;a=.k vf/kfu;e 1974 

 ok;q iznw"k.k fuokj.k ,oa fu;a=.k vf/kfu;e] 1981 

 m|ksx ¼fodkl ,oa fu;eu½ vf/kfu;e 

 nqdku rFkk okf.kfT;d laLFkku vf/kfu;e] 1981  

 okf.kfT;d dj vf/kfu;e  

 vko’;d oLrq vf/kfu;e] 1955 

fofHkUu iath;u 

 

 vLFkk;h iath;u izek.k i= 

 LFkk;h iath;u izek.k i= 

 iwath fuxZeu izek.k i= ¼iwath fuxZeu 

vf/kfu;e] 1947½ 

 vk;kr ykbZlsUl  

 y?kq bdkbZ iath;u izek.k i=  

 'kfDr ,oa ty la;kstu ds fy, vkosnu 

¼Hkkjrh; fo|qr vf/kfu;e] 1910½ 

 

 

 

 

 

 

 

 LokfeRo izk:Ik lEcfU/kr vf/kfu;e  

 ,dkdh LokfkeRo %& ;fn laxBu dk izk:Ik ,dkdh LokfeRo gS rks bl n’kk esa dksbZ dkuwuh izko/kku ykxw ugha gksrk 

gSA  

 Hkkjrh; lk>snkjh vf/kfu;e 1932 %& Hkkxhnkjh ;k lk>snkjh O;olkf;d laxBu esa nks ;k nks ls vf/kd O;fä ykHk 

dekus gsrq ,d lkFk feydj O;olk; djrs gSaA bl O;olk; dks ^QeZ* dgk tkrk gSA  

 lk>snkjh QeZ Hkkjrh; lk>snkjh vf/kfu;e] 1932 ds varxZr fu;af=r gksrh gSA lk>snkjh QeZ dk iathdj.k 

djkuk vfuok;Z ugha gS fdUrq tc QeZ dk iath;u djok;k tkrk gS rks lkekU;r% ;g vuqcU/k fyf[kr gksrk gS 

ftls lk>snkjh lays[k ds uke ls tkuk tkrk gSA 

 iathdj.k u djkus ds dqN cqjs ifj.kke gks ldrs gSa tSls fookn dh fLFkfr esa mlds lek/kku ds fy, U;k;ky; 

dh lgk;rk ugha yh tk ldrh] QeZ nkoksa ds fuiVkjs ds fy, nwljh ikVhZ ds fo:) dkuwuh dk;Zokgh ugha dj 

ldrs vkfnA 
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 lhfer nkf;Ro lk>snkjh vfèkfu;e& 2008 

 lksfer nkf;Ro lk>snkjh ,d ,slk oSdfYid O;olk; laxBu gS tks lhfer nkf;Ro ds ykHk miyCèk djkus ds lkFk 

blds lnL;ksa dks ikjLifjd le>kSrs ij vkèkkfjr lk>snkjh ds :i esa vkarfjd lajpuk dks laxfBr djus dk 

yphykiu Hkh çnku djrk gSA 

 blds ykHkksa dks ns[krs gq, laln us 2008 esa lhfer nkf;Ro lk>snkjh vfèkfu;e dks ikfjr fd;k ftls 2009 esa Loh—

fr feyhA ;g çkoèkku lk>snkj dks mudh bPNkuqlkj le>kSrs dks u;k :i nsus dk yphykiu miyCèk djkrk gSA 

 blds vfrfjä bl çdkj dh lk>snkjh ,d ìFkd dkuwuh bdkbZ gksxh rFkk viuh laifÙk;ksa dh lhek rd mÙkjnk;h 

gksxh] lkFk gh lHkh lk>snkjh dk nkf;Ro Hkh lhfer nkf;Ro lk>snkjh esa muds lger vuqikr rd lhfer gksxhA 

 bl vfèkfu;e ds fuekZ.k dk eq[; mís'; ,d ,slk O;kolkf;d laxBu fufeZr djuk gS ftldk nkf;Ro lhfer gks 

rFkk mldk lapkyu dkuwuh :i ls djuk ljy gks vFkkZr~ dkuwuh vko';drk,¡ vfèkd u gks ,oa fuekZ.k rFkk 

lapkyu esa ljyrk gksA 

 lu~ 1950 esa Jh ,-,p- Hkkek dh vè;{krk esa ,d mPpLrjh; Hkkek lfefr xf.kr dh xbZ ftldh fjiksVZ ds vkèkkj ij 

1953 esa dEiuh vfèkfu;e ¼la'kksèku½ foèks;d çLrqr fd;k x;kA 1956 esa bls Loh—fr çkIr gqbZ vkSj Hkkjrh; dEiuh 

vfèkfu;e] 1956 ykxw gqvkA 

 bl vfèkfu;e esa dqy 658 èkkjk,¡ o 15 vuqlwfp;k¡ gS tks 13 [k.Mksa esa foHkä gSA laln }kjk bl vfèkfu;e esa 

le;&le; ij vko';drk vuqlkj vusdksa la'kksèku o ifjorZu fd, x, gSaA orZeku esa dEiuh vfèkfu;e] 2013 

dk;Zjr gSA  

 bl vfèkfu;e ds vuqlkj dEiuh ls vk'k; bl vfèkfu;e ds vèkhu fufeZr dEiuh ls gS ;k fdlh iwoZ ds dEiuh 

vfèkfu;e ls cuh dEiuh ls gSA 

 dEiuh vf/kfu;e 1956 

 lu~ 1950 esa Jh ,-,p- Hkkek dh v/;{krk esa ,d mPpLrjh; ^^Hkkek lfefr^^ xf.kr dh xbZ ftldh fjiksVZ ds vk/kkj 

ij 1953 esa dEiuh vf/kfu;e ¼la'kks/ku½ fo/ks;d çLrqr fd;k x;kA 1956 esa bls Loh—fr çkIr gqbZ vkSj Hkkjrh; 

dEiuh vf/kfu;e] 1956 ykxw gqvkA bl vf/kfu;e esa dqy 658 /kkjk,¡ o 15 vuqlwfp;k¡ gS tks 13 [k.Mksa esa foHkä gSA 

laln }kjk bl vf/kfu;e esa le;&le; ij vko';drk vuqlkj vusdksa la'kks/ku o ifjorZu fd, x, gSaA orZeku esa 

dEiuh vf/kfu;e] 2013 dk;Zjr gSA 

 bl vf/kfu;e ds vuqlkj dEiuh ls vk'k; bl vf/kfu;e ds v/khu fufeZr dEiuh ls gS ;k fdlh iwoZ ds dEiuh 

vf/kfu;e ls cuh dEiuh ls gSA ,d dEiuh ds fuEu y{k.k vFkok fo'ks"krk,¡ gSa & 

1. fo/kku }kjk fufeZr —f=e O;fä  

2. vfofPNUu mÙkjkf/kdkj  

3. i`Fkd~ oS/kkfud vfLrRo  

4. ykHk ds fy, ,sfPNd laLFkk  

5. lnL;ksa dh la[;k & U;wure 7 ¼lkoZtfud dEiuh ds fy,½ U;wure 2 o vf/kdre 200 ¼futh dEiuh ds fy,½ 

6. lhfer nkf;Ro 
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7. çfrfuf/k O;oLFkk  

8. lkoZeqæk tks mlds vfLrRo dk çrhd gSA 

9. dk;Z {ks= dh fu/kkZfjr lhek,¡A 

10. vfHk;kax pykus dk vf/kdkjA 

11. va'k gLrkUrj.kA 

12. vf/kfu;e ds vUrxZr gh LFkkiuk ,oa lekikuA 

 Hkkjrh; lgdkjh vf/kfu;e] 1912 

lekurk ds vk/kkj ij ijLij vkfFkZd fgrksa dh vfHkòf) ds laca/k esa ikfjrA 

 

m|ksx ,oa Je lEcU/kh fu;e 

 dkj[kkuk vfèkfu;e] 1948 

 vkS|ksfxdj.k ds çkjfEHkd dky ls gh ns'k ds dkj[kkuksa esa dk;Zjr Jfedksa dh dk;Zn'kkvksa] jkstxkj ,oa dY;k.k gsrq 

fo'ks"k çkoèkkuksa ds lEcUèk esa ekax mBrh jgh gSA fczfV'k ljdkj us loZçFke 1881 esa dkj[kkuk vfèkfu;e ikfjr fd;k 

FkkA Lokèkhurk ds i'pkr~ 1948 esa ns'k ds vkS|ksfxd fodkl] Je 'kfä dks fodflr djus rFkk dY;k.kdkjh dk;ksZa 

dh –f"V ls dkj[kkuk vfèkfu;e ikfjr fd;k x;k tks 1 vçSy] 1949 ls ykxw gqvkA blesa lu~ 1954] 1976 o 1986 

esa vko';d la'kksèku Hkh fd, x,A bl vfèkfu;e esa 120 èkkjk,¡ gSA 

 bl vfèkfu;e ds çeq[k çkoèkku fuEu çdkj gS& 

 {ks= lEcUèkh çkoèkku tgk¡ 'kfä dk ç;ksx gksrk gks ;gk¡ 10 O;fä rFkk tgk¡ 'kfä dk ç;ksx ugha gksrk ogk¡ de 

ls de 20 O;fä dk;Zjr gksA 

 ykbZlsUl dk iath;u ,oa lEcUèkh çkoèkku ftlls dkj[kkuksa ij çHkkoh fu;U=.k LFkkfir fd;k tk ldsA 

 fujh{k.k ,oa çek.ku lEcUèkh çkoèkku dkj[kkuk fujh{kdksa dh fu;qfä] drZO;ksa ,oa vfèkdkjksa lEcUèkh A 

 Jfedksa dh lqj{kk lEcUèkh çkoèkkuA 

 LokLF; lEcUèkh çkoèkku tSls fudklh] lQkbZ] çdk'k] gok] LoPN ikuh] 'kkSpky; vkfn ls lEcfUèkrA 

 U;wure etnwjh vf/kfue;] 1948 
m|ksxksa dks ljdkj }kjk fu/kkZfjr U;wure etnwjh dk Hkqxrku djus ds fy, ck/; 

djrk gSA 

 Je la?k vf/kfu;e] 1926 Jfedksa ,oa lsok;kstdksa ds chp lEcU/kksa dk fofu;e djus gsrqA 

 vkS|ksfxd fookn vf/kfue;] 1947 vkS|ksfxd fooknksa ds lek/kku gsrqA 

 deZpkjh jkT; chek vf/kfu;e] 1948 
chfer deZpkfj;ksa rFkk muds ifjokjksa dks fofHkUu izdkj ds ykHk rFkk lqfo/kk,¡ 

iznku djrk gSA 

 etnwjh Hk̀fŸk@Hkqxrku vf/kfu;e] 1936 etnwjh] etnwjh dh vof/k rFkk Hkqxrku dk le; ls lacaf/krA 
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 vU; vf/kfu;e  

 vkS|ksfxd ¼fodkl rFkk fu;eu½ vf/kfu;e] 1951 %& 

 bl vf/kfu;e ds çko/kku ,slh vkS|ksfxd bdkb;ksa ij ykxw gksrs gSa tks lwphc) m|ksxksa ds vUrxZr fdlh Hkh 

oLrq dk fuekZ.k djrh gksA 

 bl vf/kfue; dks 31 Hkkxksa esa foHkkftr fd;k x;k gS rFkk lHkh çko/kkuksa dks foLrkj iwoZd rhu Jsf.k;ksa esa ckaVk 

x;k gSA 

o çfrcU/kkRed çko/kku %& blds vUrxZr iathdj.k rFkk ykblsaflx ls lEcfU/kr çko/kku gSA 

o lq/kkjkRed çko/kku %&blds vUrxZr vkS|ksfxd miØeksa esa vko';d lq/kkjksa tSls ewY;] vkiwfrZ rFkk fooj.k 

ij fu;U=.k vkfn ls gSA 

o l`tukRed çko/kku blds vUrxZr l`tukRed mik; tSls fodkl lfefr;ksa dk xBu] dj rFkk vf/kdkj 

olwyuk rFkk lykgdkj lfefr;ksa dks xBu dj deZpkfj;ksa] miHkksäkvksa] m|ksx rFkk dsUæh; ljdkj ds chp 

vkilh lg;ksx rFkk fo'okl dks c<+kuk gSA 

 fons’kh fofu;e izcU/k vf/kfu;e] 2000 

 bl vf/kfu;e esa dqy 49 /kkjk,¡ gSA ;g vf/kfu;e laiw.kZ Hkkjr esa ykxw gksrk gSA 

 ;g vf/kfu;e Hkkjr ds fuoklh lfgr fdlh Hkh O;fä ds LokfeRo vFkok fu;U=.k okyh Hkkjr ds ckgj lHkh 

'kk[kkvksa] dk;kZy;ksa rFkk ,tsfUl;ksa ij ykxw gksrk gSA 

 bl vf/kfu;e dk eq[; mÌs’; vkfFkZd mnkjhdj.k dks izksRlkgu nsdj dkuwu dks lqn`<+ cukuk] lkFk gh ns’k esa 

fons’kh fofu;e dk csgrj izcU/ku djuk] mnkjhdj.k dh uhfr;ksa dk izHkkoh fØ;kUo;u djuk] fons’kh fofu;ksxkas 

dks izksRlkfgr djuk rFkk fons’kh eqnzk cktkj dk Hkkjr esa lqO;ofLFkr fodkl djuk gSA  

 bl vf/kfu;e esa fons’kh fofu;e o izfrHkwfr O;ogkj] fons’kh fofu;e] fu;U=.k] pkyw [kkrk O;ogkj] iw¡th [kkrk 

O;ogkj] eky o lsokvksa ds fu;kZr lEcU/kh izko/kku] fons’kh fofu;e dh olwyh ,oa izR;korZu O;ogkj rFkk NwV 

lEcU/kh izko/kku izeq[k gSA  

 oLrq foØ; vf/kfu;e 1930 %&  

 bl vf/kfu;e dks 1 tqykbZ] 1930 esa ikfjr fd;k x;k FkkA 

 1930 ls iwoZ ns’k ds vkfFkZd fodkl] c<+rs O;kolkf;d lkSns ,oa uohu oLrq foØ; ls lacaf/kr izko/kku okafNr 

vko’;drk iwjh djus esa vleFkZ FksA 

 QyLo:Ik bl vf/kfu;e dk vkjEHk gqvk tks oLrqvksa ds Ø;&foØ; ,oa blls lacaf/kr fofo/k fØ;kvksa dks 

lEiUu djus gsrq dkuwuh vk/kkj iznku djrk gSA 

 lwpuk izkS|ksfxd vf/kfu;e] 2001  %& 

 bl vf/kfu;e ds varxZr bysDVªksfud nLrkostksa dks ekU;rk nsus ds lkFk gh lkbcj vijk/kksa dks jksdus dh fn’kk 

esa egRoiw.kZ izko/kku fd, x, gSA 
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 bl vf/kfu;e ds dqy 12 v/;k;ksa ds varxZr lwpuk izkS|ksfxdh ds varxZr vkus okyh dEI;wVj 'kCnkoyh] bls 

ikfjr djus dh vko’;drk] fMthVy gLrk{kj] bysDVªksfud nLrkostks] izi=ksa vkfn ds lkFk gh ns’k esa 

bysDVªksfud xoZusUl ls lacaf/kr fofHkUu izdkj ds izko/kkuksa dk mYys[k fd;k x;k gSA 

 izfr;ksfxrk vf/kfu;e] 2002 %& 

 fnlEcj 2002 esa izfr;ksfxrk vf/kfu;e ikl fd;k x;kA 

 bl vf/kfu;e ds mÌs’; bl izdkj gSa& 

o cktkj esa Lora= ,oa U;k;ksftr izfr;ksfxrk dks c<+kok nsukA 

o izfr;ksfxrk ij foijhr izHkko Mkyus okys O;ogkjksa dks lekIr djukA 

o miHkksäkvksa ds fgrksa dh j{kk djukA 

o izHkkoh 'kfä;ksa ds nq:I;ksx ij jksd yxkukA 

 miHkksäk laj{k.k vf/kfu;e] 1986 %&  

 miHkksäkvksa dks laj{k.k iznku djus rFkk 'kksf"kr gksus ij mfpr {kfriwfrZ fnykus gsrq miHkksäk laj{k.k vf/kfu;e 

1986 esa ikfjr fd;k x;kA 

 bl vf/kfu;e ds varxZr miHkksäk ifj"knksa ,oa U;kf;d eapksa ds ek/;e ls Rofjr U;k; O;oLFkk lqjf{kr dh xbZ 

gSA 

 bl vf/kfu;e ds varxZr n.MkRed O;oLFkk ds LFkku ij {kfriwfrZ dh O;oLFkk dks vf/kd egRo fn;k x;k gSA 

 ckSf)d laink vf/kdkj %&  

 ;g dksbZ Hkh oLrq] tks fdlh O;fä ds efLr"d dh mit gks tSls dksbZ lkfgfR;d ;k dykRed dk;Z] dksbZ 'kCn 

izrhd] fMtkbu] laxhr] [kkst ,oa vkfo"dkj vkfn] ftldk dksbZ vkfFkZd ;k lkekftd fodkl esa egRo gks] og 

O;fä dh ckSf)d lEink dgykrh gSA 

 ckSf)d laink vf/kdkj dks fuEukafdr Hkkxksa esa foHkDr fd;k x;k gS&  

o dkWihjkbV %& ;g ,d izdkj dk vf/kdkj gS ftlds vUrxZr fdlh ys[kd ;k jpukdj dks mlds dk;Z ds 

dkWih] fooj.k ,oa mi;ksx dk iw.kZ vf/kdkj izkIr gSA dkWihjkbV fu;e ds vUrxZr lqjf{kr jpuk dk mi;ksx 

jpukdkj dh vuqefr ds fcuk dksbZ nwljk O;fDr ugha dj ldrk gSA Hkkjrh; lafo/kku }kjk dkWihjkbV ,DV] 

1957 tks 1958 esa ykxw gqvk] ftldk ik¡p ckj la’kks/ku Hkh gqvk] fdlh jpuk ds jftLVªs’ku iath;u dk 

vkosnu fu/kkZfjr 'kqYd ds lefi] f’k{kk foHkkx] ubZ fnYyh ds dkWihjkbV dk;kZy; esa tek fd;k tk ldrk 

gSA izfØ;k iw.kZ gksus ij jftLVªs’ku Hkh izkIr fd;k tk ldrk gSA ;g iath;u jpukdkj ds thou Ik;ZUr 

rFkk rRi’pkr~ 50 o"kksZa rd ekU; jgrk gSA  

o VªsMekdZ & fdlh O;fä] O;kikfjd laxBu vFkok dkiwuh bdkbZ ds }kjk] mlds mRikn vFkok lsok dks vU; 

fdlh mRikn ;k lsok ls iF̀d djus ds fy, mi;ksx esa yk, tk jgs fdlh fof'k"V ladsr ;k lwpd dks 

mldk VªsMekdZ dgrs gS Hkkjr esa VªsMekdZ 1999 tks fd 15 flrEcj 2003 ls dk;Zjr gqvk] blds vUrxZr 

dksbZ Hkh O;fä mRikn ;k lsok dk iath;u VªsMekdZ jftLVªs'ku v‚fQl tks eqacbZ] fnYyh] psUubZ] dksydÙkk 

rFkk vgenkckn esa fLFkr gS] djok ldrk gS  
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o iSVsaV & iSVsaV ,d çdkj dk v=; ,dkfèkdkj gS] tks fdlh vkfo"dkfjd ;k mlds mÙkjkkfèkdkjh vFkok 

mlds }kjk dkuwuu O;fä dks mlds vkfo"dkj ds fy,] lEcfUèkr ljdkj ds }kjk] fofèkr le;kofèk rd] 

çnku fd;k tkrk gSA iSVsaV ,sls O;fä ds fy, ljdkj }kjk fuèkkZfjr ,d iqjLdkj gS ftldk ykHk mls 20 

o"kksZa rd feyrk gSA bu 20 o"kksZa ds ckn] ;g iSVsfVM vfo"dkj] iwjs lekt@ns'k dh lEifr dgyrk gSA 

Hkkjrh; iSVsV ,DV] 1990 ftldk la'kksèku 2005A 

o vkS|ksfxd fMtkbu & fdlh okLrfod oLrq dk lkSan;Za ewY; ;qä] ,slk dksbZ Hkh vkdkj ;k <k¡pk] ¼th fdlh 

jax] ykbu vFkok vU; lkeku ds feJ.k ls cpk gks½ ftlls fdlh rS;kj oLrq dk iw.kZr% iwokZuqeku yxrk 

gks] baMfLVª;y fMtkbu dgykrk gSA 

o TRIPS ¼Trade Related Intellectual Property Rights Agreement 1994½ & ;g le>kSrk] lHkh fo'o 

O;kikj laxBu esa 'kkfey ns'kh ij ykxw gksrk gSA Hkkjr esa ;g vkSèkksfxd fMtkbu lqj{kk vfèkfu;e fMtkbu 

,DV 2000 ds uke ls tkuk tkrk gS] bl fu;e ds vUrxZr] fdlh Hkh vkS|ksfxd fMtkbu dk iath;u 

djk;k tk ldrk gS] tks fd 10 o"kksZa rd ekU; jgrk gSA rRi'pkr~ iqu% 5 o"kksZa ds fy, bldk uohuhdj.k 

djok;k tk ldrk gSA 

o HkkSxksfyd ladsr & fdlh&fdlh oLrq dh xq.kouk ml oLrq ds mRiknu ds txg ij fuHkZj djrh gSA vkSj 

miknu dh txg cnyus ls mldh xq.kork Hkh cny tkrh gSA mnkgj.k ds fy, Champagne ,d fo'ks"k 

çdkj dh wins jkr esa Ýkal ds ,d çkar dk uke gS  

 fofHkUu iath;u 

 vLFkk;h iath;u çek.k i= & ,d o"kZ dh vofèk ds ,d fy, uohu m|e dh LFkkiuk gsrq jkT; ds ftyk m|ksx 

}kjk fuxZfer fd;k tkrk gSA 

 LFkk;h iath;u çek.k i= & vLFkk;h iath;u çek.k i= ds vkèkkj ij mRiknu dk;Z çkjEHk djus ds i'pkr~ LFkk;h 

iatohu çek.k i= çkIr djuk gksrk gSA  

 iwath fuxZeu çek.k i= ¼iwath fuxZeu vfèkfu;e 1947½ & iwath fuxZeu ds fy, iwath fuxZeku fu;U=.k dh   Loh—fr 

çkIr djus gsrqA 

 vk;kr ykbZlsUl & ;fn uohu bdkbZ esa vk;kfrr dPpk eky ,oa vU; lkexzh dk mi;ksx gks] rks mls vk;kr fu;kZr 

fu;U=.k ls çek.k i= çkIr djuk gksxkA 

 y?kq bdkbZ iath;u çek.k i= & uohu y?kq bdkbZ dh LFkkiuk djus gsrq A 

 'kfä ,oa ty la;kstu ds fy, vkosnu ¼Hkkjrh; fo|qr vfèkfu;e] 1910½ & uohu bdkbZ ds ç;qä ds fy, jkT; 

fo|qr e.My rFkk i;kZIr ek=k esa ty dh çkfIr ds fy, ty fuxe esa vkosnuA 
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efgyk m|fe;ksa ds lkeus vkus okyh pqukSfr;k¡ 

 

efgyk m|fe;ksa ds lkeus vkus okyh pqukSfr;ksa dk v/;;u djus ls iwoZ ;g tkuuk vko’;d gks tkrk gS] fd m|eh ls 

D;k rkRi;Z gSA 

 m|eh  

 m|eh 'kCn dk mn~xe Ýsap 'kCn b.VjisUMj ls gqvk gS ftldk 'kkfCnd vFkZ gS u;s O;olk; ds tksf[ke dks ogu 

djukA  

 lkekU;r% m|eh ls vk’k; ,sls O;fDr ls gS tks u;k miØe LFkkfir djrk gS] vko’;d lalk/kuksa dks tqVkrk gS] 

O;olkf;d fØ;kvksa dk izcU/k o fu;a=.k djrk gS] O;olk; ls lEcfU/kr fofHkUu tksf[keksa dks ogu djrk gS ,oa 

O;olkf;d pqukSfr;ksa dk lkeuk djds ykHk vftZr djrs gq;s lekt dks vf/kdre ykHk igq¡pkus dk iz;Ru djrk gSA 

m|eh O;olk; dk Lokeh gksrk gSA m|eh Lo;a iwath dk fuekZ.k djrk gSA  

1. ijEijkxr vFkZO;oLFkk esa  %& iwoZ vkS|ksfxd ¼ijEijkxr½ lekt esa m|eh ds dk;Z vR;Ur lhfer FksA blfy;s izkphu 

vFkZO;oLFkk esa m|eh dks ,d tksf[ke ogudrkZ ds :Ik esa ifjHkkf"kr fd;kA ijEijkxr vFkZO;oLFkk ls lEcfU/kr 

fuEufyf[kr ifjHkk"kk;sa gSa&  

 ts-ch- ls ds vuqlkj] ^^m|eh og O;fDr gS tks vkfFkZd lalk/kuksa dks mRikndrk ,oa ykHk ds fuEu {ks=ksa ls mPp 

{ks=ksa dh vksj gLrkUrfjr djrk gSA**  

 Qsad ukbV ds vuqlkj] ^^ m|eh og fof’k"V lewg vFkok O;fä gS tks tksf[ke lgrs gSa rFkk vfuf’prk dh 

O;oLFkk djrs gSaA 

 mijksä ifjHkk"kkvksa esa m|eh dks dsoy tksf[keksa ,oa vfuf’prrkvksa dk lkeuk djus okys ,d O;fä ds :Ik esa 

ifjHkkf"kr fd;k x;k gSA  

2. fodkl’khy vFkZO;oLFkk esa %& fodklksUeq[k ns’kksa esa m|eh dks ,d uo izorZd] laxBudrkZ ,oa leUo;drkZ ds :Ik esa 

ns[kk x;k gSA buds vUrxZr tks u;s O;olk; dh LFkkiuk djrk gSA izcU/kdh; fu.kZ; ysrk gS rFkk leUo; lEcU/kh 

fofHkUu dk;Z djrk gS] m|eh dgykrk gSA fodkl’khy vFkZO;oLFkk ds vUrxZr m|eh dks fuEu <ax ls fo}kuksa us 

ifjHkkf"kr fd;k gS&  

 vkFkZj Msfoax ds vuqlkj] ^^m|eh og O;fä gS tks fopkjksa dks ykHknk;d O;olk; esa :ikUrfjr djrk gSA**  

 tsEl cuZ ds vuqlkj]  ^^m|eh og O;fä vFkok O;fä;ksa dk lewg gS tks fdlh u;s miØe dh LFkkiuk ds fy;s 

mŸkjnk;h gksrk gSA**  

 vYÝsM ek’kZy ds 'kCnksa esa] ^^m|eh ,d O;fä gS tks tksf[ke mBkus dk lkgl djrk gS] fdlh dk;Z ds fy;s 

vko’;d iwath ,oa Je dh O;oLFkk djrk gS tks bldh lkekU; ;kstuk cukrk gS rFkk tks bldh NksVh NksVh 

ckrksa dk fujh{k.k djrk gSA**  

 mijksä ifjHkk"kkvksa ds vk/kkj ij ;g fo’ysf"kr fd;k tk ldrk gS fd m|eh ml O;fä vFkok fofHkUu O;fä;ksa 

ds lewg dks dgk tkrk gS tks fdlh O;olk; dh dYiuk djrs gSa] mldh LFkkiuk ds fy;s vko’;d lalk/kuksa 
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dks tqVkrs gSa rFkk ml O;olk; ds lapkyu ds tksf[keksa dks mBk;s gq;s mldk izcU/k leUo; ,oa fu;a=.k djrs 

gSaA 

3. fodflr vFkZO;oLFkk esa %& vkS|ksfxd lekt esa vkS|ksfxd fØ;k,a vR;Ur fof’k"V ,oa is’ksoj gks tkrh gSaA O;olkf;d 

tfVyrk;sa c<+ tkrh gSa] O;olk; vusd izk:iksa esa caV tkrs  gSa rFkk O;olk; dh iz—fr lsok iz/kku gks tkrh gSA bu 

?kVdksa ds ifj.kkeLo:Ik lkekftd lEcU/kksa] lkekftd O;oLFkk] lkekftd laLFkkvksa] lkekftd ewY;ksa ,oa lkekftd 

leL;kvksa esa vusd cnyko gksus yxrs gSaA ,slh fLFkfr;ksa esa m|eh dk dk;Z vR;Ur O;kid ,oa tfVy gks tkrk gS 

rFkk lkekftd O;fäRo vfr egRoiw.kZ gks tkrk gSA 

 fodflr vFkZO;oLFkk esa m|eh uo izorZd ,oa lkekftd uk;d ds :Ik esa viuh Hkwfedk dk fuokZg djrk gSA uo 

izoZruksa dks tUe nsrk gS] uohu oLrq,a rduhd iztkfr;ksa ,oa cktkjksa dh [kkst djds O;olkf;d voljksa dk ykHk 

mBkrk gSA blfy;s m|eh dks lkekftd uo izorZd Hkh dgk tkrk gSA bl ǹf"Vdks.k dks izLrqr djus okyh fuEu 

ifjHkk"kk;sa gSa& 

 ihVj ,Q Mªdj ds 'kCnksa esa] ^^m|eh og O;fä gS tks lnSo ifjorZu dh [kkst djrk gS ml ij izfrfØ;k djrk 

gS rFkk ,d volj ds :Ik esa mldk ykHk mBkrk gSA** 

 gcZVu bokWUl ds 'kCnksa esa]  ^^m|eh og O;fä vFkok O;fä;ksa dk lewg gS ftls lapkfyr fd;s tkus okys 

O;olk; ds fu/kkZjd dk dk;Z djuk gksrk gSA** 

 QWUt ds 'kCnksa esa] ^^ m|eh izcU/kd ls cM+k gksrk gSA og uoizorZd ,oa izorZd nksuksa gSA**  

 tkslsQ ,- 'kqEihVj ds 'kCnksa esa] ^^m|eh og O;fä gS tks fdlh volj dh iw.kZ dYiuk djrk gS rFkk fdlh ubZ 

oLrq] ubZ mRiknu fof/k] u;s dPps eky] u;s cktkj vFkok mRiknu ds lk/kuksa ds u;s la;kstu dks viukrs gq;s 

volj dk ykHk mBkrk gSA**  

 mijksä ifjHkk"kkvksa ds fo’ys"k.k ls Li"V gS fd orZeku ;qx esa m|eh dh Hkwfedk vR;Ur xfr’khy gks xbZ gSA m|eh 

dks vius cká okrkoj.k esa gksus okys ifjorZuksa dks /;ku esa j[kuk pqukSfr;ksa ,oa lq/kkjksa dk iwokZyksdu djrs gq;s budk 

,d volj ds :Ik esa iz;ksx djuk gksrk gSA okLro esa vk/kqfud ;qx esa m|eh dks vkfFkZd] lkekftd ewY;ksa dk 

l`tudrkZ] ifjorZuksa dk laokgd] lkekftd uo izorZd rFkk vkS|ksfxd fØ;kvksa ds mRizsjd ds :Ik esa ns[kk tkus yxk 

gSA ;g mlds O;fäRo dk cnyrk gqvk vk;ke gSA 

 fu"d"kZr mi;qZä ifjHkk"kk,a m|eh ds fØ;kRed O;ogkj ls lEcfU/kr gSA fofHkUu ns’kksa esa vkfFk Zd fodkl ds Lrj ds 

vuqlkj m|eh dk vFkZ ,oa Hkwfedk cnyrh jgrh gSA 

 m|eh dh iz—fr 

1. O;fDr;ksa dk lewg %& m|eh O;fDr;ksa dk lewg gksrk gSA NksVs miØeksa esa ,dkdh esa ,dkdh O;fDr gh m|eh dh 

Hkwfedk fuHkkrk gSA fdUrq orZeku le; esa O;olkf;d miØe dh LFkkiuk cM+s Lrj ij dh tkus yxh gSA 

2. tksf[ke ogudrkZ  %& m|eh lnSo tksf[ke ysuk ilUn djrk gSA m|eh vius fu.kZ;ksa o ;kstukvksa ls tksf[keksa dk 

lkeuk djrk gS vkSj O;olk; esa vf/kd tksf[ke gksus ij vf/kd ykHk vFkok gkfu dh lEHkkouk jgrh gSA  

3. lk/ku iznku djus okyk %& m|eh O;olk; ds fy;s mRiknu ds lk/kuksa dks O;ofLFkr djrk gS vkSj rRi’pkr~ 

O;olk; esa vko’;d lwpuk;sa] rduhd o rF; miyC/k djkrk gSA  
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4. u;s miØe dh LFkkiuk %& fodflr ns’kksa esa Hkh m|eh u;s u;s miØeksa dh LFkkuk djrk gS rFkk vkfFkZd ,oa 

vkS|ksfxd fØ;kvksa dk fodkl djrk gSA 

5. uoizorZudkjh %& fdlh Hkh vFkZO;oLFkk ds fy;s m|eh dks gh uoizorZd ekuk tkrk gSA og u;s u;s rduhdkas dks 

[kkstrk gS rFkk mlds vuqlkj cktkjksa dh Hkh [kkst djrk gSA 

6. Lora=rk izseh %& m|eh ds Hkhrj Lora= iz—fr gksus ds dkj.k LorU=rk ds lkFk thou O;rhr djuk ilUn djrs gSaA 

os izR;sd dk;Z dks vius <ax ls djuk T;knk ilUn djrs gSaA 

7. voljksa dk fonksgu %& m|eh lnSo voljoknh gksrs gSa] os O;olkf;d voljksa dh [kkst djrs gS vkSj vf/kdkf/kd 

ykHkktZu djrs gSaA  

m|eh ds izdkj 

1- uoizorZu ;ksX;rk ds 

vk/kkj ij 

2- fodkl dh xfr ds 

vk/kkj ij 
3- fØ;kvksa ds vk/kkj ij 4- lkekftd ykHk dh n`f"V ls 

uoizorZd m|eh ewy izorZd ,dy Lofu;qDr m|eh 'kks"kd m|eh 

vuqdj.kh; m|eh izcU/kd dk;Z’kfDr fuekZrk vkn’kZ m|eh 

lko/kku m|eh y?kq izorZd mRiknd uoizorZd  

vkylh m|eh izkjEHkd izk:Ik izo/kZd  

 vuqlaxh viz;qDr lalk/ku fonksgd  

 

1. uoizorZd ;ksX;rk ds vk/kkj ij  

 uoçorZd m|eh %& ;g m|eh ;g gksrk gS tks O;olk; esa dksbZ uohu ifjorZu djrk jgrk gSA bu m|fe;ksa esa 

jpukRedrk gksrh gSA ;s u;s u;s midj.kksa o rduhdksa dk ç;ksx djds mRiknu djrs gSa rFkk ;s lekt esa 

ØkfUrdkjh o uohu ifjorZu ykrs gSaA 

 vuqdj.kh; m|eh  %& vuqdj.kh; m|eh ;s gksrs gS tks m|eh uoçorZd m|fe;ksa }kjk vkjEHk fd;s x;s jkQy 

ç;ksxksa dks m|ksx esa viuk ysrk gS os udyph m|eh Hkh dgykrs gSaA os uoçorZu ds tksf[ke ls cp tkrs gSaA 

 lko/kku m|eh %& ;s m|eh lQy m|fe;ksa dh udy djus esa vR;Ur lko/kku jgrk gSA ;g fdlh Hkh çdkj dh 

tksf[ke ysuk ilUn ugha djrk tc rd m|eh dh lQyrk ij fo'okl ugha gks tkrk gSA  

 vkylh m|eh %& bu m|fe;ksa dks uodj.kksa dh dksbZ egRodka{kk ugha gksrh gSA ;g iw.kZr;k uokpkjksa dks çfr 

mnklhu gksrs gSa vkSj ;s dkjkenk;d thou ckgrk gS rFkk fdlh Hkh çdkj dk tksf[ke ugh ilUn djrk gSA budk 

O;olk; nh?kZthoh ugha gksrk gSA 

2. fodkl dh xfr ds v/kkj ij 

 ewy çorZd %& ;g m|eh fodkl dh çfØ;kvksa ,oa dk;ksaZ dks çHkkoh <ax ls xfreku cukrk gS vkSj O;olk; dks lnSo 

fodflr djus ij cy nsrk gSA 

 çcU/kd %& çcU/kd m|eh dq'ky çcuk ,oa fu;U=.k ds }kjk miØe dk lQy lapkyu djrk jgrk gS fdUrq og 

miØe ds fodkl gsrq dksbZ uhfr;ksa ugha cukrk gSA budk dkS'ky {ks= flQZ çcU/k gksrk gSA 
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m|eh ds xq.k 

 

 

 

 izHkko'kkyh O;fäRo  

 izlUu eqnzk 

 lqUnj vkd̀fr  

 

'kkjhfjd xq.k 

 dYiuk 'kfä 

 rhoz Lej.k 'kfä  

 lrdZrk 

 vkRefo'okl  

 

  

ekufld xq.k  

 

 fu"Bk;ku  

 O;ogkjdq'ky  

 bZekunkjh  

 uezrk  

 

 

lkekftd ,oa 

oSf'od 

 
 O;kolkf;d vfHk#fp 

 lkgl {kerk  

 usr`Ro {kerk  

 izca/ku ,oa fu.kZ;u [{kerk  

 

 

O;kolkf;d xq.k 

 y?kw uoçorZd %& ,sls m|eh vYi ek=k esa uo çorZd dk dk;Z djds vkfFkZd fodkl dh xfr dks cy çnku djrs 

gSaA ;s m|eh lekt ds lalk/kuksa dks Js"B mi;ksx djrs gSA 

 çkjEHkd %& çkjEHkd m|eh uoçorZu dh QSyko çfØ;k esa Hkkx ysdj fodkl dks xfr çnku djrk gSA og Lo;a 

uoçorZu dh dYiuk ugha djrk gSA 

  vuq"kaxh %& çkjEHk esa vuq"kaxh m|eh iwfrZdrkZ dh rjg dk;Z djrk gS ijUrq /khjs /khjs og m|ksx dk LorU= lapkyu 

djus yxrk gSA 

3. fofHkUu fØ;kvksa ds vk/kkj ij 

 dkyZ osLij us m|fe;ksa ds fuEufyf[kr çdkj crk;s gSa& 

 ,dy Lofu;qä m|eh %& ;s m|eh LorU= ,oa Lofu;qä viuk dk;Z djrs gSa tSls&fpfdRld A 

 dk;Z'kfä fuekZrk %& ;s m|eh os gksrs gSa tks LorU= :i ls dEI;wVj ,;jykbal] vfHk;kaf=dh lsok QeksaZ dk fuekZ.k 

,oa lapkyu djrs gSaA  

 mRiknd uoçorZd %& ;s m|eh u;s u;s mRiknksa dh fMtkbu rS;kj djrs gS rFkk bldk mRiknu djds cktkj esa 

ykrs gSaA 

 vç;qä lalk/ku fonksgd %& ;s m|eh jk"Vª ds çk—frd lalk/kuksa dk fonksgu djds mudks mRiknu dk;Z esa miyC/k 

djkrs gSaA 

 çk:i ço/kZd %& ;s m|eh mRiknu ds fofHkUu lw=ksa dk fonksgu djds oLrqvksa ds çk:i esa o`f) djrs gSaA 

4. lkekftd ykHk dh –f"V ls 

 'kks"kd m|eh %& ;s m|eh dsoy Lo;a ds fgr esa dk;Z djrk gS rFkk vR;f/kd ykHk vftZr djus okyk gksrk gSA ;s 

cgqr LodsfUær gksrs gSa rFkk lkekftd fgrksa ds çfr misf{kr gksrs gSaA 

 vkn'kZ m|eh ;s m|eh yke ds lkFk lekt ds mÙkjnkf;R;ksa dks Hkh iw.kZ djrs gSa rFkk uoçorZu] mRikn fofof/kdj.k 

vkfn ij fo'ks"k /;ku nsrs gSaA budk çFke mís'; lkekftd lUrqf"V gksrh gSA lkekftd uoçorZu budk eq[; dk;Z 

gksrk gSA 

 

 

 

 

 

 

 m|fe;ksa ds vk/kkjHkwr ewY;  
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1. lR;fu"Bk & fdlh Hkh m|e ds fy, lHkh LVkWd/kkjdksa ds izfr lR;fu"Bk vR;f/kd vfuok;Z gSA lR;fu"Bk u gksus 

dh fLFkfr esa m|eh cktkj esa yEcs le; rd ugha fVd ldrs gSaA 

2. fo'oluh;rk & m|eh dks vius izR;sd O;ogkj esa fo'oluh; gksuk pkfg,A mRiknksa dh xq.koÙkk] lsok ,oa fu.kZ; 

vfuok;Z :Ik ls fo'oluh; gksus pkfg,A  

3. lEeku & m|eh dks lHkh LVkWd/kkjdksa dk lEeku djuk pkfg, tks mlds xzkgd] vkiwfrZdrkZ] fuos'kd vFkok 

deZpkjh dksbZ Hkh gks ldrs gSaA fdlh LVkWd/kkjd dk vuknj djus ls m|eh dh lk[k ,oa O;kolkf;d lO;ogkj 

izHkkfor gks ldrk gSA m|eh vius dks vius dk;Z] le; ,oa O;kikj ls lacaf/kr y{;ksa dk Hkh lEeku djuk pkfg,A  

4. nwjnf'kZrk & nwjnf'kZrk dh izkfIr f'k{kk ,oa ckSf)d Kku ls izkIr gksrh gSA m|eh Hkkoh tksf[keksa dk ewY;kadu djus 

,oa rnuqlkj ;kstuk cukdj O;kolkf;d fØ;kdykiksa dks vfuf'prrk ls cpko djus esa l{ke gksuk pkfg,A 

5. uokpkj ,oa l`tukRedrk & m|eh nk;js ls ckgj djus esa l{ke gksuk pkfg,A fdlh m|eh dh lQyrk dk ;g ,d 

lokZf/kd egÙoiw.kZ ewY; gSA blesa uofopkj] ifjorZuksa dk izca/ku] uo fopkjksa ds mi;ksx ds nkSjku vfu'prkvksa ls 

cpko] ewYk Hkko dh izLrqfr bR;kfn 'kkfey gSaA 

6. mRd`"V fu"iknu & m|eh dks cktkj dh izfrLi/kkZ esa mÙke fu"iknu djds viuk LFkku cukuk pkfg,A m|eh dks 

viuh xyfr;ksa dks Lohdkj djds muesa lq/kkj djus pkfg,A vPNs m|eh fdlh dk;Z dks iwjk djus ds fy, 'kkVZdV~l 

dk mi;ksx ugha djrs gSa D;ksafd xq.koÙkk dk dkbZ Hkh 'kkVZdV ugha gSA 

7. Lora=rk & m|eh }kjk Lo;a dh vfHkO;fä dh Lora=rk dk ewY; lokZf/kd egRoiw.kZ ewY; gSA m|eh vkReizsfjr ,oa 

LookyEch gksus gSaA  

 m|eh dk n`f"Vdks.k  

n`f"Vdks.k ls m|ferk ds O;ogkj dh :ijs[kk rS;kj gksrh gSA m|eh ds fy, dqN vfuok;Z nf̀"Vdks.kksa dk o.kZu uhps fn;k 

x;k gS 

1. /kS;Z & m|ferk dh fØ;k,a fdlh ,d fnu ugha dh tkrh gSaA dHkh dHkkj cktkj esa viuh txg cukus ,oa czkaM dh 

best cukus esa dkQh le; yx tkrk gSA m|eh dks /kS;Zoku gksuk pkfg,A 

2. ldkjkRedrk & m|eh ds ikl tksf[ke dk ogu djus ,oa dkjkRed cus jgus dh {kerk gksuh pkfg,A ldkjkRed 

O;ogkj u dsoy O;kikj ds fy, vfirq m|e ds mTToy Hkfo"; ds fy, Hkh vko';d gSA 

3. n`<+ fu'p; & m|eh dks fu;fer :Ik ls dM+h esgur djds vius O;oklkf;d y{; izkIr djus pkfg,A 

4. yphykiu & m|ferk dksbZ ,d iqjkuk thfodk dk fodYi ugha  gS] ftlls ;g LokHkkfod gS fd m|fe;ksa dks 

m|ferk ds vius p;u esa vyx Fkyx gksuk iM+ ldrk gSA ,slh fLFkfr;ksa esa m|fe;ksa dks vius y{; izkIRk djus ds 

fy, vR;f/kd yphyk gksuk pkfg,A 

5. dYiuk 'kfä & m|fe;ksa dks nwjn'khZ ekuk tkrk gSA cktkj esa miyC/k voljksa ds nksgu ds fy, m|eh dks viuh 

dYiuk 'kfä dk mi;ksx vo'; djuk pkfg,A 

6. ifjorZu'khyrk & m|eh dks m|ferk esa gksus okys ifjorZuksa ,oa cnykoksa ds izfr Lo;a dks ifjorZu'khy cukus ds 

ldkjkRed O;ogkj dks viukuk pkfg,A 

7. fu"iknu & m|eh fu"iknd gksrs gSaA os izR;sd izfrdwy ifjfLFkfr esa Hkh dk;Z djrs gSaA 

8. usVofdZax & lkekU;r% m|fe;ksa dk l̀n`<+ usVofdZax ldZy gksrk gSA 



 

Sharma Academy  Mob. 9179885224  Page 42 
 

9. vknj & m|fe;ksa dk xzkgdksa] vkiwfrZdrkZvksa] fuos'kdksa tSls LVsd/kkjdksa ds lkFk ldkjkRed O;ogkj gksrk gSA ;s vius 

LVsd/kkjdksa dk lEeku djrs gSaA  

 m|eh dh vius m|e esa Hkwfedk ,oa dk;Z  

 fofue; laca/kksa dk fodkl  

 cktkj esa voljksa dh igpku djukA 

 nqyZHk lalk/kuksa ij vf/kdkj djukA 

 vkxr dk Ø; djukA 

 mRiknksa dk foi.ku ,oa izfr;ksfxrk ds fy, rS;kj djukA 

 jktuSfrd iz’kklu  

 jkT; dh vQlj’kkgh dks lk/kuk ¼Loh—fr] NwV] VSDl½A 

 QeZ ds Hkhrj ekuoh; laca/kksa dk izca/kuA 

 xzkgd ,oa vkiwfrZdrksa ds chp laca/kksa dk izca/kuA 

m|eh rFkk laxBudÙkkZ esa vUrj 

m|eh laxBudÙkkZ 

Fdlh O;olk; dks izkjEHk djus] mlesa fufgr tksf[ke 

dks mBkus rFkk vfuf'prrk ogu djus ds dk;Z dks 

^m|e* dgrs gSaA  

mRiknu ds fofHkUu mRiknkuksa esa vuqdwyre la;ksx o lg;ksx 

LFkkfir djds mRiknu djokus ds dk;Z dks laxBu dgrs gSaA 

m|eh dk dk;Z O;olk; dh LFkkiuk djuk rFkk 

tksf[ke mBkuk gSA  

laxBudrkZ dk dk;Z O;olk; dk dq'kyrk ls laxBu rFkk 

izcU/k djuk gSA  

m|eh O;olk; dk Lokeh gksrk gSA  laxBudÙkkZ m|eh vFkok O;okl;kf;d laLFkk dk oSrfud 

deZpkjh gksrk gSA 

m|eh dks ykHk izk;% eky dh fcØh ds ckn izkIr gksrk 

gSA  

laxBudrkZ dks osru iwoZ&fu/kkZfjr vof/k ds ckn izkIr gksrk gSA 

;g O;olk; dh uhfr;k¡ cukrk gSA  ;g m|eh }kjk fu/kkZfjr uhfr;ksa ds vuqlkj dk;Z djrk gSA  

 

m|eh rFkk vkarfjd m|eh esa vUrj 

m|eh vkUrfjd m|eh 

m|eh O;olk; dk Lokeh gksrk gSA  
vkUrfjd m|eh ,d ,slk vkfJr gS tks m|eh os v/khu 

uokpkj dk dk;Z lEiUu djrk gSA  

m|eh Lo;a iwath dk fuekZ.k djrk gSA  vkUrfjd m|eh iwath dk fuekZ.k ugha djrk gSA  

m|eh vius O;olk; ds lapkyu ds laca/k esa iw.kZr% LorU= 

gksrk gS D;ksafd og Lo;a mldk Lokeh gksrk gSA  

vkUrfjd m|eh ,d vkfJr O;fä gS vr,o blesa 

LorU=rk dk vHkko gksrk gSA 

m|eh fofu;ksäkvksa dks muds }kjk fofu;ksftr /ku dh 

xkj.Vh nsrk gSA  
blesa xkj.Vh nsus dk iz'u gh ugha mBrkA 

m|eh lewps O;olk; dk lkjk tksf[ke Lo;a ogu djrk 

gSA  

vkUrfjd m|eh ds fy, O;olk; dk tksf[ke ogu djus 

dks iz'u dh mRiUu ugha gksrkA  

m|eh vkUrfjd m|fe;ksa }kjk fufeZr fopkjksa dks fØ;kfUor vkUrfjd m|eh uohu fopkjksa dh mRifÙk djrk gSA  
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djrk gSA  

m|eh O;olk; ls ckgj dk izcU/k djrk gSA  
vkUrfjd m|eh O;olk; dk izcU/kd gksrk gSA vr,o Lo;a 

izca/k djrk gSA  

 efgyk m|eh  

 lkjka’k esa efgyk m|eh os efgyk,a gSa tks ,d O;kolkf;d laLFkku ds ckjs esa lksprh gSa] bls izkjaHk djrh] laxfBr 

djrh gSa rFkk mRiknd ds dkjdksa dks bdÎk djrh gSa] laLFkku dks ifjHkkf"kr djrh gSa rFkk ,d O;kolkf;d laLFkku 

dks pykus esa 'kkfey tksf[keksa dks ogu djrh gS rFkk vkfFkZd vfuf’prrk dks gsaMy djrh gSA 

 efgyk m|ferk dh fo'ks"krk,¡@fufgr xq.k& 

1. efgyk,a cgqr dh laosnu'khy Bax ls ifjfLFkfr;ksa dks ckjhdh ls le>us dh lw>cw> okyh gksrh gSA 

2. efgyk,¡ vius lg;ksfx;ksa ds lkFk çHkkoh rkyesy j[kus esa l{ke gksrh gSA 

3. efgyk,¡ çHkk;h :i ls dk;Z dks fuiVkus esa fo'okl j[krh gSA 

4. efgyk,a vius dk;Z ds çfr T;knk bZekunkj gksrh gSA 

5. efgyk,¡ foijhr ifjfLFkfr esa mRlkgiwoZd dk;Z djus esa l{ke gksrh gSA 

6. efgyk,¡ ftl dk;Z dks djus dh Bku ysrh gS mls iw.kZ djds gh jgrh gSA 

 efgyk m|fe;ksa ds dk;Z  

1. lEHkkoukvksa dh [kkst & efgyk m|eh u;hu O;olk; ds vkjEHk dh lEHkkoukvksa dh [kkst djrh gS rFkk O;olk; ds 

voljksa dks <wa<+rh gS D;ksafd voljksa dh ifjf.kfr gks x, O;olk; dk laLFkkiu gSA 

2. uo&l`tu dk tUe & efgyk m|eh uo&l`tu dks l`ftr djrh gS] D;ksafd uo&l`tu gh m|eh dk eq[; dk;Z gSA 

dsoy uo&l`tu gh mls vU;ksa ls vyx djrk gS rFkk mls i;kZIr ykHk çnku djrk gSA 

3. ns[kHkky ,oa iFk&çn'kZu & efgyk m|eh O;olk; dk ekxZ&n'kZu djrh gSA ;g dk;ksaZ dks ifj.kkeksUeq[k cukrh gS] 

lHkh LVkQ ds dk;ksZa dk ijh{k.k ,oa ns[k&js[k djrh gS rFkk ;g Hkh ewY;kafdr djrh gS fd dk;Z] lksp ,oa lw>&cw> 

ds vuqlkj gksA  

4. vfuf'prrk ,oa tksf[ke & O;olk; esa vusd vfuf'prrk,¡ ,oa tksf[ke gksrs gSaA dsoy O;olk; dh LFkkiuk mldh 

lQyrkdk lwpd ugha gSA efgyk m|eh bu vfuf'prrkvksa ,oa tksf[keksa dks ogu djrh gSA  

5. leUx;] ç'kklu ,oa fu;U=.k & efgyk m|eksa mRiknu ds fofHkUu ?kVdksa dks lfEefJr djrh gS] mUgsa dk;Z'khy 

curh gS rFkk muesa leU;; LFkkfir djrh gSA blh çdkj y{;ksa dh çkfIr gsrq viknu ds ?kVdksa ij 'kklu ,oa 

fu;U=.k djrh gSA  

 efgyk m|eh;ksa ls laca/kh pqukSfr;ka 

 xfr’khyrk dh leL;k  

 vius mRiknksa ds foi.ku ds laca/k esa vkMZj izkIr djus gsrq vkus&tkus esa dfBukbZ gksuk rFkk dPpk eky [kjhnus 

gsrq fdlh nwljs 'kgj esa vkus&tkus esa dfBukbZ gksukA 

 vius vki esa fu.kZ; ysus dh {kerk dk vHkko  



 

Sharma Academy  Mob. 9179885224  Page 44 
 

 vf/kdka’k efgyk,¡ ;gh fu.kZ; ugha ys ikrh fd os dksbZ O;olk; izkjEHk djsa ;k u djsaA djs rks dkSulk m|ksx ;k 

O;kikj izkjEHk djas rFkk ;fn izkjEHk dj Hkh ysa rks O;olk; ls lacaf/kr izfrfnu fy;s tkus okys fu.kZ; esa os cgq/kk 

;k rks vfu.kZ; dh fLFkfr esa jgrh gSA 

 gkykafd fdj.k csnh] es?kk ikVsdj] v:a/krh ?kks"k] bafnjk xka/kh rd vusd efgykvksa ds mnkgj.k izLrqr fd;s tk 

ldrs gSa] ftUgksaus fofHkUu ifjfLFkfr;ksa esa vHkwriwoZ fu.kZ; ysus dh {kerk dk ifjp; fn;k gSA 

 orZeku O;olk; O;oLFkkvksa@vkpkj&O;ogkj ds lkFk le>kSrk u dj ikuk  

 Hkz"Vkpkj tSls fj’or ds ekeyksa ds lkFk efgyk m|eh vius vkidks lek;ksftr ugha dj ikrhA 

 efgyk,¡] vf/kdka’kr% fctusl MhfyaXl esa bZekunkj gksrh gSa] tks lnSo O;olk; ds fgr esa ugha gksrkA bldk 

vUrr% izfrdwy izHkko O;olk; dh lQyrk ij iM+rk gSA 

 Hkkjrh; efgyk m|eh dh izeq[k vM+pu Hkkjrh; iq#"k dh nksgjh ekufldrk 

 Åij crkbZ xbZ leL;kvksa dk lek/kku rks ,d efgyk m|eh fudky ldrh gS ysfdu vius ifr;ksa }kjk tks 

leL;k,¡ [kM+h dh tkrh gSa muls vf/kdka’k efgyk,¡ mcj ugha ikrh gSA 

 O;olk; esa iwjk le; u ns ikuk  

 Hkkjrh; efgyk pkgs fdrus gh cM+s in ij dk;Z dj jgh gks] pkgs fdrus Hkh ,MokaLM vFkok fycjkbTM gks] pkgs 

fdruh Hkh cM+h m|eh gks] mldh igyh izkFkfedrk ?kj lalkj gh gksrk gSA 

 mls cpiu ls gh ;gh fl[kk;k tkrk gS fd ifr vkSj cPps igys] ckdh lc ckn esaA ;g ns[kus esa vkrk gS fd 

efgyk m|fe;ksa }kjk tks bdkb;k¡ LFkkfir dh tkrh gSa og viuh LFkkfir {kekr ds 40 ls 50 izfr’kr rd gh 

dke dj ikrh gSA viuh ikfjokfjd ftEesnkfj;ksa ds dkj.k vf/kdka’k efgyk m|eh vius vkidks vusd 

ijs’kkfu;ksa esa f?kjh ikrh gSA 

 ?kj ds lnL;ksa }kjk lg;ksx u djuk %& lkekU; :Ik ls ;g ns[kus esa vkrk gS fd ?kj dh efgykvksa }kjk dh m|eh 

efgyk dk 'kks"k.k fd;k tkrk gSA vf/kdka’k lklksa }kjk efgyk m|eh dks viuh izfr}a}h ds :Ik esa ns[kk tkrk gSA 

 fcØh ,oa foi.ku dh leL;k %& efgyk m|fe;ksa ds lkeus vius }kjk fufeZr eky ds foØ; ,oa foi.ku dh Hkh ,d 

izeq[k leL;k gksrh gSA 

 foŸk lEcU/kh leL;k,¡ %& cSadjksa dk lg;ksx ysuk] dk;Z’khy iw¡th dk izcU/k djuk] m/kkj dh deh vkfn vc Hkh dqN 

,slh leL;k,¡ gS tks iq:"kksa ds v/khu gSA  

 dPps eky laca/kh leL;k,¡ %& efgyk m|fe;ksa eas dPps eky dh miyC/krk ds ckjs esa Kku rFkk lwpuk dh deh gksrh 

gS] mUgsa foŸkh; lqfo/kkvksa rFkk miyC/k ljdkjh enn rFkk vuqnkuksa ds ckjs esa tkudkjh ugha gksrh gSA 

 m|e dh rjQ :>ku dh vuqifLFkfr  %& vusd efgyk,¡ m|e dh rjQ dksbZ :>ku u gksrs gq, Hkh m|ferk 

fodkl dk;ZØeksa esa izf’k{k.k ysrh gSA rF;ksa ls irk pyrk gS fd y?kqLrjh; m|ksxksa esa efgykvksa dks ekfyd ds :Ik esa 

dsoy 7 izfr’kr gh mifLFkfr gSA 

 iSr`d lekt  

 ijEijkxr :Ik ls m|e dks iq:"kksa dk dk;Z{ks= ekuk tkrk Fkk rFkk efgykvksa ds fy, dksbZ m|e 'kq: djuk 

,d liuk tSlk FkkA 
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 efgykvkas ds eu esa vxj dksbZ m|e 'kq: djus dk fopkj vkrk gS rks mls 'kq: ls gh nck fn;k tkrk gSA 

 vkRefo’okl dh deh %& efgykvksa esa vkRefo’okl dh deh gksrh gS rFkk os tksf[ke mBkus ls Hkh ?kcjkrh gSA mudh 

tksf[ke mBkus dh {kerk Hkh de gksrh gSA mUgsa viuh nksgjh Hkwfedk esa lkeatL; cSBuk iM+rk gSA  

 vU; leL;k,¡  

 m/kkjh vkfn olwyus dh leL;kA 

 izf’k{k.k vkfn esa Ik;kZIr le; nsus dh leL;kA 

 rduhdh tkudkjh dk vis{kk—r vHkkoA 

 Jfedksa rFkk deZpkfj;ksa ds lkFk feydj dk;Z u dj ikukA 

 efgyk m|ferk ds lacaèk esa laHkkouk,a 

1. xzkeh.k dqVhj ,oa y?kq m|ksx & bl {ks= esa efgyk m|ferk ds fy, vikj laHkkouk,¡ ekStwn gSA blds vUrxZr 

gS.Mywe] gS.MhØk¶V] [kk| inkFkZ ¼tSls& ikiM+] cM+h] vpkj½ dk fuekZ.k] lkSUn;Z çlkèku fuekZ.k ¼pwMh] daxu vkfn½] 

oL= fuekZ.k rFkk vU; y?kq mèkksx vkrs gSA bUgsa lkèkkj.k iw¡th ,oa FkksM+h&lh rduhdh tkudkjh ls gh y?kq m|k sx 

'kq# fd;k tk ldrk gSA 

2. rduhdh Lojkstxkj lacaèkh miØe & blesa ,sls O;olk; vkrs gSa ftUgsa vkS|ksfxd çf'k{k.k laLFkkvksa ls çf'k{k.k ysdj 

;k rduhdh fMIyksek ysdj ml Kku ds vkèkkj ij 'kq# fd;k tk ldrk gSA ,sls dqN mide gSa & LØhu fçafVax] 

lkbZcj dSQs] Vkbfiax] eksVj ckbafMax] C;wVh ikyZj] dEI;wVj çf'k{k.k laLFkku] Vsyhfotu ejEer] QksVksxzkQh vkfn dk;Z 

efgyk;sa vklkuh ls dj ldrh gSA vusd çf'k{k.k laLFkk;sa efgykvksa dks bu dk;ksa Z dks djus dk çf'k{k.k Hkh ns jgh 

gSA 

3. is'ks ls lacafèkr & Lojkstxkj is'ks ls lacafèkr jkstxkjksa esa efgyk m|ferk ds fy, vikj laHkkouk,¡ ekStwn gSA blds 

vUrxZr çeq[k gS & lh-,- lh-,l-] vkfdZVsDV~l] bathfu;j] QksVksxzkQj] b.Vksfj;j MsdksjsVj] O;kolkf;d dykdkj] 

dksfpax Dyklsl] dEI;wVj çf'k{k.k vkfnA ;g {ks= efgyk m|ferk ds {ks= esa rsth ls fodkl dj jgk gSA bl {ks= esa 

efgyk;sa dkQh vkxs vk jgh gSA ;g Lojkstxkj dk vPNk ekè;e gSA 

4. m|e dh rjQ #>ku dh vuqifLFkfr & vusd efgyk,¡ m|e dh rjQ dksbZ #>ku u gksrs gq, Hkh m|ferk fodkl 

dk;ZØeksa esa çf'k{k.k ysrh gSA rF;ksa ls irk pyrk gS fd y?kqLrjh; m|ksxksa esa efgykvksa dh ekfyd ds :i esa dsoy 

7 çfr'kr gh mifLFkfr gSA fofHkUu laLFkkuksa }kjk çf'k{k.k nsus ds igys ij[k rFkk lk{kkRdkj }kjk bl ckr dk fu.kZ; 

djuk pkfg, fd çf'k{k.k ysus okyh efgyk dk m|e dh rjQ #>ku gS Hkh ;k ughaA 

5. iSr`d lekt & ijEijkxr :i ls m|e dks iq#"kksa dk dk;Z{ks= ekuk tkrk Fkk rFkk efgykvksa ds fy, dksbZ mie 'kq# 

djuk ,d liuk tSlk FkkA efgykvksa ds eu esa vxj dksbZ m|e 'kq# djus dk fopkj vkrk gS rks mls 'kq# ls gh 

nck fn;k tkrk gSA efgykvksa dh cgqr&lh bPNk,¡ gksrh gS] ysfdu i<+kbZ ds ckn vkSj xf̀g.kh cuus ds ckn ifjokj 

mldh igyh çkFkfedrk gks tkrh gSA 

6. vkRefo'okl dh deh & efgykvksa esa vkRefo'okl dh deh gksrh gS rFkk os tksf[ke mBkus ls Hkh ?kcjkrh gSA mudh 

tksf[ke mBkus dh {kerk Hkh de gksrh gSA mUgsa viuh nksgjh Hkwfedk esa lkeatL; cSBkuk iM+rk gSA vusd ckj 

lkeatL; cSBkus esa m|e dh bPNkvksa dks nckuk ;k ekjuk iM+rk gSA 
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7. vU; leL;k,¡ & efgyk m|fe;ksa dks mijksä leL;kvksa ds vykok bu leL;kvksa dk Hkh lkeuk djuk iM+rk gS ¼1½ 

mèkkjh vkfn olwyus dh leL;k] ¼2½ vlQyrk dk Mj] ¼3½ nkSM+Hkkx djus esa vleFkZrk] ¼4½ çf'k{k.k vkfn esa i;kZIr 

le; nsus dh leL;k] ¼5½ rduhdh tkudkjh dk vis{kk—r vHkko] ¼6½ Jfedksa rFkk deZpkfj;ksa ds lkFk feydj dk;Z 

u dj ikukA ¼7½ 'kkjhfjd :i ls T;knk LVªkax u gksukA 

 efgyk m|fe;ksa dh leL;kvksa ds lekèkku gsrq mik; 

1. dPps eky dk çkFkfedrk ls vkoaVu & vHkko okyk ,oa vk;kfrr dPpk eky efgyk m|eh dks çkFkfedrk vkèkkj ij 

vkoafVr djuk pkfg,A efgyk m|fe;ksa }kjk fufeZr oLrq,¡ ykxr çfrLièkkZ dk lkeuk dj lds] blds fy, bUgsa 

fo'ks"k vuqnku fn;k tkuk pkfg,A 

2. efgyk foi.ku lgdkjh lfefr;ksa dk xBu & efgykvksa dks lcls vfèkd dfBukbZ dk lkeuk viuh oLrq cspus esa gh 

djuk iM+rk gSA vr% efgyk foi.ku lgdkjh lfefr;ksa ds xBu dk fo'ks"k çksRlkgu fn;k tkuk pkfg,A bu lgdkjh 

lfefr;ksa ds xBu ls eè;LFkksa dk mUewyu gksxkA dsUæ vkSj jkT; ljdkjksa dks vius foHkkxh; Ø; esa efgyk m|fe;ksa 

}kjk fufeZr eky dh [kjhn esa fo'ks"k :fp fn[kkuk pkfg,A 

3. çf'k{k.k lqfoèkk,¡ & m|ferk ds fodkl ds fy, çf'k{k.k lqfoèkkvksa dk gksuk cgqr t:jh gSA çf'k{k.k dk;ZØe bl 

<ax ls cuk;s tkuk pkfg, fd efgyk;sa budk iwjk ykHk mBk ldsA lkekU; :i ls ge lekt esa ;g ns[krs gS fd 

ifjokj ds yksx efgykvksa dh ckgjA 

4. ftyk O;kikj ,oa m|ksx dsUnz & izR;sd ftys esa ,d ftyk O;kikj ,oa m|ksx dsUnz dk;Z djrk gS tks viuk Lo;a dk 

jkstxkj LFkkfir djus ds fy, ekxZn'kZu iznku djrk gSaA dsUnz o jkT; ljdkj }kjk lapkfyr dh xbZ jkstxkj 

;kstukvksa dh tkudkjh o ekxZn'kZu ,oa izf'k{k.k dh lqfo/kk;sa miyC/k djkrs gSaA 

5. efgyk vkfFkZd fodkl fuxe & ljdkj vius fofHkUu dk;ZØeksa vkSj ;kstukvksa ds ek/;e ls efgykvksa dh lekt esa 

fLFkfr lq/kkjus ,oa muds m|ferk fodkl dh vksj fo'ks"k /;ku ns jgh gSaA blh fn'kk esa dne c<+krs gq, dbZ jkT;ksa esa 

bldh LFkkiuk Hkh dh xbZ gSA 

 efgyk m|fe;ksa ds çHkkoh fodkl ds fy, fuEufyf[kr mik;ksa ij è;ku fn;k tk ldrk gS& 

1. efgykvksa esa fu.kZ; ysus dh Hkkxhnkjh dks çksRlkfgr djukA 

2. O;kolkf;d çf'k{k.k tks efgyk leqnk; dks mRiknu çfd;k vkSj mRiknu çcaèku dks le>us esa l{ke cukrk gS] dks 

c<+k;k tk ldrk gSA 

3. ,uthvks ds fy, çfrc) ,uthvks] euksoSKkfudksa] çcaèkdh; fo'ks"kKksa dh vkSj rduhdh O;fäxr lgk;rk ls ijke'kZ 

çnk; fd;k tkuk pkfg,A 

4. efgyk i‚fyVsfØd vkSj vkS|ksfxd çf'k{k.k laLFkkuksa esa dkS'ky fodkl fd;k tkuk pkfg,A dkS'ky] tks çf'k{k.k lg 

mRiknu dk;Z'kkykvksa esa dk;Z djus ds fy, j[kk tkrk gSA 

5. efgyk m|fe;ksa dks cM+s iSekus ij çf'k{k.k vkSj ijke'kZ fn;k tk, tks efgykvksa esa vkRefo'okl dh deh vkSj 

lQyrk dk Mj tSls euksoSKkfud dj.kksa dks nwj dj ldsaA 

6. ljdkj dh vkSj ls csgrj 'kSf{kd lqfoèkk,a vkSj ;kstuk,a efgykvksa rd igqapkbZ tkuh pkfg,A 

7. lHkh fodkl dk;ZØeksa ds fy, efgykvksa dks fof'k"V y{; lewg ds #i esa fopkj foe'kZ djsaA 

8. efgyk leqnk; dks çcaèku dkS'ky ij i;kZIr çf'k{k.k dk;Zde çnku fd, tkus pkfg,A 
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9. efgyk m|fe;ksa ds fy, is'ksoj {kerk vkSj usr̀Ro dkS'ky ij cy fn;k tkukA 

10. çf'k{k.k dk;ZØeksa dh fujarj fuxjkuh vkSj lqèkkjA 

 

 efgyk m|fe;ksa dks lg;ksx iznku djus okyh laLFkk;sa 

 efgyk ,oa cky fodkl foHkkx  

 cky fodkl foHkkx dk dk;kZy; ;kstukvksa dk lapkyu dj jgk gSA 

 çns'k ds çR;sd ftys esa efgyk ,oa efgykvksa ds fgrksa esa yxkrkj dk;Z dj jgs gSa 

 ,dh—r cky fodkl ;kstuk;sa %& çR;sd ftys esa fodkl[k.M ¼Cykd½ Lrj ij ,dh—r cky fodkl ifj;kstuk;sa Hkh 

efgykvksa ,oa ckfydkvksa ds dY;k.k gsrq dk;kZy; lapkfyr djrh gSA 

 'kgjh fodkl vfHkdj.k %&çns'k ds çR;sd ftys esa 'kgjh fodkl vfHkdj.k xfBr gS tks orZeku esa dsUæ }kjk çofrZr 

Lo.kZ t;arh 'kgjh jkstxkj ;kstuk dk fØ;kUo;u drs gS] ftlesa lEidZ djds efgyk;sa viuk Lojkstxkj djus ds 

fy;s lgk;rk çkIr dj ldrh gSA 

 ftyk O;kikj ,oa m|ksx dsUæ 

 çR;sd ftys esa ,d ftyk O;kikj ,oa m|ksx dsUæ dk;Z djrk gS tks viuk Lo;a dk jkstxkj LFkkfir djus ds 

fy, ekxZn'kZu çnku djrk gSaA 

 dsUæ o jkT; ljdkj }kjk lapkfyr dh xbZ jkstxkj ;kstukvksa dh tkudkjh o ekxZn'kZu ,oa çf'k{k.k dh 

lqfo/kk;sa miyC/k djkrs gSA 

 e/; çns'k efgyk vkfFkZd fodkl fuxe  

 31 vDVwcj] 1988 dks e/; izns’k efgyk vkfFkZd fodkl fuxe dh LFkkiuk dh xbZ FkhA 

 blds vUrxZr efgyk m|ferk ds fodkl gsrq _.k ,oa vuqnku çf'k{k.k] foi.ku o fodklkRed ;kstukvksa dk 

lQyrkiwoZd fØ;kUo;u fd; tk jgk gSA 

 bl fuxe dk eq[; mís'; efgykvksa dks Lojkstxkj çnku djuk rFkk m|ferk fodkl gsrq çksRlkgu o lgk;rk 

çnku djuk gSA 

 [kknh rFkk xzkeks|ksx vk;ksx  

 lu~ 1960 esa e/; çns'k [kknh xzkeks|ksx cksMZ dh LFkkiuk dh xbZ FkhA 

 blds }kjk xzkeh.k {ks=ksa esa fuokljr xjhc rcds ds O;fä;ksa dks jkstxkjksUeq[k djus gsrq foÙkh; lgk;rk] _.k 

rFkk foi.ku 

 lgk;rk çnku dh tkrh gSA [kknh rFkk xzkeks|ksx cksMZ ds }kjk mRiknu rFkk foi.ku djus okys laxBuksa esa 

efgykvksa dh Hkkxhnkjh c<+ jgh gSA 

 efgykvksa gsrq fofHkUu 'kkldh; ;kstuk,a 

 iap/kkjk ;kstuk 
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 e/; çns'k ljdkj us uoEcj] 1991 ls eq[;r% xzkeh.k rFkk vkfnoklh {ks= dh efgykvksa ds dY;k.k ,oa fodkl 

gsrq iap/kkjk ;kstuk 'kq: gSA 

  bl dk;ZØe ds vUrxZr ik¡p ;kstukvksa dks lfEefyr fd;k x;k gSA ;s gSa& 

 okRlY; ;kstuk & çlodky ds nkSjku efgykvksa dks cqfu;knh LokLF; lqfo/kk,a çnku djus gsrq ;g ;kstuk lapkfyr 

dh xbZ gSA 

 çkE; ;kstuk & xzkeh.k efgykvksa dks y?kq O;olk; vkjEHk djus gsrq rFkk dk;Z'khy iw¡th miyC/k djkus gsrq ;g 

;kstuk ykxw dh xbZ gSA vk;q"erh ;kstuk : bl ;kstuk ds vUrxZr vfr fu/kZu efgykvksa ds chekj gksus ij muds 

bykt o ikSf"Vd vkgkj dk leqfpr çcU/k dj esa ljdkj lgk;rk çnku djrh gSA 

 lkekftd lqj{kk isa'ku ;kstuk & bl ;kstuk }kjk fujkfJr fo/kokvksa ds lkekftd dY;k.k gsrq mUgsa isa'ku nh tkrh 

gSA 

 dYio`{k ;kstuk & bl ;kstuk ds vUrxZr vkfnoklh {ks=ksa esa vuqlwfpr tkfr;ksa o tutkfr;ksa dh efgykvksa dks] 

Lojkstxkj miyC/k djkus ds mís'; ls fgrxzkfg;ksa dks futh Hkwfe ij Qyks|ku LFkkfir djus gsrq vkfFkZd lgk;rk nh 

tkrh gSA 

 fj;k;rh njksa ij Hkwfe dk vkoaVu 

 ljdkj }kjk fiNM+s {ks=ksa esa efgyk m|ferk ds çksRlkgu gsrq efgykvksa dks lLrh nj ij m|ksxksa gsrq Hkwfe 

vkcafVr dh tkrh gS] ftlls efgy m|fe;ksa dks m|ksxksa gsrq fj;k;rh nj ij Hkwfe miyC/k gks tkrh gSA 

 'kgjh efgyk fodkl dk;ZØe 

 bl dk;ZØe ds vUrxZr 'kgjh {ks= dh fu/kZu efgyk m|fe;ksa dks fo'ks"k çksRlkgu çnku fd;k tkrk gSA 

 ;s efgyk, ,d lewg ds :i esa Lojkstxkj LFkkfir djuk pkgrh gSaA 

 bl lewg esa U;wure 10 'kgjh xjhc efgyk, lnL; gksrh gSA bl ;kstuk ds rgr xfBr lewgksa dks 1]25]000 

#i;s ;k ifj;kstuk ykxr dk 50 izfr’kr nksuksa esa tks de gks] dk vuqnku çnku fd;k tkrk gSA 

 efgyk m|eh chtfuf/k ;kstuk 

 e/; çns'k foÙk fuxe }kjk lapkfyr ^^efgyk m|eh chtfuf/k ;kstuk^^ ds vUrxZr efgyk m|fe;ksa dks 

cht&iw¡th çnku djus dh O;oLFkk dks tkrh gSA 

 bl ;kstuk ds vUrxZr ;fn efgyk m|eh }kjk yxkbZ tkus okyh bdkbZ dh ykxr 10 yk[k #i;s rd gks] rks 

efgyk m|eh dks dsoy 10 izfr’kr  ekftZu euh fuosf'kr djuk iM+rk gSA 

 ekftZu euh dk 'ks"k Hkkx ¼vf/kdre 25 izfr’kr rd½ efgyk m|eh dks lhM&dSihVy ds :i esa fn;k tkrk gSA 

bl ij fuf'pr oj ls lsok 'kqYd Hkh fy;k tkrk gSA 

 e-ç- esa efgyk m|fe;ksa ds fy, lapkfyr fodkl dk;ZØe 

 e-ç- 'kklu }kjk dqN ;kstuk,¡ fo'ks"k :i ls efgykvksa dks vkfFkZd :i ls lacy cukus gsrq lapkfyr dh tk jgh gS] 

tks bl çdkj gS& 
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1. efgykvksa ds fy, QksVks d‚fi;j ;kstuk & efgyk m|fe;ksa dks Lojkstxkj LFkkfir djus ds fy, ;g ;kstuk 

dk;kZfUor dh tk jgh gSA blds vUrxZr cSad ls Loh—r _.k dh nl çfr'kr jkf'k e-ç- efgyk vkfFkZd fodkl 

fuxe }kjk vuqnku Lo:i nh tkrh gSA ;g jkf'k vfèkdre nl gtkj #i;s rd gks ldrh gSA 

2. js'ke ifj;kstuk & bl ;kstuk esa efgykvksa dks js'ke —fe ikyu] èkkxkdj.k rFkk oL= cqukbZ esa çf'kf{kr dj 

Lojkstxkj ds {ks= esa LFkkfir fd;k tkrk gSA ;g ;kstuk efgyk vkfFkZd fodkl fuxe ,oa js'ke foHkkx }kjk 

lapkfyr dh tk jgh gSA 

3. Vad.k çf'k{k.k ;kstuk & bl ;kstuk ds vUrxZr efgykvksa dks Vad.k çf'k{k.k nsdj vkRefuHkZj cuk;k tkrk gSA 

4. flykbZ&d<+kbZ dsUæ & ;g ;kstuk efgyk m|fe;ksa ds fy, efgyk ,oa cky fodkl foHkkx rFkk xSj ljdkjh laLFkkvksa 

}kjk dsUæ lapkfyr dj fd;k tkuk gSA 

5. leFkZ ;kstuk & bl ;kstuk ds vUrxZr foèkok] rykd'kqnk rFkk ifjR;dk efgykvksa dks O;kolkf;d çf'k{k.k nsdj 

leFkZ cuk;k tkrk gS] ftlls os viuk O;olk; dj ldsaA 

6. LVsi Q‚j owesu vkSj uksjkM & blds vUrxZr detksj oxZ dh efgykvksa dks jkstxkj ewyd çf'k{k.k fn;k tkrk gSA 

LVsi ;kstuk ds rgr dsUæ ljdkj }kjk uCcs çfr'kr ,oa cksjkM ds vUrxZr 'kr&çfr'kr foÙkh; lgk;rk nh tkrh 

gSA 

7. bafnjk efgyk ;kstuk & bl ;kstukUrxZr efgykvksa dks lekurk ds fo"k; esa] lEifÙk lEcaèkh dkuwuh vfèkdkjksa ds 

lanHkZ esa] laoSèkkfud lqj{kk ,oa fofoèk fodklkRed dk;ksZa ds fo"k; esa tkudkjh nsdj tkx`r fd;k tkrk gS] ftlls 

efgykvksa dks vfèkd lcy cuk;k tk ldsA 

8. xzkE;k & bl ;kstuk esa m|eh efgykvksa dks 500 #i;s C;kt jfgr _.k fn;k tkrk gSA _.k dk iw.kZ Hkqxrku gksus 

ij iqu% 1000 #i;s dk _.k fn;k tkrk gSA jkT; Lrj ij bl ;kstuk dks efgyk vkfFkZd fodkl fuxe Hkksiky rFkk 

ftyk Lrj l efgyk cky fodkl fo++++++++ +++++ +++++ +++++ +++++ +++++ ++++Hkkx dks lkSaik x;k g+++++++ +++++ +++++ ++++++ +++++ +++++ +++++ +++++ ++++ SA 
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Hkkjr esa m|ferk dk fodkl 

 

m|ferk fodkl ls vk’k; fdlh ,sls dk;ZØe ls gS ftldk mÌs’; lEHkkfor m|fe;ksa dh [kkst djuk] mlesa m|ferk dh 

Hkkouk fodflr djuk] muesa m|eh ds xq.kksa ,oa dkS'ky dk fodkl djuk rFkk mUgsa lQyrkiwoZd viuk miØe LFkkfir 

djus esa lfØ; lg;ksx çnku djuk gSA 

 ^^m|ferk fodkl ,d ,slh çfØ;k gS ftlds ek/;e ls m|e'khy xq.kksa dks O;kolkf;d fopkjksa ;k m|eksa esa voljksa 

dks cnyus ds fy, miyfC/k;ksa dh vko';d çsjd Mªkbo ds lkFk batDV fd;k tkrk gS vkSj O;kikj miØeksa dh 

vfuf'pr vkSj tksf[keiw.kZ fLFkfr;ksa dk çca/ku fd;k tkrk gSA** 

 mijksä ifjHkk"kk m|e'khyrk ds fodkl ds fuEufyf[kr fcUnqvksa ij /;ku dsfUær djrh gS& 

 ;g m|e esa fopkj ;k volj dks cnyus ds fy, çsj.kk gSA  

 ;g çf'k{k.k dh ,d çfØ;k gS ftlds ek/;e ls O;olk; ds u, fopkj vkSj fuos'k ds volj bu laHkkfor m|fe;ksa 

ds lkeus vkrs gSaA 

 ;g ljdkj vkSj xSj&ljdkjh laxBuksa dh fujarj vkSj lrr xfrfof/k gS 

 ;g laHkkfor m|fe;ksa vkSj muds m|e'khyrk ds xq.kksa dh [kkst dh çfØ;k gSA 

 ;g çca/ku] foi.ku] foÙk vkSj O;kikj m|e ds rduhdh igyqvksa ij ijke'kZ çnku djds laHkkfor m|fe;ksa ds chp 

fo'okl dks c<+kus dh ,d çfØ;k gSA 

 ;g ,d O;fä dks ,d m|eh cukus ds fy, ,d egRoiw.kZ midj.k gSA 

 bldk mís'; ns'k ds vkS|ksfxd vkSj vkfFkZd fodkl dks c<+kok nsuk gSA 

 m|ferk fodkl dh vU; ifjHkk"kk,a& 

 ^^m|ferk fodkl dk;ZØe vkS|ksfxdj.k dk ,d vL= gS rFkk m|ferk ds fodkl esa vkus okyh ck/kkvksa ,oa leL;kvksa 

dk lek/kku djrk gS**A 

 çkså ,låihå fgal ds vuqlkj] m|ferk fodkl dk;ZØe ,d çfØ;k gS ftlesa fuEu fØ;k,a lEiUu dh tkrh gSa& 

 lEHkkfor m|fe;ksa esa m|ferk dh çsj.kk tkxzr djukA 

 m|ferk xq.kksa rFkk dkS'ky dk fodkl djukA 

 nSfud fØ;kvksa esa m|ferk O;ogkj mRiUu djuk rFkk mlesa lq/kkj djukA 

 m|ferk ds }kjk mUgsa viuk miØe LFkkfir@fodflr djus esa lg;ksx çnku djukA 

 m|ferk fodkl ds mís';& 

 u, O;kolkf;d miØeksa dks 'kq: djus ds fy, O;fä;ksa dks çsfjr vkSj funsZf'kr djukA 

 çf'k{k.k vkSj fo'ks"kK ijke'kZ ds ek/;e ls ;qokvksa ds chp m|e'khy xq.kksa ,oa vU; xq.kksa dks c<+kok nsukA 

 xzkeh.k vkSj 'kgjh {ks=ksa esa u, m|eksa dks çksRlkfgr djus ds fy, u, dk;ZØeksa dks c<+kok nsuk ,oa lapkfyr 

djukA 
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 u, m|eksa ds fy, fofHkUu çdkj dh ifj;kstuk fjiksVZ miyC/k djkukA 

 m|ferk dks c<+kok nsus ds fy, fofHkUu lqfo/kkvksa] fj;k;rsa] jkT; ljdkj] dsUæ ljdkj] laLFkkuksa }kjk çk;ksftr 

;kstukvksa ds ckjs esa tkudkjh çnku djukA 

 vFkZO;oLFkk ds fofHkUu {ks=ksa esa NksVs vkSj e/;e m|eksa ds fodkl dks c<+kok nsukA 

 fo'ks"k #i ls vkSj ns'k esa vke rkSj ij lekt ds fofHkUu oxksaZ ds chp m|eh laL—fr dks c<+kok nsus vkSj cuk, 

j[kus ds fy,A 

 laHkkfor m|fe;ksa ds fy, m|e'khyrk ds voljksa vkSj O;olkf;d fopkjksa dks [kkstuk vkSj fodflr djukA 

 m|e'khyrk ds ek/;e ls jkstxkj vkSj Lo&jkstxkj iSnk djukA 

 m|ferk fodkl gsrq lefiZr laLFkku  

 y?kq m|ksx fodkl laxBu 

 y?kq m|ksxksa dks rduhdh] foi.ku] lapkyu ,oa foÙkh; çca/k laca/kh ijke'kZ] çf'k{k.k ,oa lgk;rk miyC/k djkus 

ds mís'; ls dsUæ ljdkj }kjk ^^y?kq m|ksx fodkl laxBu^^ dh LFkkiuk 1954 esa dh xbZA  

 jk"Vªh; Lrj ds ;g laxBu y?kq m|ksx ds fodkl ,oa lao)Zu ds lkFk —f"k vk/kkfjr m|ksx&/kU/kksa ,oa xzkeh.k 

m|ksx /kU/kksa ds fodkl gsrq dk;Zjr gSA  

 y?kq m|ksx lsok laLFkku 

 y?kq m|ksx lsok laLFkku 1956 esa LFkkfir gqvkA ;g SIDO dk gh lg;ksxh laLFkku gS] tks fd] y?kq m|ksxksa ,oa 

uohu m|fe;ksa dks rduhdh] foÙkh;] çca/kdh; ,oa foi.ku lEca/kh lwpuk,¡ miyC/k djkrk gS] rFkk ekxZn'kZu 

djrk gSA  

 ;g laLFkku ns"k ds lHkh jkT;ksa esa y?kq m|ksxksa ,oa m|ferk çksRlkgu esa layXu gSA ¼SISI½ vkSj ¼SIDO½ la;qä 

#i ls vkS|ksfxd foLrkj lsok dk lapkyu dj jgs gSA 

 jk"Vªh; m|ferk ,oa y?kq O;olk; fodkl laLFkku 

 m|ferk ,oa y?kq m|ksxksa ds fodkl ekxZn’kZu ,oa çf'k{k.k çnku djus okyh 'kh"kZ laLFkk jk"Vªh; m|ferk ,oa 

y?kq O;olk; fodkl laLFkku dh LFkkiuk 6 tqykbZ 1983 dks Hkkjr ljdkj ds m|ksx eU=ky; }kjk lkslk;Vh 

vf/kfu;e 1860 ds vUrxZr dh xbZA  

 bl 'kh"kZ laLFkk dk eq[;ky; orZeku esa vks[kyk vkS|ksfxd laLFkku ubZ fnYyh esa gS- ftls NSIC&PDTC dSEil 

ds uke ls iqdkjk tkrk gSA 

 jk"Vªh; mRikndrk ifj"kn 

 jk"Vªh; mRikndrk ifj"kn dh LFkkiuk dsUæ ljdkj }kjk Qjojh 1958 dks ,d Lok;Ùk'kklh laLFkk ds #i esa dh 

xbZ] ftldk eq[;ky; ubZ fnYyh esa j[kk x;kA 

  Hkkjr ljdkj ds m|ksx eU=h bl ifj"kn ds v/;{k gksrs gSA eq[;ky; ds vfrfjä nl vkS|ksfxd uxjksa eqEcbZ] 

dksydkrk] iVuk] xqokgkVh] fnYyh] psUubZ] cSaxykSj] vgenkckn] dkuiqj ,oa pa<hx<+ esa {ks=h; dk;kZy; LFkkfir 

fd, x;s gSA t;iqj] gSnjkckn ,oa Hkqous'oj esa rhu {ks=h; dk;kZy; gSA 
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 jk"Vªh; y?kq m|ksx foLrkj çf'k{k.k laLFkku 

 dsUæ rFkk jkT; Lrj ij m|fe;ksa ,oa y?kq m|ksxksa ds çf"k{k.k] vuqla/kku] ijke'kZ rFkk çys[k lEcU/kh lqfo/kk,¡ 

miyC/k djokus ds mís’; ls 1960 esa jk"Vªh; m|ferk fodkl laLFkku dh LFkkiuk gSnjkckn esa dh xbZA  

 ;g laLFkku vius 6 lg;ksxh foHkkxksa ijke'kZ] çys[k] vkS|ksfxd fodkl] vkS|ksfxd çcU/k] O;ogkfjd foKku rFkk 

lapkj ds lkFk feydj m|fe;ksa dks rduhdh ,oa çcU/kdh; lgk;rk çnku dj jgk gSA bl laLFkk dh viwoZ 

lQyrk dks ns[kdj 1979 esa ,d vkSj dsUæ dh LFkkiuk xqokgkVh esa dh xbZA 

 Hkkjrh; jkT; O;kikj fuxe fyfeVsM 

 m|fe;ksa ds mRiknu dks fu;kZr djus rFkk dPps eky dks de ewY; ij vk;kr djds miyC/k djkus ds mís’; 

ls 1956 esa ^^Hkkjrh; jkT; O;kikj fuxe fyfeVsM^^ dh LFkkiuk dh xbZA 

  fuxe dPps rFkk iDds eky dk vk;kr djus okyk lcls cM+k vfHkdj.k gSA fuxe dsoy mUgh oLrqvksa dks 

vk;kr djrk gS] ftuds fy, m|fe;ksa dks çR;{k :i ls vuqefr çnku ugha dh tkrh gSA 

 laLFkku dh vk;kr&fu;kZr lqfo/kk,¡ dsoy fuxe }kjk iath—r m|fe;ksa dks gh çnku dh tkrh gSA fuxe }kjk 

m|fe;ksa ds mRikndksa dk fu;kZr djus esa lgk;rk çnku djus ds fy, "y?kq m|ksxksa dks fu;kZr esa lgk;rk 

;kstuk dk lapkyu fd;k tk jgk gSA 

 Hkkjrh; y?kq m|ksx e.My la?k  

 çR;sd jkT; esa y?kq m|fe;ksa }kjk vius la?k LFkkfir fd, x, gSA bu vyx&vyx la?kksa dks ,d lw= esa 

cka/kdj m|ferk fodkl esa rduhdh ,oa çcU/kdh; ijke'kZ ,oa lg;ksx çnku djus ds mís’; ls dsUæh; ljdkj 

}kjk 1969 esa ,d 'kks/k laLFkku Hkkjrh; y?kq m|ksx e.My la?k dh LFkkiuk dh xbZ gSA  

 bl laLFkku dk ç/kku dk;kZy; fnYyh rFkk çknsf'kd dk;kZy; eqEcbZ] dksydkrk o psUubZ esa gSA 

 vf[ky Hkkjrh; y?kq m|ksx cksMZ 

 y?kq m|ksxksa dks vko’;d ijke’kZ çnku djus rFkk mudk fodkl djus ds fy, 1954 esa vf[ky Hkkjrh; y?kq 

m|ksx cksMZ dh LFkkiuk dh xbZA  

 cksMZ }kjk nks v)Zokf"kZd cSBd vk;ksftr dh tkrh gS] ftuesa y?kq m|ksxksa dh leL;kvksa ds lek/kku gsrq lq>ko 

,oa ijke’kZ nsus laca/kh dk;Z fd;k tkrk gSA 

 [kknh ,oa xzkeks|ksx vk;ksx 

 [kknh ,oa xzkeh.k m|ksx ds fodkl ,oa xzkeh.k csjkstxkjh esa deha ykus ds fy, 1953 esa [kknh ,oa xzkeks|ksx 

vk;ksx dh LFkkiuk eqEcbZ esa dh xbZA ;g vk;ksx fo"ks'kr% efgyk m|fe;ksa ds fy, vf/kd mi;ksxh gSA bu 

m|ksxksa esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh 46 çfr’kr gSA 

  [kknh ,oa xzkeks|ksx vk;ksx mu lHkh m|ksxksa dks Hkh lgk;rk ,oa ijke'kZ miyC/k djkrk gS] tks U;wure fuos'k 

ds }kjk mi;ksxh mRiknksa tSls] [kk| inkFkksaZ dk çlaLdj.k] peM+k m|ksx] xqM+ ,oa [kk.Mlkjh] lkcqu cukuk] 

,Y;qfefu;e ds crZu cukuk vkfn m|ksx pykrs gSA [kknh xzkeks|ksx vk;ksx dk;kZy; çR;sd jkT; esa LFkkfir gSaA 
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 jk"Vªh; y?kq m|ksx fuxe 

 m|fe;ksa ds ljdkjh [kjhn dk;ZØe esa Hkkx ysus rFkk fdjk;k Ø; i)fr ij e'khuksa ,oa ;U=ksa dks miyC/k djkus 

ds mís’; ls dsUæh; ljdkj }kjk 1955 esa ,u-,l-vkbZ-lh- dh LFkkiuk ubZ fnYyh esa dh xbZA ;g fuxe y?kq 

m|ksxksa dks vko';d çf'k{k.k] ekxZn'kZu] rduhdh ijke'kZ] foi.ku] vk;kr&fu;kZr ds lEcU/k esa vko';d lykg 

,oa lg;ksx çnku djrk gSA 

 jkT; y?kq m|ksx fuxe 

 y?kq m|ksxksa dks m|ferk fodkl dh vksj çsfjr djus ds fy, mUgsa tkfFkZd] rduhdh ,oa çcU/kdh; lgk;rk nsus 

ds mís’; ls jkT; y?kq m|ksx fuxe dh LFkkiuk dh xbZA ;g fuxe O;kikfjd laLFkku ds :i esa okf.kfT;d 

dk;Z djrs gSaA 

 jk"Vªh; ijh{k.k x`g 

 y?kq m|ksxksa esa mi;ksxh dPps eky] rS;kj eky- jlk;u vkfn dh xq.koÙkk dh tkap ds fy, dsUæh; ljdkj }kjk 

jk"Vªh; ijh{k.k x̀g dh LFkkiuk dh xbZA bu ijh{k.k x̀gks a esa mRiknksa ds uewus ,oa vko’;d 'kqYd dh jkf'k Hkstus 

ds i'pkr ijh{k.k fd, tkrs gSA ;g ijh{k.k xg̀ vyhiqj ,oa dksydkrk esa LFkkfir gSaA 

 jk"Vªh; vuqla/kku ç;ksx'kkyk,¡ ,oa laLFkku 

 y?kq m|ksxksa dh vuqla/kku lEcU/kh leL;kvksa dks gy djus ,oa vkS|ksfxd vuqla/kku dks c<+kok nsus ds mís'; ls 

Hkkjr ljdkj ds foKku ,oa çkS|ksfxdh eU=ky; }kjk oSKkfud ,oa vkS|ksfxd vuqla/kku ifj"kn dh LFkkiuk 1942 

esa dh xbZA 

 ifj"kn ds vUrxZr y?kq m|ksxksa dh leL;kvksa dks gy djus ds fy, lwpuk ,oa lEidZ d{k dh LFkkiuk dh xbZ 

gSA bl d{k esa çkIr y?kq m|ksxksa dh leL;kvksa dk ç;ksx’kkyk esa fuLrkj.k fd;k tkrk gSA orZeku esa ns’k esa 36 

jk"Vªh; vuqla/kku ç;ksx’kkyk ,oa laLFkku y?kq m|ksxksa dks lsok,¡ çnku dj jgs gSA 

 Hkkjrh; ekud C;wjks 

 y?kq m|ksxksa }kjk mRikfnr mRiknksa dh xq.koÙkk esa òf) djus ds fy, Hkkjr ljdkj }kjk Hkkjrh; ekud laLFkku 

dh LFkkiuk 6 tuojh] 1947 dh xbZA  

 bl O;oLFkk dks 26 uoEcj] 1986 dks laln ds ,d vf/kfu;e ds tfj;s oS/kkfud ntkZ fn;k x;k rFkk 1 vçSy 

1987 dks jkVªh; ekud fudk; ds rkSj ij Hkkjrh; ekud C;wjks vfLrRo esa vk;kA ;g [kk| inkFkZ] jlk;fud 

inkFkZ] [ksy ds lkeku] lkcqu] crZu vkfn ds lEcU/k esa ekud rS;kj djrk gSA orZeku esa 26]000 ls vf/kd 

ekud ,oa mlds la’kks/ku C;wjks }kjk tkjh fd, x, gSA 

 ftyk m|ksx dsUæ 

 vkS|ksfxd uhfr 1977 ds }kjk y?kq ,oa dqVhj m|ksxksa ds fu;eu ,oa fodkl ds fy, ftyk Lrj ij ,d ljdkjh 

'kh"kZ ,oa leUo;dkjh laLFkk ^^ftyk m|ksx dsUæ^^ dh LFkkiuk fd, tkus dk çko/kku fd;k x;kA tuin Lrj ij 

y?kq ,oa dqVhj m|ksxksa dks ,d LFkku ij vko’;d lqfo/kk,¡] lgk;rk ,oa tkudkjh miyC/k djkus ds fy, ebZ 

1978 ls tuin eq[;ky;ksa ij ftyk m|ksx dsUæksa dh LFkkiuk dh xbZA 
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 efgyk m|fe;ksa gsrq dk;ZØe 

 jk"Vªh; Lrjh; xjhch mUewyu dk;ZØeA 

 efgyk lèf) ;kstukA 

 jkstxkj ,oa lgjkstxkj ;kstukA 

 efgyk fodkl dk;ZØeA 

 ç/kkuea=h jkstxkj ;kstukA 

 m|ferk fodkl ds ykHk  

1. uoçorZu vkSj jpukRedrk dks c<+kok  

 fdlh Hkh vFkZO;oLFkk ds Qyus&Qwyus vkSj oSf'od cktkj esa çfrLi/kkZ djus ds fy, uokpkj vkSj jpukRedrk 

vko';d gSA vesfjdh y?kq O;olk; ç'kklu dk lq>ko gS fd NksVs O;olk; lkykuk 60 izfr’kr ls vf/kd 'kq) 

ubZ ukSdfj;k¡ iSnk djrs gSaA 

 yksxksa dks O;olk; 'kq: djus ds fy, midj.k vkSj lalk/ku nsus ls vkfFkZd uokpkj vkSj jpukRedrk dks c<+kok 

feyrk gSA blls u, mRikn ;k lsok,¡ lkeus vk ldrh gSa tks miHkksäkvksa ds thou dks csgrj cuk ldrh gSa 

vkSj O;olk;ksa dks vf/kd dq'ky cuk ldrh gSaA 

2. vkfFkZd fodkl dks c<+kok nsrk gS 

 vkfFkZd fodkl ds fy, m|ferk egRoiw.kZ gSA blls u, mRiknksa vkSj lsokvksa dk fodkl gksrk gSA fuos'k dks 

c<+kok feyrk gS, mRikndrk c<+rh gS vkSj çfrLi/kkZRedrk c<+rh gSA 

 Xykscy ,aVjçsU;ksjf'ki e‚fuVj ds ,d v/;;u esa ik;k x;k fd m|ferk dh mPp nj okys ns'kksa esa vkfFkZd 

fodkl nj vf/kd gksrh gSA 

3. O;olk; esa o`f)  

 dbZ ekeyksa esa] m|e’khyrk laL—fr csjkstxkj yksxksa ds fy, dke dk ,d L=ksr gS] tks vius fopkjksa dk 

mRiknu djds vf/kd iSlk dek ldrs gSaA 

 blh rjg] uoksUes"kh m|eksa ds fy, vf}rh; dkS’ky okyh ubZ ukSdfj;ksa dh vko’;drk gksrh gSA ;s izos’k Lrj 

dh ukSdfj;k¡ gSa tgk¡ u,  deZpkfj;ksa dks izf’kf{kr djus vkSj vuqHko izkIr djus dh vko’;drk gksrh gSA 

4. thou dh xq.koŸkk esa lq/kkj  

 m|ferk fodkl dk ,d L=ksr gS] pkgs og vkfFkZd] rduhdh ;k lkekftd gksALVkVZ&vi ds lcls egRoiw.kZ 

ykHkksa esa ls ,d ;g gS fd mudk y{; yksxksa ds thou dks csgrj cukuk gS D;ksafd os mRiknksa ;k lsokvksa ds 

ek/;e ls ubZ laHkkouk,a iznku djrs gSaA 

 mnkgj.k ds fy,] Apple, Facebook, Youtube, Google vkSj Microsoft tSlh cM+h izkS|ksfxdh daifu;k¡ fMftVy 

LVkVZ&vi ds :Ik esa iSnk gqbZ vkSj vkt nSfud thou ds dbZ dk;ksZa dks ljy cukus esa enn djrh gSaA 
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5. Kku vkSj vuqla/kku dks c<+kok nsrk gS  

 m|ferk dk vFkZ uoizorZu dk i;kZ; gSA blfy,] m|eksa ds fodkl ds fy, foKku vkSj izkS|ksfxdh ij vuqla/kku 

esa fuos’k vko’;d gSA 

 nwljs 'kCnksa esa] dksbZ O;fä fdlh fo"k; ds ckjs esa ftruk vf/kd tkurk gS] O;fä mruk gh vf/kd O;kolkf;d 

fopkjksa dks fØ;kfUor djus ds fy, vko’;d dkS’kyksa esa egkjr gkfly djus vkSj mudk ykHk mBkus esa l{ke 

gksxkA  

 fu"d"kZr% m|ferk fodkl dk ,d vko’;d ykHk ;g gS fd ;g m|fe;ksa dh f’k{kk vkSj vuqla/kku esa fuos’k dks 

izksRlkfgr djrk gSA 

6. m|eh  dk vkRelEeku vkSj vkRefo’okl c<+rk gS %& fdlh O;kolkf;d m|e ds vkfFkZd ykHkksa ls ijs] ;g /;ku esa 

j[kuk vko’;d gS fd] O;fäxr :Ik ls] ;g m|eh ds fy, vkRe&lEeku ds csgrj Lrj vkSj vius y{;ksa dks izkIr 

djus ds fy, vkRefo’okl dks c<+kok nsrk gSA 

7. fdlh ns’k dh thMhih esa ;ksxnku %& m|ferk fdlh ns’k ds ldy ?kjsyw mRikn ¼thMhih½ esa egRoiw.kZ ;ksxnku nsrh 

gSA vkfFkZd lg;ksx vkSj fodkl laxBu ds ,d v/;;u esa ik;k x;k fd la;qä jkT; vesfjdk esa ldy ?kjsyw 

mRikn esa m|ferk dk fgLlk 3 izfr’kr gSA ;wjksi esa] m|ferk ldy ?kjsyw mRikn dk 4 izfr’kr fgLlk gSA  

8. ukSdjh ls larqf"V  

 gkyk¡fd larqf"V ,d ,slh Hkkouk gS ftls vki lHkh ukSdfj;ksa esa gkfly dj ldrs gSa] ysfdu tc dksbZ O;fä 

vius m|e’khyrk ds fopkj dks lkdkj gksrs ns[krk gS rks mldh rqyuk fdlh Hkh pht ls ugha dh tk ldrhA 

 ,d O;kolkf;d m|e ds fy, u, fopkjksa dk irk yxkus] ?kaVksa dke djus] viuh j.kuhfr;ksa dks lgh djus vkSj 

,sls ifj.kke rd igqapus dk iz;kl djus ds fy, ,d egRoiw.kZ izfrc)rk dh vko’;drk gksrh gS tks vkidh 

izkjafHkd vis{kkvksa dks iwjk djrk gksA m|ferk fodkl vkidks dke ds fy, Li"V vis{kk,¡ fu/kkZfjr djus vkSj 

vius y{;ksa dks izkIr djus ds  fy, dk;ksZa dh ;kstuk cukus esa enn djrk gSA 

9. O;kolkf;d vkSj lkekftd nk;js esa lq/kkj  

 vki mRiknd ;k lkekftd izfØ;k dh ;kstuk] fodkl vkSj lekiu esa Hkkx ysaxsA blfy,] cgqr mPp Lrj dk 

izHkko gksus ij] vkidks ifj;kstuk ds ckgj vU; yksxksa ds lkFk laidZ LFkkfir djuk gksxk tks ckn esa izfØ;k ds 

izR;sd pj.k dks iwjk djus ds fy, ubZ ifj;kstukvksa esa enn dj ldrs gSaA 

 mnkgj.k ds fy,] ;fn vkids ikl Vh&’kVZ cspus dk O;olk; m|e gS] rks vkids ikl diM+k daifu;ksa] eqnz.k 

dkj[kkukas vkSj ;gka rd fd iSdsftax fMtkbu fo’ks"kKksa ds lkFk laidZ gks ldrk gSA 

10. Lok;Ÿkrk  

 viuh ukSdfj;ksa esa vf/kd Lok;Ÿkrk okys yksx vf/kd fuosf’kr vkSj layXu gksrs gSaA pw¡fd m|eh vius O;olk; 

ds fy, ftEesnkj gksrs gSa] blfy, muds ikl vius O;olk; dh lQyrk lqfuf’pr djus ds fy, dM+h esgur 

djus dh Hkjiwj izsj.kk gksrh gSA vkiesa vius Lo;a ds O;olk; ds izca/ku ds lkFk Lo&’kklu vkSj Lo&funsZ’ku dh 

Hkkouk gSA 
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 uokpkj dks c<+kok nsus] vkfFkZd le`f) ykus vkSj O;fä;ksa dks l’kä cukus esa m|ferk dh Hkwfedk dks le>uk 

uhfr fuekZrkvksa] O;kikfjd usrkvksa vkSj  bPNqd m|fe;ksa ds fy, leku :Ik ls vko’;d gSA gesa mEehn gS fd 

bl ys[k ls vkidks ;g le>us esa enn feysxh fd m|ferk fodkl fdlh Hkh vFkZO;oLFkk ds fy, egRoiw.kZ D;ksa 

gSA 

 Hkkjr esa m|ferk dh fLFkfr 

 Hkkjr esa m|ferk fodkl 2000 ds n'kd dh 'kq#vkr esa 'kq: gqvk vkSj ns'k dh vFkZO;oLFkk ds fy, ,d ifjorZudkjh 

'kfä jgk gSA bl xfr dks Hkkjrh; vFkZO;oLFkk dh òf)] m|e iwath rd igqap esa o`f)] buD;wcsVjksa ds vkxeu vkSj 

çfrHkk ds fo'kky HkaMkj ls c<+kok feyk gSA Xykscy ,aVjçsU;ksjf'ki e‚fuVj ¼thbZ,e½ us'kuy ,aVjçsU;ksjf'ki d‚UVsDLV 

baMsDl ¼,ubZlhvkbZ½ ds vuqlkj Hkkjr vius m|ferk ikfjfLFkfrdh ra= dh xq.koÙkk ds ekeys esa 51 ns'kksa esa ls pkSFks 

LFkku ij gSA 

 Hkkjr esa dqN m|e’khyrk fodkl dk;ZØe gSa & 

 vkS|ksfxd izsj.kk vfHk;ku ¼vkbZ,elh½ %& ;s nks fnolh; dk;ZØe gSa ftudk mÌs’; Lo&jkstxkj ;k viuk [kqn dk 

O;olk; 'kq: djus ds bPNqd O;fä;ksa dh igpku djuk vkSj mUgsa izsfjr djuk gSA Qksdl mifLFkr yksxksa dks ,d 

e/;e vkdkj ds m|e ¼,e,lbZ½ LFkkfir djus ds fy, izksRlkfgr djuk vkSj miyC/k leFkZu vkSj izfrca/kksa ij 

izklafxd tkudkjh iznku djuk gSA 

 m|ferk tkx:drk dk;ZØe ¼bZ,ih½ %& iwjs o"kZ esa dbZ ckj vk;ksftr] bZ,ih dk mís'; ;qokvksa dks m|ferk ds ckjs esa 

lwfpr djuk vkSj çsfjr djuk gSA os lw{e vkSj y?kq m|e ¼,e,lbZ½ cukus ds fy, vko';d vkS|ksfxd xfrfof/k ds 

fofHkUu igyqvksa ds ckjs esa Kku çnku djus ij /;ku dsafær djrs gSaA bZ,ih ds ikBîØe esa ifj;kstuk çksQkby 

rS;kjh] foi.ku rduhd] mRikn/lsok ewY; fu/kkZj.k] fu;kZr volj] cqfu;knh lqfo/kk,a] foÙkh; laLFkku] udnh çokg] 

ys[kkadu vkSj mRikn ykxr lfgr dbZ çdkj ds dkS'ky 'kkfey gSaA 

 m|ferk&lg&dkS'ky fodkl dk;ZØe ¼bZ&,lMhih½ %& bZ&,lMhih xgu çf'k{k.k dk;ZØe gSa tks laHkkfor m|fe;ksa] 

ekStwnk dk;Zcy vkSj ,e,lbZ ds u, Jfedksa vkSj rduhf'k;uksa ds rduhdh dkS'ky dks c<+kus ds fy, fMtkbu fd, 

x, gSaA ;s dk;ZØe lkekftd :i ls oafpr lewgksa dh dkS'ky fodkl vko';drkvksa dks iwjk djus ds fy, rS;kj 

fd, x, gSa vkSj de fodflr {ks=ksa lfgr fofHkUu {ks=ksa esa vk;ksftr fd, tkrs gSaA 

 çca/ku fodkl dk;ZØe ¼,eMhih½ %& ,eMhih mRikndrk] n{krk vkSj ykHkçnrk dks c<+kok nsus ds fy, m|fe;ksa dh 

fu.kZ; ysus dh {kerkvksa dks c<+kus ij /;ku dsafær djrs gSaA ;s NksVh vof/k ds dk;ZØe fofHkUu çca/kdh; dk;ksaZ dks 

doj djrs gSa vkSj m|ksx dh t:jrksa vkSj çfrHkkxh vko';drkvksa ds vuq:i gksrs gSaA 

 vkS|ksfxd uhfr çLrko& 

 ;kstuko) vkfFkZd fodkl vkSj vkS|ksfxd fodkl dh fØ;k esa ljdkj dk igyk dne lu~ 1948 esa vkS|ksfxd 

uhfr dh ?kks"k.kk fd;k tkuk FkkA 

 bl uhfr us vk/kkjHkwr m|ksxksa dh LFkkiuk o futh m|fe;ksa ds fy, vusd {ks= lqjf{kr j[ksA 
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 dq'ky okf.kfT;d uhfr;ka& 

 m|eh; dk;ksaZ o O;ogkjksa dks çksRlkfgr djus ds fy, ljdkj us le; le; ij vusd okf.kfT;d uhfr;ksa dk 

fuekZ.k fd;kA 

 tSls ekSfæd uhfr] dj uhfr] vk;kr fu;kZr uhfr] ewY; uhfr o ykblsUl uhfr vkfnA 

 vkS|ksfxd ykblsUl çfØ;k dk ljyhdj.k& 

 Hkkjr ljdkj us uohu m|e'khyrk dks çksRlkfgr djus ds /;s; ls le; le; ij vkS|ksfxd ykblsUl uhfr esa 

vko';d ifjorZu fd;sA 

 ykblsUl uhfr esa lq/kkj o blls lacaf/kr çfØ;k dks ljyh—r djus dk /;s; m|fe;ksa dks çksRlkfgr dj 

m|ferk fodkl dks c<+kok nsuk gSA 

 lfefr;ksa dk xBu& 

 dsUæh; ljdkj us fofHkUu m|fe;ksa dh leL;kvksa dk v/;;u dj vko';d ijke'kZ nsus ds fy, lEHkkfor 

m|fe;ksa dh [kkst djus rFkk fofHkUu {ks=ksa esa m|e'khy çof̀Ùk;ksa dh lEHkkoukvksa dk irk yxkus ds fy, fofHkUu 

lfefr;ksa dk xBu fd;kA 

 O;kolkf;d ,oa rduhfd f'k{kk dk fodkl& 

 Hkkjr ljdkj us u;s m|fe;ksa dks çksRlkfgr djus rFkk ;qokvksa dks csjkstxkjh dh leL;k ls NqVdkjk fnyokus ds 

fy, fofHkUu O;olkf;d o rduhfd f'k{k.k laLFkkvksa dh LFkkiuk dh gSA 

 dk;Z'kkykvksa ,oa lEesyuksa dk vk;kstu& 

 m|ferk dk fodkl ,oa buls lEc) fofHkUu leL;kvksa ds ckjs esa fopkj foe'kZ dj lek/kku [kkstus ds fy, 

ljdkj le; le; ij fofHkUu lEesyuksa o fopkjxksf"B;ksa ,oa dk;Z'kkykvksa dk vk;kstu djrh gSA 

 bl laca/k esa Hkkjrh; m|ferk fodkl laLFkku fo'ks"k ;ksxnku ns jgk gSA 

 çf'k{k.k dk;ZØe& 

 Hkkjr ljdkj m|fe;ksa ds fgrkFkZ muds ekufld] 'kkjhfjd ,oa dk;Z fu"iknu lEca/kh fodkl ds fy, ljdkj 

fofHkUu laLFkkvksa] çca/k laLFkkvksa ,oa rduhdh Ldwyksa ds ek/;e ls le; le; ij m|eh; çf'k{k.k ,oa ikBîØe 

fof/k;ksa dk vk;kstu djrh gSA 

 ijke'kZ lgk;rk dk;ZØe& 

 ljdkj m|fe;ksa dks vkS|ksfxd {ks=ksa ls lacaf/kr fofHkUu igyqvksa ;Fkk ifj;kstuk fuekZ.k] mRiknu dh uohu 

çof̀Ùk;ksa] xq.koÙkk lq/kkj] la;U= vfHkU;kl] dPps eky dh çkfIr] e'khuksa midj.kksa dk j[kj[kko] Je fodkl vkfn 

ds ckjs esa ijke'kZ nsrh gSA 

 Hkkjr esa m|ferk fodkl dh izeq[k leL;k,a ,oa pqukSfr;ka  

Hkkjr esa m|ferk ds leqfpr fodkl ds Øe esa vusd leL;k,¡ o ck/kk,a gSaA ;s leL;k,a m|e’khy izòfŸk;ksa o LoLF; 

vkS|ksfxd fodkl ds fy, pqukSfr;ksa ds :Ik esa Hkh izdV gksrh gSA  

 iwath dh leL;k& 
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 m|ferk fodkl dh çfØ;k esa lcls cM+h leL;k iwathxr lk/kuksa dk vHkko o budh vi;kZIrrk ds :i esa çdV 

gksrh gSA 

 lkFk gh O;olkf;d miØeksa esa dk;Z'khy iwath dh nks"kiw.kZ çca/k O;oLFkk Hkh iwath lEca/kh leL;kvksa dks c<+kok 

nsrh gSA 

 dq'ky çca/kdksa dk vkHkko& 

 çk;% ;ksX; dq'ky o çf'kf{kr çca/kdksa ds ekxZn'kZu ds vkHkko ds dkj.k gekjs ns'k es miØeksa dh dk;Zç.kkyh o 

fu"iknu {kerk,a {kh.k gks tkrh gSA vr% m|ferk fodkl esa dq'ky çca/kdksa dk u gksuk gekjs ns'k dh çeq[k ck/kk 

gSA 

 O;olkf;d f'k{kk ,oa çf'k{k.k dk vkHkko& 

 gekjs ns'k esa O;olkf;d f'k{kk ,oa çf'k{k.k ds çfr tkx:drk ds vkHkko ,oa vi;kZIrrk ds dkj.k m|ferk dk 

fodkl vo:) gSA 

 vHkh rd f'k{k.k ,oa çf'k{k.k dsUæ lkekU;r% 'kgjh {ks=ksa rd gh lhfer gSaA 

 cM+s m|ksxksa ls çfrLi/kkZ& 

 gekjs ns'k esa çk;% lHkh vkS|ksfxd {ks=ksa esa mRiknu] jkstxkj Je foHkktu] fofu;kstu o cktkj laca/kh igyqvksa ds 

varxZr cM+s ?kjkuksa dk vf/kiR; jgk gSA 

 blh dkj.k y?kq o dqVhj O;olkf;d bdkbZ;ksa dks viuh igpku o vfLrRo cukus o çfrLi/kkZ lq–<rk dh çkfIr 

ds vuqdwy volj miyC/k ugha gks jgs gSaA ftl dkj.k m|e'khy çòfÙk;ksa dk fodkl ugha gks ik jgk gSA 

 dj ,oa O;; Hkkj dh vf/kdrk& 

 gekjs ns'k esa dj dh njsa bruh vf/kd gS fd djksa ds Hkkjh ncko ds dkj.k mRiknu dh ykxr c<+ tkrh gSA 

 lkFk gh m|ksx dh LFkkiuk] lapkyu o fodkl dh çfØ;k esa fofHkUu vkSipkfjdrk,a vR;f/kd O;;iw.kZ gksrh gSA 

 ,slh fLFkfr esa u, m|eh gÙkksRlkfgr gksrs gSaA 

 çsjd rRoksa dk vkHkko& 

 m|ferk fodkl ds fy, fofHkUu çdkj ds çsjd rRoksa dh vko';drk gksrh gSA ysfdu gekjs ns'k esa ,sls rRoksa dh 

dkQh deh gSA 

 ftl dkj.k uohu m|e'khyrk fodflr ugha gks ikrhA 

 ljdkjh uhfr;ka& 

 m|ferk ds fodkl ds fy, ljdkjh uhfr;ka egRoiw.kZ LFkku j[krh gSA ysfdu gekjs ns'k esa ljdkjh uhfr;ka 

O;ogkfjd ,oa çsj.kkLin Lo:i çnku ugha dj ikbZ gSA vr% m|fe;ksa dks Js"B okrkoj.k ds volj ugha fey 

ikrs gSaA 
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 Hkkjr esa m|ferk fodkl gsrq lq>ko  

m|ferk ds leqfpr fodkl ds Øe esa] cqfu;knh rkSj ij ;qok ih<+h esa m|eh; eukso`fŸk;ksa o vkdka{kkvksa dks izsfjr djuk 

vko’;d gS] rkfd m|eh; laL—fr dh LFkkiuk dh tk ldsA gekjs ns’k esa m|ferk ds rhoz fodkl ds fy, fuEufyf[kr 

lq>ko fn;s tk ldrs gSa& 

 ;qokvksa esa] ifjokj o lekt ds okrkoj.k esa m|eh; ço`fÙk;ksa dk c<+kok nsuk gksxkA 

 lkekthdj.k dh çfØ;k esa Lokcyacu] deZ'khyrk] –<+ fu'p;] ifjJe ,oa vuq'kkluc) fØ;kvksa dks c<+kok nsuk 

gksxkA 

 ns'k dh f'k{kk i)fr o f'k{k.k laLFkkvksa ds ikBîØeksa dks jkstxkj o lkgl vfHkeq[kh cuk;k tkuk pkfg,A 

 Hkkjr esa m|ferk fodkl ds fy, 'kks/k o vuqla/kku dh lqfo/kkvksa dks c<+kok fn;k tkuk pkfg,A 

 ljdkjh o vU; laLFkkvksa }kjk Lojkstxkj ;kstukvksa dk vf/kd ls vf/kd çpkj çlkj fd;k tkuk pkfg,A 

 Hkkjr esa m|ferk fodkl ds vuqdwy okrkoj.k ds fy, m|ferk lkfgR; dk çpkj o çdk'ku fd;k tkuk pkfg,A 

 Hkkjr esa m|ferk fodkl ds fy, ljdkj }kjk nh?kZdkyhu ;kstukvksa dk fu/kkZj.k fd;k tkuk pkfg,A 

 Hkkjr esa fLFkr m|ferk fodkl dk;ZØeksa dh xq.koÙkk esa çHkkoh <ax ls lq/kkj fd;k tkuk pkfg;sA  

 ljdkj }kjk dBksj fu;e cukdj dkxt ij py jgs m|ferk fodkl dk;ZØeksa dks lapkfyr djus okyh laLFkkvksa ij 

izHkkoh <ax ls jksd yxk;h tkuh pkfg;sA 

 m|ferk fodkl dk;ZØeksa dk f’k{k.k izf’k{k.k iznku djus okyh laLFkkvksa dh le; ij O;kid :Ik ls tkap iM+rky 

gksuh pkfg;sA 

 izf’k{k.k ysus okys uo;qodksa dh fu"iknu ;ksX;rk ij cy fn;k tkuk pkfg;sA 

 f'k{kk i)fr dks jkstxkj o m|ferk vfHkeq[kh cuk;k tkuk pkfg;sA blesa rduhdh o O;olkf;d f'k{kk dsUæksa dh 

la[;k esa o`f) dh tk;sA m|fe;ksa o dkjhxjksa ds fy;s çf'k{k.k oa vfHkçsj.kk dh mfpr O;oLFkk dh tk;sA 

 Lojkstxkj dh fofHkUu ;kstukvksa dk O;kid çlkj fd;k tkuk pkfg;sA m|fe;ksa ds fy;s ijke'kZ lsokvksa dk foLrkj 

djuk pkfg;sA 

 u;s m|fe;ksa dks ljdkj o fofHkUu laLFkkvksa }kjk çkIr gksus okyh lqfo/kkvksa o çsj.kkvksa dh tkudkjh nh tkuh 

pkfg;sA 

 m|ferk fodkl gsrq dk;ZØe dsUæh; leUo; laLFkk dh dk;Z ç.kkyh dks çHkkoh cukuk pkfg;sA 

 ljdkjh ,oa foÙkh; laLFkkvksa esa ukSdj'kkgh çof̀Ùk;ksa dks nwj fd;k tk;sA 

 dj <kaps dks m|fe;ksa ds vuqdwy cukuk pkfg;sA 

 ns'k esa iwath fuos'k dk okrkoj.k rS;kj djus gsrq vkS|ksfxd uhfr esa vko';d lq/kkj fd;s tkus pkfg;sA 

 xzkeh.k o y?kq m|fe;ksa ds fodkl gsrq fof'k"V lao/kZu ;kstukvksa dk lapkyu fd;k tkuk pkfg;sA 

 m|eh çòfÙk;ka fodflr dh tkuh pkfg;sA bl gsrq lkekftd çfØ;k dks çHkkoh cuk;k tkuk pkfg;sA 

 vkfFkZd uhfr;ksa esa le; le; ij lq/kkj gksuk pkfg;sA 

 laLFkkxr <kapk fodflr fd;k tkuk pkfg;sA 
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 vkfFkZd ç'kklu esa vko';d lq/kkj gksuk pkfg;sA 

 m|fe;ksa dks de C;kt nj ij i;kZIr _.k miyC/k djk;k tk;sA 

 ljdkjh ra= dks yky Qhrk'kkgh ls eqä djuk pkfg;sA 
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LVkVZvi 

 

 LVkVZvi 'kCn daiuh ds lapkyu ds igys pj.k dks lanfHkZr djrk gSA LVkVZvi ,d ;k ,d ls vf/kd m|fe;ksa }kjk 

LFkkfir fd;s tkrs gSa tks ,sls mRikn ;k 

 lsok fodflr djuk pkgrs gSa ftlds fy;s mudk ekuuk gS fd miHkksx gsrq ekax gSA * os daifu;k¡ vke rkSj ij mPPp 

ykxr vkSj lhfer jktLo ds lkFk 'kq: gksrh gSa] ;gh otg gS fd ;s m|e iwathifr;ksa tSls fofHkUu lzksrksa ls iwath dh 

ryk'k djrh gSaA 

 dsoy ljdkjh ;kstukvksa ds gsrq LVkVZvi dh ifjHkk"kk 

 LVkVZvi ,d bdkbZ gS] tks Hkkjr esa ikap lky ls vf/kd ls iath—r ugha gS vkSj ftldk lkykuk dkjksckj fdlh Hkh 

foÙkh; o"kZ esa 25 djksM+ #i;s ls vf/kd ugha gSA 

 ;g ,d bdkbZ gS tks çkS|ksfxdh ;k ckSf)d lEink ls çsfjr u;s mRiknksa ;k lsokvksa ds uokpkj] fodkl] çfoLrkj.k 

;k O;olk;hdj.k dh fn'kk esa dke djrh gSA 

 Hkkjr esa LVkVZvIl dh fLFkfr& 

 Hkkjr] vesfjdk vkSj phu ds ckn nqfu;k dk rhljk lcls cM+k LVkVZvi ikfjfLFkfrdh ra= cu x;k gSA 

 Hkkjr esa 75]000 LVkVZvi gSaA 

 49 izfr’kr LVkVZvi fV;j&2 vkSj fV;j&3 'kgjksa ls gSaA 

 orZeku esa 138 ;wfud‚uZ gSaA 

 vkbZVh] —f"k] foekuu] f'k{kk] ÅtkZ] LokLF; vkSj varfj{k tSls {ks=ksa esa Hkh LVkVZvi mHkj jgs gSaA 

 Hkkjr esa LVkVZvi c<+kus ds dkj.k& 

 ljdkjh lgk;rk & 

 Hkkjr us fiNys dqN o"kksaZ esa vuqla/kku ,oa fodkl ij ldy O;; esa rhu xquk ls vf/kd dh of̀) dh gSA 

 Hkkjr esa 5 yk[k ls vf/kd vuqla/kku ,oa fodkl deZpkjh gSa] tks fiNys 8 o"kksaZ esa 40&50 izfr’kr dh of̀) 

n'kkZrh gSA 

 fiNys 8 o"kksaZ esa ckgjh vuqla/kku ,oa fodkl esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh Hkh nksxquh gks xbZ gSA 

 fMftVy lsokvksa dks viukuk& 

 dksjksuk egkekjh us LVkVZ&vi vkSj u, ;qx ds miØeksa dks xzkgdksa ds fy;s rduhd&dsafær O;olk; cukus esa 

enn dh gSA 

 miHkksäkvksa }kjk fMftVy lsokvksa dks viukus esa rsth ykbZA 

 v‚uykbu lsok,¡ vkSj odZ Ý‚e gkse dh laL—fr& 

 dbZ Hkkjrh; [kk| forj.k vkSj ,Mq&Vsd ls ysdj bZ&fdjkus rd dh lsokvks v‚uykbu lsokvksa dk mi;ksx dj 

jgs gSaA 
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 odZ&Ý‚e&gkse dk;Z&laL—fr us LVkVZ&vi ds mi;ksxdrkZ dh la[;k c<+kus esa enn dh vkSj mudh O;olk; 

foLrkj ;kstukvksa esa rsth ykbZ ,oa fuos'kdksa dks vkdf"kZr fd;kA 

 fMftVy Hkqxrku& 

 fMftVy Hkqxrku dk fodkl ,d vkSj igy gS ftlus ;wfud‚uZ dks lcls vf/kd lgk;rk çnku dh gSA 

 çeq[k lkoZtfud fuxeksa ls [kjhn& 

 çeq[k lkoZtfud fuxeksa ls [kjhn ds ifj.kkeLo:i dbZ LVkVZvi ;wfud‚uZ cu tkrs gSa tks vkarfjd fodkl esa 

fuos'k djus ds ctk; vius O;olk; dks c<+kus ds fy;s vf/kxzg.k ij /;ku dsafær djrs gSa 

 LVkVZvi ds izdkj  

 Ldsyvi %& ;s ,d lesfdr VªSd fjdkWMZ vkSj fodkl dh izo`fŸk okys LVkVZvi gSaA mUgksaus QafMax esa de ls de $ 1 

fefy;u tqVk, gSa] fiNys 3 o"kksZa esa 20 izfr’kr dh òf) dk vuqHko fd;k gS] vkSj y{; O;olk; dks c<+kuk] cktkjksa 

dk foLrkj djuk vkSj vf/kd xzkgdksa rd igqapuk gSA  

 lasVwj LVkVZvIl %& budk ewY; 100 fefy;u MkWyj ls vf/kd gS vkSj budk lkoZtfud :Ik ls dkjksckj ugha fd;k 

tkrk gSA  

 ;wfudkuZ LVkVZvi %& budk ewY;kadu $1 fcfy;u ls vf/kd gS vkSj ;s LVkWd ,Dlpast esa lwphc) ugha gSA 

 MsdkdkWuZ LVkVZvi %& ;s futh LokfeRo okys LVkVZvi gSa ftudk ewY;kadu 10 vjc MkWyj ls vf/kd gSA 

 LVkVZvi ds fodkl ds pj.k  

1. iwoZ&cht pj.k ;k fopkj %& ;g U;wure O;ogk;Z mRikn ¼,eohih½ fodflr djus vkSj uhao j[kus dk le; gS tks 

vo/kkj.kk dks OkkLrfod :Ik esa cny nsxkA  

2. cht voLFkk %& bl voLFkk esa] mRikn vkdkj ysrk gS vkSj U;wure O;ogk;Z mRikn dk fodkl fd;k tkrk gS ftls 

okLrfod xzkgdksa }kjk ijh{k.k fd;k tk ldsA ;fn MsVk fopkj dh O;ogk;Zrk dk leFkZu djrk gS] rks bls fip 

MsLd tSlh rduhdksa ds ek/;e ls fuos’kdksa ds lkeus is’k djus dk le; vk x;k gS] tks daiuh ds nf̀"Vdks.k vkSj 

fe’ku dk lkjka’k nsrk gS] Vhe dkSu cukrk gS] cspk tkus okyk mRikn ;k lsok D;k gS] ;k vU; igyqvksa ds lkFk&lkFk 

O;olk; ekWMy D;k gSA 

3. izkjafHkd pj.k %& izkjafHkd pj.k esa] bldk mÌs’; ijh{k.k djus okyksa dh fVIif.k;ksa ds vk/kkj ij mRikn esa lq/kkj 

djuk gS] lkFk gh ;g irk yxkuk gS fd bldh lcls egRoiw.kZ fo’ks"krk,a D;k gSa vkSj nwjn’khZ n`f"Vdks.k ds lkFk 

O;kolkf;d laca/k cukuk gSA 

4. fodkl pj.k %& fodkl pj.k esa] mRikn dks vc ekU; ekuk tkrk gS] vkSj ;g rsth ls çxfr dk le; gS ftlesa 

vf/kd deZpkfj;ksa dks dke ij j[kk tkrk gS vkSj egRoiw.kZ fuos'k fd, tkrs gSaA blds vykok] fuos'kdksa ds chp 

fo'okl cukus vkSj LVkVZvi dh lQyrk ds fy, ldkjkRed udnh çokg vko';d gSA 

5. foLrkj pj.k %& mRikn vc cktkj esa lesfdr gks x;k gS vkSj bldk mís'; lhekvksa dk foLrkj djuk gS] pkgs og 

HkkSxksfyd gks ;k cktkj {ks= ds laca/k esaA ;gka] vf/kd fuos'k çkIr djuk vkSj foÙkh; lgk;rk vkSj cqfu;knh <kaps ds 

lanHkZ esa cM+h daifu;ksa ds lkFk le>kSrs rd igqapuk ekSfyd gSA 
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6. fudkl pj.k %& ;g pj.k LVkVZvi dh fcØh dks lanfHkZr djrk gS] ;k rks laLFkkidksa ds 'ks;jksa dks vU; daifu;ksa esa 

LFkkukarfjr djds] lkoZtfud fd;k tkrk gS] ;k fdlh cM+h daiuh }kjk vf/kxzg.k dj fy;k tkrk gSA cgjgky] lHkh 

LVkVZvi bl Lrj rd igqapus dh bPNk ugha j[krs gSa] cfYd [kqn dks daifu;ksa ds :i esa etcwr djus dh bPNk 

j[krs gSaA 

 LVkVZvi dh fo’ks"krk,¡ 

 vfHkuo fopkj %& LVkVZvi dk cht ges’kk ,d u;k fopkj gksrk gS tks nSfud leL;kvksa ds fy, vyx vkSj vDlj 

fo?kVudkjh lek/kku is’k djus dh dksf’k’k djrk gS ;k ;gka rd fd vo/kkj.kkvksa ds lkFk ubZ laHkkouk,a ryk’krk gS 

tks bls fdlh Hkh vU; O;kolkf;d izLrko ls vyx djrk gSA 

 rduhdh %& LVkVZvi viuh igqap vkSj mifLFkfr dks vf/kdre djus ds lkFk&lkFk vius O;olk; lapkyu ds 

Lo&izca/ku ds fy, vkbZlhVh ij cgqr vf/kd Hkjkslk djrs gSaA 

 vuqekidrk %& bldh fodkl {kerk cgqr vf/kd gS] blfy, bldh ,d fo’ks"krk O;; ds Lrj dks vR;f/kd izHkkfor 

fd, fcuk mRiknu vkSj fcØh dk foLrkj djus dh bldh xfr gSA 

 ;qok izfrHkk %& LVkVZvi dk ekgkSy vkerkSj ij ;qok vkSj vk/kqfud gSA blds lapkyu esa izkS|ksfxdh ds Li"V egRo 

vkSj O;kidrk ls bls c<+kok feyrk gSA 

 mPp tksf[ke Lrj %& lc dqN fopkj dh lQyrk ij fuHkZj djrk gSA ;fn yf{kr n’kZd bls vis{kk ds vuq:Ik 

Lohdkj ugha djrs gSa] rks LVkVZvi foQy gks tk,xkA 

 LVkVZvi dh pqukSfr;ka & 

 QafMax pqukSfr;k¡ & 

 Hkkjrh; LVkVZvIl dks vius m|eksa ds fy;s i;kZl QafMax gkfly djus esa dfBukb;ksa dk lkeuk djuk iM+rk gSA  

 iwath rd lhfer igq¡p mudh fodkl {kerk vkSj uokpkj esa ck/kk Mkyrh gSA tksf[ke ls cpus] vfuf'pr cktkj 

fLFkfr;ksa vkSj fuos'kdks fo'okl dh deh tSls fofHkUu dkjdksa ds dkj.k LVkVZvIl dks fuos'kdksa dks vkdf"kZr 

djus rFkk m|e iwath çkIr djus esa pqukSfr;ksa dk lkFk djuk iM+rk gSA 

 jktLo l`tu esa pqukSrh & 

 vusd LVkVZvi dks LFkk;h jktLo mRiUu djus esa pqukSfr;ksa dk lkeuk djuk iM+rk gSA 

 LVkVZvi vDlk O;ogk;Z O;olk; e‚My [kkstus] vius mRiknksa ;k lsokvksa dk eqæhdj.k rFkk ykHkçnrk gkfly 

djus ds fy;s la?k"kZ djrs gS 

 lkSfer cktkj igq¡p] LFkkfir m|eh ls çfrLi/kkZ vkSj vi;kZIr xzkgd vf/kxzg.k vfrfjä ck/kk,¡ mRiUu djrs gSaA 

 lgk;d cqfu;knh <k¡ps dk vHkko & 

 ,d etcwr cqfu;knh <k¡ps ds ikfjfLFkfrdh ra= dh vuqifLFkfr LVkVZvi ds fodkl esa ck/kk cu ldrh gSA 

 pqukSfr;ksa esa vi;kZIr HkkSfrd cqfu;knh <k¡pk] rduhdh lalk/kuksa ,oa Å"ek;u dsaæksa rd lhfer igq¡p] ijke'kZ 

dk;ZØeksa rFkk usVofdaZx volj dh deh 'kkfey gSA LVkVZvi dks vkxs c<+us vkSj t:jh lalk/kuksa rd igq¡pus ds 

fy;s fo'ks"kKrk] ekxZn'kZu rFkk lgk;d okrkoj.k ds vko';drk gksrh gSA 
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 fofu;ked okrkoj.k vkSj dj lajpuk & 

 Hkkjr esa LVkVZvi dks fofu;ked ck/kkvksa ,oa tfVy dj lajpukvksa dk lkeuk djuk iM+rk gSA 

 tfVy vuqikyu çfØ;k,¡] ukSdj'kkgh ykyQhrk'kkgh vkSj vLi"V fu;e LVkVZvi ds fy;s vusd ck/kk,¡ mRiUu 

djrs gSaA djk/kku tfVyrk,a ç'kklfud cks> c<+k ldrh gSa rFkk ykHkçnrk dks çHkkfor dj ldrh gSaA 

 LVkVZvIl ds fy;s Hkkjr ljdkj dh igy & 

 uokpkjksa ds fodkl vkSj mi;ksx ds fy;s jk"Vªh; igy ¼fuf/k½ 

 LVkVZvi bafM;k ,D'ku Iyku  

 LVkVZvi bdksflLVe dks leFkZu ij jkT;ksa dh jSafdax  

 LVkVZvi bafM;k lhM QaM ;kstuk %& bldk mís'; vo/kkj.kk ds çek.k] çksVksVkbi fodkl] mRikn ijh{k.k] cktkj esa 

ços'k vkS O;kolk;hdj.k ds fy;s LVkVZvi dks foÙkh; lgk;rk çnku djuk gSA 

 jk"Vªh; LVkVZvi iqjLdkj %& bldk mís'; mR—"V LVkVZvi vkSj ikfjfLFkfrdh ra= lqfuf'pr djus okyksa dh igpku 

vkSj mUgsa iq:L—r djuk t uokpkj vkSj çfrLi)kZ dks c<+kok nsdj vkfFkZd xfr'khyrk esa ;ksxnku ns jgs gSaA 

  SCO LVkVZvi Qksje %& lkewfgd :i ls LVkVZvi bdksflLVe dks fodflr djus vkSj lq/kkj ds fy;s väwcj 2020 

esa igyk 'ka?kkbZ lg;ksx laxBu LVkVZvi Qksje y‚Up fd;k x;k FkkA 

  çkjaHk% ^^çkjaHk f'k[kj^^ lEesyu dk mís'; fo'o Hkj ds LVkVZvi vkSj ;qokvksa dks u, fopkjksa] uokpkj vkSj vkfo"dkj 

ds fy;s ,d eap çnku djuk gSA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Sharma Academy  Mob. 9179885224  Page 65 
 

LVkVZvi bafM;k 

 

 LVkVZvi bafM;k] Hkkjr ljdkj dh ,d egRoiw.kZ igy gS] ftldk mÌs’; LVkVZvi laL—fr dks c<+kok nsuk vkSj Hkkjr 

esa uokpkj o m|ferk ds fy, ,d etcwr ,oa lekos’kh bdksflLVe dk fuekZ.k djuk gSA 

 16 tuojh] 2016 dks igy 'kq: gksus ds ckn] LVkVZvi bafM;k us m|fe;ksa dks lgk;rk nsus vkSj ukSdjh pkgus okyksa 

ds ctk; ukSdjh nsus okyksa ds ns’k esa Hkkjr dks cnyus ds mÌs’; ls dbZ dk;ZØe 'kq: fd, gSaA 

 LVkVZvi bafM;k ds mÌs’;  

 buD;wcs’ku lsaVj lfgr mUur bUÝkLVªDpj dh LFkkiukA 

 vklku vkbZihvkj lqfo/kk] ftlesa vklku isVsaV Qkbfyax dks c<+kok nsuk gSA 

 VSDl ykHk] vklku dEIyk;al] daiuh LFkkfir djus ds fy, csgrj fu;ked okrkoj.k] dks LFkkfir djukA 

 QafMax ds voljksa dks c<+kok nsukA 

 LVkVZvi bafM;k dh eq[; fo’ks"krk,a  

 ljyhdj.k vkSj gSaMgksfYMax %&  

 Lo&izek.ku ij vk/kkfjr LVkVZvi ds fy, ljy vuqikyu O;oLFkkA 

 vuqikyu vkSj lwpuk vknku&iznku ds fy, eksckby ,si vkSj iksVZy dk 'kqHkkjaHkA 

 LVkVZvi bafM;k gc muds fodkl ds fofHkUu pj.kksa ds nkSjku LVkVZvi dks lgk;rk iznku djsxkA 

 de ykxr ij dkuwuh lgk;rk vkSj QkLV&VªSfdax isVsaV ijh{kkA  

 LVkVZvIl ds fy, lkoZtfud [kjhn ds ekunaMksa esa <hyA  

 LVkVZvIl ds fy, rst fudklA 

 foŸkh; lgk;rk vkSj izksRlkgu %&  

 10]000 djksM+ #i;s ds dks"k ds lkFk QaM vkWQ QaM~l ds ek/;e ls foŸk iks"k.k lgk;rk iznku djukA 

 LVkVZvIl ds fy, ØsfMV xkjaVh QaMA 

 QaM vkWQ QaM~l esa fuos’k fd, x, iwathxr ykHk ij dj NwVA 

 LVkVZvi dks 3 lky rd VSDl esa NwVA  

 m|ksx&vdknfed lk>snkjh vkSj Å"ek;u %&  

 uokpkjksa dks iznf’kZr djus vkSj lg;ksx eap iznku djus ds fy, LVkVZvi mRlo dk vk;kstu djukA 

 uhfr vk;ksx ds Lo&jkstxkj vkSj izfrHkk mi;ksx dk;ZØe ds lkFk vVy buksos’ku fe’ku dk 'kqHkkjaHkA 

 buD;wcsVj LFkkfir djus ds fy, futh {ks= dh fo’ks"kKrk dk mi;ksx djukA 

 vkbZvkbZVh enzkl ds fjlpZ ikdZ dh rtZ ij 7 u, fjlpZ ikdZ dh LFkkiukA 

 Nk=ksa ds fy, uokpkj dsafnzr dk;ZØeksa dk 'kqHkkjaHkA 

 buD;wcsVjksa ds chp vPNh izFkkvksa dks c<+kok nsus ds fy, okf"kZd buD;wcsVj xzSaM pSysatA 
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 LVkVZvi ,D’ku Iyku ds rgr iz;kl  

 LVkVZvi bafM;k iksVZy vkSj eksckby ,si %& bUgsa LVkVZvi vkSj vU; fgr/kkjkdksa dks viMsV] lwpuk] ekU;rk vkSj 

ik=rk izek.k i= iznku djus ds fy, vkWuykbu eap ds :Ik esa ykWUp fd;k x;k gSA  

 LVkVZvi bafM;k gc %& LVkVZvi ds iz’uksa dks gy djus vkSj mUgsa lgk;rk iznku djus ds fy, 1 vizSy 2016 dks 

LVkVZvi bafM;k gc dk lapkyu fd;k x;k FkkA 

 QaM vkWQ QaM~l %& 

 uokpkj lapkfyr LVkVZvIl dks leFkZu nsus ds fy, 10]000 djksM+ #i;s dk ^^QaM~l vkWQ QaM~l^^ LFkkfir fd;k 

x;k gS ftls flMch }kjk izcaf/kr fd;k tk,xkA 

 ;g QaM lsch iath—r oSdfYid fuos’k dks"k ¼,vkbZ,Q½ esa fuos’k djsxk] tks cnys esa LVkVZvIl esa fuos’k djsxkA 

;g LVkVZvIl ds fy, bfDoVh] vFkZ&bfDoVh] lkW¶V yksu vkSj vU; tksf[ke iwath ds :Ik esa futh iwath dks 

vkdf"kZr djus esa l{ke cukus okys ds :Ik esa dk;Z djsxkA 

 Lo&izek.ku %& lhihlhch us 3 Ik;kZoj.k laca/kh vf/kfu;eksa ¼ty iznw"k.k jksdFkke vkSj fu;a=.k½ vf/kfu;e] 1974] ty 

¼iznw"k.k vkSj fu;a=.k midj½ ds rgr lHkh ykxw Lo&izek.ku ls ^^’osr^^ Js.kh ds m|ksxksa dks NwV nh gSA ¼la’kks/ku½ 

vf/kfu;e] 2003 vkSj ok;q ¼iznw"k.k dh jksdFkke vkSj fu;a=.k½ vf/kfu;e] 1981 LVkVZvi bafM;k dh osclkbVksa ij 

rS;kj vkSj izdkf’kr fd;k x;k gSA 

 vVy buksos’ku fe’ku ¼,vkbZ,e½ %& buD;wcsVj LFkkfir djus ds fy, futh {ks= dh fo’ks"kKrk dk mi;ksx djus ds 

fy, fn’kkfunsZ’k] m|ksx vkSj ea=ky;ksa }kjk izLrqr leL;kvksa ds vfHkuo lek/kku ds fy, okf"kZd HkO; pqukSrh dk 

vk;kstu djuk vkSj lkFk gh buD;wcsVj ds fy, ,d cM+h pqukSrh vkSj fVdfjax ySc dh LFkkiuk djuk uhfr vk;ksx 

vkSj LVkVZvi bafM;k dh osclkbVksa ij rS;kj vkSj izdkf’kr fd;k x;k gSA 

 lkoZtfud [kjhn ds fy, f’kfFky ekunaM  %& ,e,l,ebZ ea=ky; dh [kjhn uhfr esa lw{e vkSj y?kq m|eksa ds fy, 

lkoZtfud [kjhn ds fy, f’kfFky ekunaMksa  dk izko/kku fd;k x;k gSA 

 vkbZihvkj ykHk %& ckSf)d laink ¼vkbZih½ vkosnu nkf[ky djus esa lgk;rk ds fy, lqfo/kkiznkrkvksa dk ,d iSuy 

xfBr fd;k x;k gSA MhvkbZihih LVkVZvIl dh vksj ls lqof/kk ykxr ogu djsxk vkSj vkosnu nkf[ky djus ds fy, 

oS/kkfud 'kqYd esa NwV Hkh iznku djsxkA 

 LVkVZvi bafM;k lhM QaM ;kstuk %&  

 bl ;kstuk dk mÌs’; ;kstuk ds izek.k] izfr:iksa dk fodkl] mRikn ijh{k.k] cktkj esa izos’k vkSj O;kolk;hdj.k 

gsrq LVkVZvIl dks foŸkh; lgk;rk iznku djuk gSA  

 LVkVZvi bafM;k lhM QaM ;kstuk ds rgr o"kZ 2021&22 ls 'kq: gksdj 4 o"kZ dh vof/k ds fy;s 945 djksM+ 

#i, eatwj fd;s x, gSaA 

 LVkVZvi bafM;k dk;ZØe dh m|ferk fodkl esa Hkwfedk  

 vkfFkZd lgk;rk %& LVkVZvi bafM;k us foŸkh; leFkZu iznku djus ds fy, ,d fo’ks"k dks"k LFkkfir fd;k gS] ftlls 

u, vkSj LFkkfir m|fe;ksa dks vkfFkZd lgk;rk feyrh gSA 
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 U;wure fuos’k ls lgkjk %& LVkVZvi bafM;k us U;wure fuos’k ds lkFk m|ferk dh izksRlkgu dh gS] ftlls NksVs 

m|eksa dks Hkh leFkZu feyrk gSA  

 izf’k{k.k vkSj esaVfjax %& dk;ZØe us m|fe;ksa dks is’ksoj izf’k{k.k vkSj esaVfjax ds fy, ,d leFkZu usVodZ rS;kj fd;k 

gSA 

 jsxqysVjh lq/kkj %& LVkVZvi bafM;k us u, O;kikjksa ds fy, ukSdjh djus esa lq/kkj djus ds fy, dbZ jsxqysVjh lq/kkj 

fd, gSa] ftlls O;olk; djuk ljy gks x;k gSA 
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ubZ izfØ;k,¡ ubZ volajpuk 

 

u, {ks= 

 

esd bu bafM;k ds pkj LraHk 

 

ubZ lksp 

 

esd bu bafM;k 

 

^^esd bu bafM;k** dk;ZØe ,d fopkj gS ftlus fuos’k ,oa uokpkj dks c<+kok nsus] ckSf)d laink dh j{kk djus vkSj ns’k 

esa fo’o LRkjh; fofuekZ.k cqfu;knh <kaps dk fuekZ.k djus ds fy, izeq[k ubZ igyksa dh 'kq:vkr dh gSA bl igy us Hkkjr 

esa dkjksckj djus dh iwjh izfØ;k dks vklku cuk fn;k gS&  

 esd bu bafM;k dk;ZØe 25 flracj 2014 dks 'kq: fd;k x;kA 

 esd bu bafM;k eq[;r% fuekZ.k {ks= ij dsafnzr gS ysfdu bldk mÌs’; ns’k esa m|e’khyrk dks c<+kok nsuk Hkh gSA 

 bldk ǹf"Vdks.k fuos’k ds fy, vuqdwy ekgkSy cukuk] vk/kqfud vkSj dq’ky cqfu;knh lajpuk] fons’kh fuos’k ds fy, 

u;s {ks=ksa dks [kksyuk vkSj ljdkj ,oa m|ksx ds chp ,d lk>snkjh dk fuekZ.k djuk gSA 

 bldk usr̀Ro m|ksx vkSj vkarfjd O;kikj lao)Zu foHkkx] okf.kT; ,oa m|ksx ea=ky;] Hkkjr ljdkj }kjk fd;k tk 

jgk gSA 

 ;g igy nqfu;k Hkj ds laHkkfor fuos’kdksa vkSj Hkkxhnkjksa dks ^U;w bafM;k* dh fodkl xkFkk esa Hkkx ysus gsrq ,d [kqyk 

fuea=.k gSA 

 esd bu bafM;k us 27 {ks=ksa esa Ik;kZIr miyfC/k;ka gkfly dh gSA buesa fofuekZ.k vkSj lsokvksa ds j.kuhfrd {ks= Hkh 

'kkfey gSA 

 esd bu bafM;k ds mÌs’;  

 fofuekZ.k {ks= dh o`f) dks izfr o"kZ 12&14 izfr’kr rd c<+kukA 

 2022 rd fofuekZ.k {ks= esa 100 fefy;u vfrfjä ukSdfj;k¡ l̀ftr djukA 

 2022 rd ldy ?kjsyw mRikn esa fofuekZ.k {ks= dh fgLlsnkjh 25 izfr’kr rd c<+kukA 

 lekos’kh fodkl dks c<+kok nsus ds fy, 'kgjh xjhcksa vkSj xzkeh.k izokfl;ksa ds chp vko’;d dkS’ky lsV cukukA 

 fofuekZ.k {ks= esa ?kjsyw ewY;o/kZu vkSj rduhdh xgjkbZ esa o`f)A 

 Ik;kZoj.kh; :Ik ls fVdkÅ fodkl gksukA 

 Hkkjrh; fofuekZ.k {ks= dh oSf’od izfrLi/kkZRedrk dks c<+kukA 

 izeq[k pkj LraHk  

 

 

 

 

 ubZ izfØ;k,¡ & 

 ^esd bu bafM;k* m|ferk dks c<+kok nsus gsrq ^bZt vkWQ Mwbax fctusl* dks ,dek= lcls egRoiw.kZ dkjd ds 

:Ik esa ekU;rk nsrh gS] ftlds fy;s igys gh dbZ igysa dh tk pqdh gSA 



 

Sharma Academy  Mob. 9179885224  Page 69 
 

 bldk mÌs’; O;olk; dh laiw.kZ vof/k esa bl {ks= dks ykblasl vkSj fofu;eu ls eqä djuk gSA 

 ubZ volajpuk  &  

 bl {ks= dk foLrkj djus ds fy;s ljdkj us vkS|ksfxd xfy;kjksa dk fuekZ.k] ekStwnk cqfu;knh <k¡ps dk mUu;u 

vkSj Rofjr iathdj.k izfØ;k iznku djus dh ;kstuk cukbZ gSA 

 u, {ks=  & 

 ^^esd bu bafM;k** }kjk fofuekZ.k] cqfu;knh <k¡ps vkSj lsok xfrfof/k;ksa ds fy;s 27 m|ksxksa dh igpku dh xbZ gS 

rFkk ,d baVjSfDVo osc ist ,oa iSEQysV ds ek/;e ls bl laca/k esa O;kid tkudkjh nh tk jgh gSA 

 ubZ lksp & 

 ^^esd bu bafM;k** igy ewy :Ik ls O;olk; ds lkFk ljdkj ds dke djus ds rjhds dks cnyuk pkgrh gSA 

 ljdkj ns’k dh vFkZO;oLFkk dks fodflr djus ds fy;s fofHkUu m|ksxksa ds lkFk lk>snkjh djsxh vkSj fu;ked 

:[k dh ctk; ,d lqfo/kktud rjhdk viuk,xhA  

 esd bu bafM;k &lEcaf/kr ;kstuk,a & 

 dkS’ky Hkkjr & 

 bl fe’ku dk y{; Hkkjr esa lkykuk 10 fefy;u yksxksa dks fofHkUu {ks=ksa esa dkS’ky iznku djuk gSA 

 ^esd bu bafM;k* dks okLrfodrk esa cnyus ds fy, miyC/k cM+s ekuo lalk/kuksa dks dq’ky cukus dh vko’;drk 

gSA 

 Hkkjr esa vkSipkfjd :Ik ls dq’ky dk;Zcy dk izfr’kr tula[;k dk dsoy 2 izfr’kr gSA 

 LVkVZvi bafM;k %& bl dk;ZØe ds ihNs eq[; fopkj ,d ,sls ikfjfLFkfrdh ra= dk fuekZ.k djuk gS tks LVkVZvi ds 

fodkl dks c<+kok ns] LFkk;h vkfFkZd fodkl dks c<+kok ns vkSj cM+s iSekus ij jkstxkj iSnk djsA 

 fMftVy bafM;k %& bldk mÌs’; Hkkjr dks Kku&vk/kkfjr vkSj fMftVy :Ik ls l’kä vFkZO;oLFkk es cnyuk gSA 

 iz/kkuea=h tu /ku ;kstuk ¼ih,etsMhokbZ½   %& fe’ku fdQk;rh rjhds ls foŸkh; lsokvksa] vFkkZr~ cSafdax cpr vkSj 

tek [kkrs] izs"k.k] _.k] chek vkSj isa’ku rd igqap lqfuf’pr djus ds fy, foŸkh; lekos’ku dh ifjdYiuk djrk gSA 

 LekVZ 'kgj & 

 bl fe’ku dk y{; Hkkjrh; 'kgjksa dks cnyuk vkSj mudk dk;kdYi djuk gSA 

 dbZ mi&igyksa ds ek/;e ls Hkkjr esa 100 LekVZ 'kgj cukus dk y{; gSA 

 ve`r & 

 AMRUT dk;kdYi vkSj 'kgjh ifjorZu ds fy, vVy fe’ku gSA  

 bldk y{; cqfu;knh lkoZtfud lqfo/kkvksa dk fuekZ.k djuk vkSj Hkkjr ds 500 'kgjksa dks vf/kd jgus ;ksX; vkSj 

lekos’kh cukuk gSA  

 lkxjekyk & 

 bl ;kstuk dk mÌs’; ns’k esa canjxkgksa dk fodkl djuk vkSj canjxkg vk/kkfjr fodkl dks c<+kok nsuk gSA 
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 ih,e xfr’kfä ;kstuk & 

 xfr 'kfä ;kstuk ds rgr o"kZ 2019 esa 'kq: dh xbZ 110 yk[k djksM+ #i, dh ^jk"Vªh; volajpuk ikbiykbu* 

dks lekfgr fd;k tk,xkA 

 ykWftfLVDl ykxr esa dVkSrh ds vykok bl ;kstuk dk mÌs’; dkxksZ gSaMfyax {kerk dks c<+kuk vkSj O;kikj dks 

c<+kok nsus gsrq canjxkgksa ij VuZvjkmaM le; dks de djuk gSA 

 jk"Vªh; ,dy f[kM+dh iz.kkyh  

 bl IysVQkWeZ dks flracj 2021 esa dsanzh; okf.kT; vkSj m|ksx ea=ky; }kjk 'kq: fd;k x;k FkkA 

 ;g ,d fMftVy IysVQkWeZ gS tks fuos’kdksa dks mudh O;kolkf;d vko’;drkvksa ds vuqlkj vuqeksnu ds fy;s 

vkosnu djus gsrq xkbM ds :Ik esa dk;Z djrk gSA 

 ;g lwpuk ,d= djus vkSj fofHkUu fgr/kkjdksa ls eatwjh izkIr djus ds fy;s fuos’kdksa dh vyx&vyx 

IysVQkWeksZa@dk;kZy;ksa dk nkSjk djus dh leL;k dks nwj dj O;olk; iathdj.k dh izfØ;k dks vklku cukrk gSA 

 ,d ftyk ,d mRiknu ;kstuk  

 ,d ftyk ,d mRikn ¼vksMhvksih½ igy dk mÌs’; ns’k ds lHkh ftyksa esa larqfyr {ks=h; fodkl dks c<+kok nsuk 

gSA bl igy dk mÌs’; lHkh {ks=ksa esa lexz lkekftd vkfFkZd fodkl dks l{ke djus ds fy, ns’k ds izR;sd 

ftys ¼,d ftyk &,d mRikn½ ls de ls de ,d mRikn dk p;u] czkaM vkSj izpkj djuk gSA vksMhvksih igy 

us ns’k Hkj ds 761 ftyksa ls dqy 1102 mRiknksa dh igpku dh gSA  

 lsehdaMDVj bdksflLVe ds fuekZ.k dh ;kstuk %& fo’o vFkZO;oLFkk esa lsehdaMDVj ds egŸo dks /;ku esa j[krs 

gq, ljdkj us Hkkjr esa lsehdaMDVj fMLIys vkSj fMtkbu bdksflLVe cukus ds fy;s 10 fcfy;u vesfjdh MkWyj 

dh izksRlkgu ;kstuk 'kq: dh gSA 

 esu bu bafM;k ds ykHk  

 jkstxkj ds volj iSnk djukA 

 vkfFkZd fodkl dk foLrkj djds ldy ?kjsyw mRikn esa o`f) djukA 

 çR;{k fons'kh fuos'k varokZg & 

 tc ,QMhvkbZ çokg vf/kd gksxk] rks #i;k etcwr gksxkA 

 mRikn esa c<+ksrjh 

 NksVs fofuekZrkvksa dks c<+kok feysxk] [kkldj tp fons'kh fuos'kd muesa fuos'k djsaxsA 

 fuos'k esa c<+ksrjh 

 tc ns'k Hkkjr esa fuos'k djsaxs rks os vius lkFk fofHkUu {ks=ksa esa uohure rduhds Hkh yk,axs 

 uohu fofuekZ.k dsaæ vkSj dkj[kkuksa dh LFkkiuk& 

 xzkeh.k {ks=ksa esa fofuekZ.k dsaæ vkSj dkj[kkus LFkkfir djus ls bu {ks=ksa ds fodkl dks Hkh c<+kok feysxkA 
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 esd bu bafM;k & pqukSfr;k¡ 

gkykafd bl vfHk;ku dks dqN {ks=ks esa lQyrk feyh gS] ysfdu vkykspuk,¡ Hkh gqbZ gSaA vxj ns'k dh çfr"Bku }kjk 

fu/kkZfjr Åaps y{;ksa dks gkfly djukA rks mlds lkeus dbZ pqukSfr;ka Hkh gSA 

 —f"k ij udkjkRed çHkko& 

 Hkkjr esa yxHkx 60 izfr’kr —f"k ;ksX; Hkwfe gSA ,slk dgk tkrk gS fd fofuekZ.k ij tksj nsus ls —f"k ij 

udkjkRed çHkko iM+sxkA blls —f"k cksi Hkwfe esa LFkk;h O;o/kku Hkh gks ldrk gSA 

 çfrLi/kkZ& 

 cM+s iSekus ij ,QMhvkbZ dks vkeaf=r djus dk urhtk ;g gS fd LFkkuh; fdlku vkSj NksVs m|eh varjjk"Vªh; 

f[kykfM+;ksa ls çfrLi/kkZ dk lkeuk djus esa l{ke ugha gks ldrs gSaA 

 çnw"k.k vkSj i;kZoj.kh; nq"çHkko& 

  ;g vfHk;ku] ftldk iwjk /;ku fofuekZ.k ij gS] çnw"k.k vkSj i;kZoj.kh; nq"çHkko iSnk dj ldrk gSA 

 HkkSfrd cqfu;knh lqfo/kkvksa esa deh& 

 ns'k esa HkkSfrd cqfu;knh lqfo/kkvksa esa xaHkhj [kkfe;ka gSaA bl vfHk;ku dks lQy cukus ds fy, ns'k esa miyC/k 

cqfu;knh <kaps dk fuekZ.k djuk vkSj fupys Lrj ij Hkz"Vkpkj tSlh leL;kvks dks de djuk vko';d gSA 

 esd bu bafM;k ls lacaf/kr igysa & 

 igyh ckj] jsyos] chek] j{kk vkSj fpfdRlk midj.kksa ds {ks=ksa dks vf/kd çR;{k fons'kh fuos'k ¼,QMhvkbZ½ ds fy, 

[kksyk x;k gSA  

 j{kk {ks= esa Lopkfyr ekxZ ds rgr ,QMhvkbZ dh vf/kdre lhek 49izfr’kr ls c<+kdj 74 izfr’kr dj nh xbZ gSA 

 fuekZ.k vkSj fufnZ"V jsy cqfu;knh <kapk ifj;kstukvksa esa] Lopkfyr ekxZ ds rgr 100 izfr’kr ,QMhvkbZ dh vuqefr 

nh xbZ gSA 

 ljdkj us Hkkjr dh ^bZt v‚Q Mwbax fctusl^ jSad esa lq/kkj ds fy, dne mBk, gSaA 

 Je lqfo/kk iksVZy] eBiz iksVZy vkfn y‚Up fd, x, gSaA eBiz iksVZy Hkkjr esa O;olk; 'kq: djus ls tqM+h X;kjg 

ljdkjh lsokvksa rd ,dy f[kM+dh igqap çnku djrk gSA 

 O;olk; 'kq: djus ds fy, vko';d vU; ijfeV vkSj ykblsal esa Hkh <hy nh xbZ gSA laifÙk iathdj.k] djksa dk 

Hkqxrku] fctyh dusD'ku çki djuk] vuqca/k ykxw djuk vkSj fnokfy;kiu dk lek/kku tSls {ks=ksa esa lq/kkj fd, tk 

jgs gSaA 

 vU; lq/kkjksa esa ykblsaflax çfØ;k] fons'kh fuos'kdksa ds vkosnuksa ds fy, le;c) eatwjh] deZpkjh jkT; chek fuxe 

vkSj deZpkjh Hkfo"; fuf/k laxBu ds lkFk iathdj.k ds fy, çfØ;kvksa dk Lopkyu] eatwjh nsus esa jkT;ksa }kjk 

loksZÙke çFkkvksa dks viukuk] nLrkostksa dh la[;k de djrk 'kkfey gSaA 

 fu;kZr] vkSj lgdehZ ewY;kadu] Lo&çek.ku] vkfn ds ek/;e ls vuqikyu lqfuf'pr djukA 


